
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

O GALP A Mariña-Ortegal esténdese ao longo de 13 concellos, 5 comarcas e 2 provincias por toda a faixa costeira 

cantábrica de Galicia, desde o linde con Asturias ata o cabo Ortegal. Todo o litoral cantábrico galego queda incluída 

no seu ámbito territorial, que suma ademais a maior parte da Costa Ártabra, xa con orientación atlántica, ata 

Valdoviño, nas proximidades da área urbana da ría de Ferrol. En liña recta son algo máis de 90 Km que, ao seguir a 

traza litoral, tipicamente recortada en Galicia, supoñen moitos máis quilómetros de costa.  

 

TÁBOA 7. DISTRIBUCIÓN DO GALP A MARIÑA-ORTEGAL POR COMARCAS E CONCELLOS 

A Mariña Central 
 Foz 

 Burela 

A Mariña Occidental 

 Cervo 

 Xove 

 O Vicedo 

 Viveiro 

 Barreiros 

A Mariña Oriental  Ribadeo 

Ferrol 
 Cedeira 

 Valdoviño 

Ortegal 

 Mañón 

 Ortigueira 

 Cariño 

Fonte: Instituto Galego de Estatística (IGE). 2014 

 

 

Esta faixa litoral agrupa os territorios situados máis ao Norte de Galicia e contén no seu interior seis das Rías Altas, 

concretamente as de Cedeira, Ortigueira, Viveiro, Barqueiro, Foz e a banda galega da de Ribadeo. 

A maior parte dos concellos posúen unha extensión similar, entre os 50 e os 100 Km2. Son excepcións a esta 

magnitude os concellos de Burela, con só 8 Km2, froito dunha segregación do concello de Cervo en 1996, e o de 

Ortigueira, o maior de todos eles, con algo máis de 200 Km2, que tamén sufriu a segregación do concello de Cariño 

a finais do século pasado. 

 

 

  



 

TÁBOA 8. POBOACIÓN DOS CONCELLOS E COMARCAS. SUPERFICIE. POBOACIÓN RELATIVA SOBRE O TOTAL DA 

COMARCA. 2014 

Burela A Mariña Central 9.660 8 32,4% 29.860 

Foz A Mariña Central 9.899 100 33,2% 29.860 

Cervo A Mariña Occidental 4.369 78 16,3% 26.729 

O Vicedo A Mariña Occidental 1.882 76 7,0% 26.729 

Viveiro A Mariña Occidental 15.932 109 59,6% 26.729 

Xove A Mariña Occidental 3.456 89 12,9% 26.729 

Barreiros A Mariña Oriental 2.994 72 17,9% 16.741 

Ribadeo A Mariña Oriental 10.010 109 59,8% 16.741 

Cedeira Ferrol 7.147 85 4,5% 159.422 

Valdoviño Ferrol 6.796 88 4,3% 159.422 

Cariño Ortegal 4.241 47 32,8% 12.942 

Mañón Ortegal 1.455 82 11,2% 12.942 

Ortigueira Ortegal 5.997 210 46,3% 12.942 

GALP A Mariña-

Ortegal 
 83.838 1.155 34,1% 245.694 

Número de concellos 13 

Número de comarcas 5 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. Estatísticas sobre territorio. IGE 

 

 

 

Espazos protexidos 

 

A Rede Natura 2000 é a iniciativa máis importante para crear unha rede de espazos naturais baseada en criterios 

científicos. A súa finalidade é asegurar a conservación de hábitats e especies, entre as que se encontran moitas 

seriamente ameazadas por un desenvolvemento carente de planificación.  

Na Rede Natura 2000 intégranse os espazos designados como ZEPAS pola Directiva de Aves (79/409/CEE) e os 

espazos designados para o cumprimento da Directiva de Hábitats (92/43/CEE), coñecidos na súa 1ª fase como 

Lugares de Importancia Comunitaria (LIC).  

Créase así unha rede de lugares nos que se asegurará a súa conservación, aplicando medidas preventivas, 

correctoras e compensatorias ante os posibles impactos ambientais que terán que ser previstos en cada un deses 

lugares.  

 

 

 

 



 

MAPA 3. DISTRIBUCIÓN DOS ESPAZOS PROTEXIDOS NO GALP A MARIÑA-ORTEGAL 

 

Fonte: Elaboración propia a partir de datos do Plan de Ordenación do Litoral.  2015. 

 

  



 

Posteriormente, os espazos LIC vanse converter en Zonas Especiais de Conservación a través do Decreto 37/2014, 

do 27 de marzo. Este decreto declara zonas especiais de conservación aos lugares de importancia comunitaria e 

aproba o Plan director da Rede Natura 2000 de Galicia. Neste decreto, defínense as seguintes Zonas Especiais de 

Conservación (ZEC) e as seguintes Zonas de Especial Protección de Aves (ZEPA) no territorio que comprende o GALP 

A Mariña-Ortegal: 

As dúas táboas seguintes relacionan os concellos en función dos espazos protexidos e viceversa, para facilitar a súa 

busca. 

 

TÁBOA 9. DISTRIBUCIÓN DOS CONCELLOS POR ESPAZO 

ZEC As Catedrais. 297 Ribadeo, Barreiros 

ZEC Costa Artabra 7.546 
Cariño, Ortigueira, Cedeira, Valdoviño, Narón, 

Ferrol, Mugardos, Ares 

ZEC Costa da Mariña Occidental 2.169 O Vicedo, Viveiro, Xove, Cervo 

ZEC Estaca de Bares 852 Mañón, Ortigueira 

ZEC Monte Maior 1.247 Viveiro, Xove 

ZEC Ortigueira_Mera 3.868 
Cariño, Ortigueira, Cerdido, As Pontes de García 

Rodríguez, As Somozas 

ZEC Ría de Foz-Masma 643 Foz, Barreiros, Lourenzá, Mondoñedo 

ZEC Rio Eo 1.003 
Ribadeo, Trabada, A Pontenova, Riotorto, Meira, 

Ribeira de Piquín, A Fonsagrada 

ZEC Rio Landro 127 Viveiro, Ourol 

ZEC Rio Ouro 109 Foz, O Valadouro, Alfoz 

ZEC Serra do Xistral 22.964 
As Pontes de García Rodriguez, Abadín, Alfoz, 

Cervo, Mondoñedo 

ZEPA Costa da Mariña Occidental. 491 O Vicedo, Viveiro, Xove, Cervo 

ZEPA Costa de Ferrolterra-Valdoviño 4.266 Ferrol, Narón, Valdoviño 

ZEPA Ría de Foz 564 Foz, Barreiros 

ZEPA Ría de Ortigueira e Ladrido. 3.025 Cariño, Ortigueira 

ZEPA Ría de Ribadeo 614 Ribadeo, Trabada 

Fonte: Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Infraestruturas. 2015. 

 

  



 

TÁBOA 10. DISTRIBUCIÓN DOS ESPAZOS POR CONCELLO 

Barreiros 

 ZEC As Catedrais 

 ZEC Ría de Foz-Masma 

 ZEPA Ría de Foz 

Cariño 

 ZEC Costa Artabra 

 ZEC Ortigueira_Mera 

 ZEPA Ría de Ortigueira e Ladrido 

Cedeira  ZEC Costa Artabra 

Cervo 

 ZEC Costa da Mariña Occidental 

 ZEC Serra do Xistral 

 ZEPA Costa da Mariña Occidental 

Foz 

 ZEC Ría de Foz-Masma 

 ZEC Rio Ouro 

 ZEPA Ría de Foz 

Mañón  ZEC Estaca de Bares 

Ortigueira 

 ZEC Estaca de Bares 

 ZEC Ortigueira_Mera 

 ZEPA Ría de Ortigueira e Ladrido 

Ribadeo 

 ZEC As Catedrais 

 ZEC Rio Eo 

 ZEPA Ría de Ribadeo 

Valdoviño 
 ZEC Costa Artabra 

 ZEPA Costa de Ferrolterra-Valdoviño 

Vicedo, O 
 ZEC Costa da Mariña Occidental 

 ZEPA Costa da Mariña Occidental 

Viveiro 

 ZEC Costa da Mariña Occidental 

 ZEC Monte Maior 

 ZEC Rio Landro 

 ZEC Serra do Xistral 

 ZEPA Costa da Mariña Occidental 

Xove 

 ZEC Costa da Mariña Occidental 

 ZEC Monte Maior 

 ZEC Serra do Xistral 

 ZEPA Costa da Mariña Occidental 

Fonte: Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Infraestruturas. 2015. 

 

 

Aspectos xeográficos 

No GALP A Mariña-Ortegal sitúanse as rías de Foz, Ortigueira, Cedeira, Barqueiro, Ribadeo e Viveiro. En función dos 

concellos a distribución por rías é a seguinte:  

 

  



 

TÁBOA 11. DISTRIBUCIÓN DAS RÍAS POR CONCELLOS 

Barreiros Ría de Foz 

Cariño Ría de Ortigueira 

Cedeira Ría de Cedeira 

Foz Ría de Foz 

Mañón Ría do Barqueiro 

Ortigueira Ría de Ortigueira 

Ribadeo Ría de Ribadeo 

Valdoviño Ría de Cedeira 

Vicedo, O Ría do Barqueiro e Ría de Viveiro 

Viveiro Ría de Viveiro 

Xove Ría de Viveiro 

Fonte: Instituto Xeográfico de Galicia. 2014 

 

 

No concello de Cariño sitúase o cabo Ortegal, mentres que no concello de Mañón sitúase o cabo de Estaca de Bares. 

No que respecta ás illas e illotes a máis importante é a Illa Coelleira, de apenas 16 Ha, localizada na Ría do 

Barqueiro, na que ademais se conservan os restos dun antigo e pequeno mosteiro. 

 

TÁBOA 12. DISTRIBUCIÓN DAS ILLAS POR CONCELLOS 

Cervo  Farallóns  6 

Ortigueira  San Vicente  1,3 

Ribadeo  Penedo da Ínsua  1,9 

Ribadeo  Pancha  1,1 

Vicedo, O  Coelleira  16 

Viveiro  Area  3 

Xove  Ansarón  10 

Total 39,3 

Fonte: Instituto Xeográfico de Galicia. 2014 

 

 

 

 



 

 

TÁBOA 13. PRAIAS CON BANDEIRA AZUL 

Barreiros 

As Pasadas 

Lóngara 

Coto 

Acantilado-Remior 

Altar 

Fontela-Valea 

Burela 

O Portelo 

A Marosa 

Ril 

Foz 

Areoura 

Peizás 

Arealonga  

Llas 

A Rapadoira 

Mañón 
Bares 

Esteiro 

Ortigueira 
Morouzos 

A Concha 

Ribadeo 
Os Castros-Illas 

As Catedrais 

Vicedo, O Abrela 

Xove Esteiro 

Fonte: Praias bandeira azul. 2014. Asociación de Educación Ambiental y del Consumidor 

 

 

 

Infraestruturas 

 

Infraestruturas terrestres 

A autoestrada A-8 San Sebastián-Santiago de Compostela, que comunica Ribadeo coa contorna de Foz, e a estrada 

nacional que funciona como extensión desta ata a factoría de Alcoa en San Cibrao (Cervo), definen o eixo de maior 

dinamismo económico e demográfico do GALP. A partir de aí cara ao oeste, a aínda hoxe incompleta vía de alta 

capacidade ata San Sadurniño, debuxa outro eixo, continuación do anterior. Esta infraestrutura incompleta 

funciona como metáfora do declive socioeconómico desta outra parte do GALP. 

A liña de camiños de ferro de vía estreita (antigamente FEVE e agora xa integrado na RENFE) apenas funciona como 

un servizo de transporte de proximidade entre algúns dos núcleos da zona máis achegados entre si, especialmente 

entre Ortigueira e Ribadeo, pero as súas características (traza, vía única, velocidade media) impídelle actuar como 

elemento vertebrador ou cohesionador. 

  



 

Os concellos de Cedeira e Valdoviño, forman un binomio solto na estrema de poñente do GALP. A serra da Capelada 

actúa como separación natural entre as Rías de Cedeira e de Cariño, e ningunha destas infraestruturas principais 

percorre estes dous concellos. Para o concello de Cariño, aínda que tamén queda á marxe do principal eixo de 

artellamento este-oeste, si que está previsto, en cambio, a construción dunha extensión da vía de alta capacidade 

que o inseriría no conxunto. 

Esta área litoral galega é unha das que se atopa a maior distancia media das cidades galegas, tanto en distancia 

como en tempos. Os principais núcleos de dinamismo económico de Galicia fican afastados e os principais fluxos 

económicos e humanos só atravesan a súa parte oriental. 

Todo iso implica que a cohesión dos concellos do GALP se xustifique sobre todo en relación ao seu illamento 

territorial ou posición excéntrica en Galicia, máis que a factores de vertebración interna. O sector occidental, 

fundamentalmente a Comarca do Ortegal, presenta importantes problemas de desestruturación e atraso 

económico. A Ría de Viveiro, que malia á súa posición central e ser un dos motores demográficos e económicos da 

área, posúe unha conectividade limitada, non chegan nin saen dela estradas de alta capacidade e a Serra do Xistral 

actúa como unha importante barreira natural cara ao interior. Esta condición periférica só pode ser solventada se a 

acción política das Administracións considera ao conxunto do GALP como un todo. O desmembramento ou 

partición do territorio non é unha opción, e conduciría neste caso, máis que a resolver os seus problemas, a 

aumentalos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TÁBOA 14. PRINCIPAIS VÍAS DE COMUNICACIÓN TERRESTRE 

CP-6121 Provincial Cariño 

LU-862 Primaria básica Xove, Viveiro, O Vicedo 

AC-862 Primaria básica Cedeira, Mañón, Ortigueira, Valdoviño 

A-8 Vía de alta capacidade Ribadeo, Barreiros 

N-642 Vía de alta capacidade Cervo, Burela, Foz 

Fonte: Consellería de Medio Ambiente, Territorio e Infraestruturas. Ministerio de Fomento. 2015. 

 

 

MAPA 4. MAPA DE INFRAESTRUTURAS VIARIAS 

 
Fonte: Elaboración propia a partir de datos do Plan de Ordenación do Litoral. 

 

 

 

 



 

Infraestruturas marítimas 

No territorio do GALP localízase un porto do Estado, en San Cibrao, dependente da autoridade portuaria de Ferrol-

San Cibrao, e que serve fundamentalmente ao tráfico de mercadorías da factoría de Alcoa situada ao seu carón. 

O resto de portos, en número de 16, son de competencia autonómica e de moita menor dimensión física e de 

tráfico. A maioría teñen unha orientación pesqueira, aínda que algúns tamén destacan polo tráfico de minerais ou 

de madeira. 

 

TÁBOA 15. PORTOS DO GALP A MARIÑA-ORTEGAL POR CONCELLOS 

Burela Burela 

Cariño Cariño 

Cedeira Cedeira 

Cervo San Cibrao 

Foz 
Foz 

Nois 

Mañón O Barqueiro - Bares 

Ortigueira 
Espasante 

Ortigueira 

Ribadeo 
Ribadeo 

Rinlo 

Vicedo, O Vicedo, O 

Viveiro 
Celeiro 

Viveiro 

Xove 
Portocelo 

Morás 

Fonte: Portos de Galicia. 2015 

 

 

A dotación de portos deportivos redúcese a catro concellos: Ribadeo, Viveiro,  Ortigueira e Foz sendo o primeiro o 

máis importante dos catro, xa que posúe 2/3 dos amarres totais. 

 

 

TÁBOA 16. PORTOS DEPORTIVOS E NÚMERO DE AMARRES 

Foz Porto de Foz N.C 

Ortigueira Porto de Ortigueira 131 

Ribadeo Porto de Ribadeo 622 

Viveiro Porto de Viveiro 225 

Total 978 

Fonte: Portos de Galicia. 2015 

 



 

 

MAPA 5. MAPA DE PORTOS PESQUEIROS,  PORTOS DEPORTIVOS E LONXAS

 
Fonte: Elaboración propia. 

 

 

Nas infraestruturas portuarias autonómicas localízanse 10 lonxas. 

 

TÁBOA 17. LONXAS DO GALP A MARIÑA-ORTEGAL POR CONCELLOS 

Burela Burela 

Cariño Cariño 

Cedeira Cedeira 

Cervo San Cibrao 

Foz Foz 

Mañón O Barqueiro 

Ortigueira Espasante 

Ribadeo Ribadeo 

Vicedo, O Vicedo, O 

Viveiro Celeiro 

Fonte: Plataforma de pesca. Xunta de Galicia. 2015 



 

En cadansúa lonxa existe unha confraría de pescadores, coas denominacións seguintes: 

 

TÁBOA 18. CONFRARÍAS POR CONCELLOS 

Burela Confraría de Pescadores de Burela "San Juan Bautista" 

Cariño Confraría de Pescadores de Cariño "Nosa Señora do Carme" 

Cedeira Confraría de Pescadores de Cedeira 

Cervo Confraría de Pescadores de San Cibrao 

Foz Confraría de Pescadores de Foz 

Mañón Confraría de Pescadores de O Barqueiro-Bares 

Ortigueira Confraría de Pescadores de Espasante 

Ribadeo Confraría de Pescadores de Ribadeo 

Vicedo, O Confraría de Pescadores de O Vicedo 

Viveiro Confraría de Pescadores "Santiago Apostol" de Celeiro 

Fonte: Rexistro de Confrarías. Xunta de Galicia. 2014 

 

 

 

 

 

Características básicas 

 

TÁBOA 19. POBOACIÓN. PORCENTAXE DE POBOACIÓN. SUPERFICIE E DENSIDADE DE POBOACIÓN. 2014 

Barreiros 2.994 3,6% 72,4 41,4 

Burela 9.660 11,5% 7,8 1.238,5 

Cariño 4.241 5,1% 47,2 89,9 

Cedeira 7.147 8,5% 85,4 83,7 

Cervo 4.369 5,2% 77,9 56,1 

Foz 9.899 11,8% 100,3 98,7 

Mañón 1.455 1,7% 82,2 17,7 

Ortigueira 5.997 7,2% 210,0 28,6 

Ribadeo 10.010 11,9% 108,9 91,9 

Valdoviño 6.796 8,1% 88,2 77,1 

Vicedo, O 1.882 2,2% 76,0 24,8 

Viveiro 15.932 19,0% 109,3 145,8 

Xove 3.456 4,1% 89,1 38,8 

GALP A Mariña-Ortegal 83.838 100,0% 1.154,7 72,6 

Galicia 2.748.695 
 

29.574,8 92,9 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. Estatísticas sobre territorio. IGE 

 



 

 

O GALP A Mariña-Ortegal posúe unha poboación repartida de forma bastante homoxénea ao longo de toda a súa 

extensión, se ben en cada tramo os habitantes concéntranse en vilas urbanas costeiras de tamaño pequeno, 

resultando nunha estrutura territorial policéntrica. 

Os núcleos de poboación máis importantes e que concentran a actividade económica son, por esta orde, Burela 

(9.660 habitantes en 2014), Viveiro (7.480), Ribadeo (6.792), Foz (5.083) e Cedeira (4.680). 

Porén, Viveiro suma, por proximidade xeográfica e unidade funcional, os núcleos adxacentes de Covas (3.889) e 

Celeiro (1.744), o que a converte no continuo urbano máis grande do GALP. 

Existe unha elevada correspondencia entre o número de rías e o de aglomeracións urbanas. As excepcións serían 

dúas: Burela, situada nun saínte costeiro no tramo máis longo de costa sen rías, e a Ría de Ortigueira, onde se 

atopan os núcleos urbanos e portos de Cariño e Espasante, no plano pesqueiro, e Ortigueira, vila tradicional 

cabeceira de comarca cun porto basicamente deportivo por mor das limitacións de calado no fondo da ría. 

Comparando as cifras de poboación dos núcleos urbanos coa dos concellos aos que pertencen, verifícase que 

algúns concellos relativamente populosos, como Valdoviño, Ortigueira ou Cervo, posúen un hábitat máis disperso e 

un nivel menor de urbanización. Nestes concellos os seus principais núcleos urbanos perden importancia en 

relación ao conxunto municipal. 

A densidade de poboación no conxunto do GALP (73 hab./Km2) é inferior ás medias galega ou española (91-93 

hab./Km2). Pola súa banda a densidade é moi superior ao da provincia de Lugo (36 hab./Km2) pero 

significativamente inferior ao da provincia da Coruña (143 hab./Km2). 

 

 

GRÁFICO 1. DISTRIBUCIÓN DA POBOACIÓN SEGUNDO CONCELLOS DO GALP A MARIÑA-ORTEGAL. 2014 

 
Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

  



 

 

Nunha perspectiva temporal, os concellos centrais e orientais son os máis dinámicos do GALP, coincidindo coas 

comarcas lucenses da Mariña. En particular Burela, un dos concellos demograficamente máis novos de Galicia, 

Ribadeo, Foz e Viveiro son os únicos que rexistran un gaño significativo de poboación nos últimos anos, fronte a un 

conxunto do GALP que se mantivo estable e con lixeira tendencia á baixa. Eses mesmos 4 concellos son os que 

posúen unha densidade de poboación superior á media galega. Por baixo dela pero por riba da do GALP sitúanse a 

continuación Cariño, Cedeira e Valdoviño. 

 

 

TÁBOA 20. EVOLUCIÓN DA POBOACIÓN ENTRE 1999 E 2013 

Barreiros 3.493 3.061 -12,4% 

Burela 7.939 9.672 21,8% 

Cariño 5.110 4.337 -15,1% 

Cedeira 7.553 7.246 -4,1% 

Cervo 5.092 4.430 -13,0% 

Foz 9.527 9.966 4,6% 

Mañón 1.987 1.507 -24,2% 

Ortigueira 8.603 6.064 -29,5% 

Ribadeo 8.953 9.994 11,6% 

Valdoviño 6.765 6.811 0,7% 

Vicedo, O 2.423 1.898 -21,7% 

Viveiro 15.425 16.016 3,8% 

Xove 3.605 3.497 -3,0% 

GALP A Mariña-Ortegal 86.475 84.499 -2,3% 

Galicia 2.730.337 2.765.940 1,3% 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

Este dinamismo demográfico dos principais núcleos desde Viveiro, no centro xeográfico do GALP, ata Ribadeo, no 

extremo oriental, contrasta co declive demográfico do interior da provincia de Lugo, convertindo a esta parte Leste 

do GALP nunha zona de atracción socioeconómica que a coloca dentro dos contados pólos potenciais de 

desenvolvemento económico existentes en Galicia. 

Pola contra, a parte occidental do GALP, correspondente ás comarcas de Ortegal e á parte da de Ferrol que se 

inclúe nel, experimenta un comportamento oposto: perde poboación mentres o resto da provincia o gaña ou se 

mantén. En particular, os concellos de Mañón, Ortigueira e Cariño, na comarca de Ortegal, e o Vicedo, na Mariña 

Occidental, son os que presentan unha evolución demográfica máis negativa. 

 

 

 

 



 

 

 

TÁBOA 21. EVOLUCIÓN DA POBOACIÓN ENTRE 2007 E 2014 

Barreiros 3.246 3.252 3.244 3.203 3.166 3.124 3.061 2.994 -7,8% 

Burela 8.873 9.171 9.381 9.536 9.575 9.631 9.672 9.660 8,9% 

Cariño 4.680 4.617 4.590 4.530 4.474 4.373 4.337 4.241 -9,4% 

Cedeira 7.482 7.511 7.465 7.412 7.338 7.254 7.246 7.147 -4,5% 

Cervo 4.776 4.724 4.685 4.595 4.562 4.483 4.430 4.369 -8,5% 

Foz 9.841 9.880 9.970 9.990 9.968 9.978 9.966 9.899 0,6% 

Mañón 1.693 1.628 1.622 1.602 1.589 1.537 1.507 1.455 -14,1% 

Ortigueira 7.406 7.311 7.150 6.871 6.956 6.550 6.064 5.997 -19,0% 

Ribadeo 9.704 9.854 9.983 9.988 10.023 10.061 9.994 10.010 3,2% 

Valdoviño 6.978 6.986 6.978 6.982 6.926 6.857 6.811 6.796 -2,6% 

Vicedo, O 2.086 2.070 2.011 1.973 1.921 1.895 1.898 1.882 -9,8% 

Viveiro 15.706 16.052 16.238 16.211 16.107 16.108 16.016 15.932 1,4% 

Xove 3.602 3.555 3.518 3.500 3.496 3.512 3.497 3.456 -4,1% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
86.073 86.611 86.835 86.393 86.101 85.363 84.499 83.838 -2,6% 

Galicia 2.772.533 2.784.169 2.796.089 2.797.653 2.795.422 2.781.498 2.765.940 2.748.695 -0,9% 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

Este declive demográfico non é recente e vén producíndose desde hai décadas. Os concellos do interior máis 

próximo a esta zona occidental do GALP, son os que agrupan a maior cantidade de núcleos de poboación e lugares 

deshabitados de Galicia, polo que se pode afirmar que na súa área de influencia xa desapareceron as reservas 

demográficas que poderían atraer unha maior poboación cara á costa. 

Esta subárea occidental constitúese así, nunha fisterra demográfica no conxunto de Galicia. Son varias as causas 

históricas deste despoboamento: orografía, clima, maior antigüidade do parque de vivendas, inexistencia de vías 

de comunicación, maior proximidade aos núcleos industriais outrora prósperos de Ferrol e As Pontes de García 

Rodríguez, etcétera. Todos estes factores redundaron nun baleirado poboacional de difícil reversión. 

Queda definida así unha área dual, no demográfico e no territorial. A contorna de Viveiro, a principal aglomeración 

urbana do GALP, actúa como nexo de unión entre as dúas subáreas con evolucións socioeconómicas opostas. De 

xeito natural as súas relacións son máis intensas cara o Leste e Oeste máis que cara ao interior, pero posúe 

limitacións na dotación de infraestruturas de comunicación que inducen nos seus habitantes, a teor das sondaxes 

de opinión coñecidas, unha sensación importante de illamento que non se corresponde coa súa entidade. No plano 

funcional só cabe considerala como nexo das partes oriental e occidental do GALP, ou senón, o que sería a todas 

luces un despropósito, como unha illa territorial pechada en si mesma. 

Falando do conxunto do GALP, o nexo común aos concellos que o compoñen, radica, ademais de na xeografía, na 

orientación marítima e pesqueira da súa actividade económica, e no potencial medioambiental, paisaxístico e 

turístico, máis notable precisamente na parte máis deprimida. 

 

  



 

 

GRÁFICO 2. DISTRIBUCIÓN DA POBOACIÓN POR XÉNERO E IDADE. 2014 

 
Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

A dualidade demográfica que caracteriza ao conxunto do GALP é a que provoca que o conxunto da zona presente 

unha pirámide de poboación máis envellecida que a media de Galicia. Graficamente, a diverxencia reflíctese sobre 

todo no maior peso dos tramos de idade de máis de 45 anos, mais tamén nunha base máis estreita, especialmente 

por baixo dos 25 anos. 

 

 

GRÁFICO 3. PIRÁMIDES DE POBOACIÓN DO GALP A MARIÑA-ORTEGAL E GALICIA. 2014 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

 

 

 

 



 

 

TÁBOA 22. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DA POBOACIÓN POR XÉNERO E IDADE. 2014 

Barreiros 3,6% 4,3% 30,5% 28,4% 13,8% 19,4% 

Burela 7,1% 6,8% 36,3% 34,4% 6,5% 8,9% 

Cariño 4,9% 4,4% 30,6% 28,4% 14,0% 17,8% 

Cedeira 5,8% 4,9% 31,9% 29,4% 12,4% 15,6% 

Cervo 4,6% 4,3% 34,0% 33,3% 10,6% 13,1% 

Foz 6,3% 6,0% 32,4% 31,8% 10,1% 13,4% 

Mañón 3,0% 2,8% 30,0% 25,5% 15,5% 23,2% 

Ortigueira 3,4% 3,1% 28,5% 28,2% 15,7% 21,1% 

Ribadeo 6,8% 6,4% 31,3% 31,7% 9,7% 14,0% 

Valdoviño 5,1% 5,4% 30,7% 30,2% 13,1% 15,5% 

Vicedo, O 4,5% 4,0% 29,8% 27,9% 15,3% 18,4% 

Viveiro 6,1% 6,0% 33,0% 31,2% 9,7% 14,0% 

Xove 5,6% 4,9% 33,0% 30,3% 11,2% 15,0% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
5,7% 5,4% 32,2% 30,9% 11,0% 14,7% 

Galicia 6,5% 6,1% 31,8% 32,0% 9,9% 13,6% 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

 

 

Indicadores de poboación 

 

O resultado da estrutura da pirámide demográfica do GALP é un índice de envellecemento do 187% que contrasta 

coa media galega do 150%, ou un índice de recambio da poboación activa do 195% fronte ao 161%. Se outro índice, 

o de dependencia global, non se mostra tan afastado da media de Galicia é porque a escaseza de mozos e mozas 

empuxa o valor cara abaixo. 

Como consecuencia deste envellecemento e do maior peso demográfico dos maiores, os índices de feminidade 

tamén superan levemente á media galega. 

En perspectiva evolutiva, porén, a evolución dos indicadores demográficos nos últimos anos non é moi diferente da 

experimentada polo conxunto de Galicia. A pesar de a zona da Mariña-Ortegal posúe unha estrutura de idade máis 

envellecida, as diferenzas coa media galega mantivéronse estables e non se agrandaron. 

 

 

 

 

 

 



 

TÁBOA 23. INDICADORES DE POBOACIÓN EN 2013 

Barreiros 338,1% 68,5% 55,9% 12,5% 307,0% 

Burela 87,2% 39,7% 21,5% 18,2% 123,9% 

Cariño 270,3% 67,5% 53,2% 14,3% 214,8% 

Cedeira 205,2% 61,3% 45,1% 16,2% 186,3% 

Cervo 206,6% 46,9% 34,9% 12,0% 270,1% 

Foz 158,2% 53,8% 36,0% 17,8% 196,0% 

Mañón 485,3% 78,7% 69,2% 9,6% 247,4% 

Ortigueira 444,8% 75,0% 64,4% 10,6% 330,3% 

Ribadeo 149,8% 56,8% 37,3% 19,5% 169,3% 

Valdoviño 223,5% 62,7% 46,5% 16,2% 265,6% 

Vicedo, O 315,9% 71,4% 57,8% 13,6% 253,8% 

Viveiro 157,0% 54,2% 36,6% 17,6% 165,6% 

Xove 210,0% 56,2% 40,9% 15,3% 221,7% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
187,0% 56,7% 40,3% 16,3% 195,3% 

Galicia 150,1% 55,0% 36,5% 18,4% 161,1% 

Fonte: Indicadores demográficos. IGE 

 

 

 

TÁBOA 24. EVOLUCIÓN DO ÍNDICE DE ENVELLECEMENTO. 2007-2013 

Barreiros 316,0% 338,1% 

Burela 75,7% 87,2% 

Cariño 214,8% 270,3% 

Cedeira 183,8% 205,2% 

Cervo 139,8% 206,6% 

Foz 150,0% 158,2% 

Mañón 434,9% 485,3% 

Ortigueira 336,2% 444,8% 

Ribadeo 163,4% 149,8% 

Valdoviño 218,9% 223,5% 

Vicedo, O 248,5% 315,9% 

Viveiro 139,1% 157,0% 

Xove 180,1% 210,0% 

GALP A Mariña-Ortegal 172,3% 187,0% 

Galicia 135,2% 150,1% 

Fonte: Indicadores demográficos. IGE 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Movemento natural da poboación 

 

Se adoptamos a natalidade como un dos indicadores que definirá o futuro demográfico do GALP atopámonos con 

que os 4 concellos máis dinámicos sinalados no apartado anterior son os que posúen unha maior taxa de 

natalidade. 

Salienta o caso de Burela (9,2 por mil de media no período 2007-2013), que supera largamente a media galega (7,8). 

Levemente por baixo desta cifra media aparecen Foz, Viveiro e Ribadeo (7,2-7,4). Os seguintes concellos en 

importancia sitúanse lonxe destas magnitudes: Cedeira (6,0), Valdoviño (5,9), Xove (5,7), aínda que por riba da 

media do GALP (5,2). O eixo máis deprimido, vai desde Cariño (5,0) ata O Vicedo (4,1) pasando por Ortigueira (3,9, 

mínimo do GALP) e Mañón (4,8). 

 

 

TÁBOA 25. EVOLUCIÓN DA TAXA DE NATALIDADE. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros 2,8 7,4 5,5 6,6 6,3 4,5 2,6 

Burela 8,8 8,5 10,6 9,8 9,2 8,8 8,7 

Cariño 3,8 5,2 6,5 5,7 4,9 3,9 4,6 

Cedeira 7,8 5,3 3,8 7,4 6,3 6,8 4,6 

Cervo 6,5 4,9 3,4 4,1 4,4 5,1 4,3 

Foz 7,5 6,6 7,2 8,5 7,7 7,6 6,4 

Mañón 5,3 3,1 2,5 5,0 9,4 5,9 2,7 

Ortigueira 4,5 3,8 4,5 4,4 3,5 3,8 3,1 

Ribadeo 6,6 8,2 9,0 6,4 7,6 6,3 6,3 

Valdoviño 6,6 6,2 8,3 4,6 5,5 5,0 5,1 

Vicedo, O 4,8 2,4 5,0 3,0 3,6 5,8 4,2 

Viveiro 8,4 8,0 7,0 8,1 7,8 6,6 5,4 

Xove 5,8 3,9 6,5 4,3 5,7 6,8 6,9 

GALP A Mariña-Ortegal 5,4 5,1 5,4 5,4 5,4 5,0 4,5 

Galicia 7,8 8,3 8,1 7,9 7,7 7,6 7,1 

Fonte: Movemento natural da poboación. IGE 

 

 

A fotografía complementaria que debuxa a taxa de mortalidade é practicamente a contraria. Mañón (18,4) e 

Ortigueira (16,5) posúen os valores máis elevados de mortalidade do período, aínda que a continuación aparecen 

dous concellos intersticiais da banda oposta do GALP: Barreiros (16,5) e Xove (14,7). As menores taxas 

corresponden a Burela (7,0) e a outro concello intersticial, Cervo (9,7). Ambos os dous sitúanse por baixo das taxas 

medias do GALP e galega (10,2-10,8). 

 

 



 

 

TÁBOA 26. EVOLUCIÓN DA TAXA DE MORTALIDADE. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros 12,3 19,4 17,6 15,3 15,5 18,2 17,0 

Burela 6,3 6,0 8,2 6,1 7,0 8,1 7,4 

Cariño 12,6 15,4 12,2 11,9 15,2 13,0 13,1 

Cedeira 12,7 14,8 14,3 14,7 10,6 12,7 14,9 

Cervo 9,8 11,4 8,5 10,2 8,1 10,0 9,5 

Foz 12,5 11,8 11,7 11,3 14,4 11,9 12,1 

Mañón 17,1 14,1 20,3 17,5 18,3 18,9 22,6 

Ortigueira 16,3 17,4 18,2 14,0 16,8 15,3 17,5 

Ribadeo 11,5 10,5 13,9 12,2 13,0 13,9 12,9 

Valdoviño 14,3 14,3 14,5 16,5 13,6 14,1 14,7 

Vicedo, O 11,0 13,5 11,9 15,2 13,5 15,8 15,8 

Viveiro 11,1 11,5 12,0 13,0 13,5 13,9 12,8 

Xove 15,0 14,9 14,2 15,7 14,9 14,2 14,3 

GALP A Mariña-Ortegal 9,6 9,9 10,3 10,0 10,3 10,5 10,6 

Galicia 10,9 10,6 10,8 10,6 10,7 11,1 11,0 

Fonte: Movemento natural da poboación. IGE 

 

En comparación con Galicia, o GALP A Mariña-Ortegal posúe taxas de mortalidade moi parecidas, pero taxas de 

natalidade moi diferentes e máis baixas. Pode afirmarse en consecuencia que a peor situación relativa que mantén 

co resto de Galicia devén máis de décadas recentes que da situación existente 70 anos atrás. 

A diferenza entre ambos indicadores, natalidade e mortalidade, dános a fotografía do saldo vexetativo municipal. A 

evolución é paralela á galega desde 2008, pero máis negativa. A zona é incapaz de producir de forma endóxena a 

súa propia reprodución demográfica. 

Burela é o único concello con saldo positivo (+2,2). A continuación e xa con magnitudes negativas estaría a media 

galega (-3,0) e a media do GALP (-5,0). Arredor deste indicador medio se localizan o resto dos concellos descritos 

como máis dinámicos demograficamente: Foz (-4,9), Cervo (-5,0), Viveiro (-5,2), Ribadeo (-5,4). O resto de 

municipios posúen taxas medias para o conxunto do período 2007-2014 inferiores ao -7 por mil. 

 



 

 

GRÁFICO 4. EVOLUCIÓN DA TAXA DE CRECEMENTO VEXETATIVO. 2007-2013 

 
Fonte: Movemento natural da poboación. IGE 

 

 

TÁBOA 27. EVOLUCIÓN DO TAXA DE CRECEMENTO VEXETATIVO SEGUNDO CONCELLOS. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros -9,6 -12,0 -12,0 -8,7 -9,2 -13,8 -14,4 

Burela 2,5 2,5 2,3 3,7 2,2 0,7 1,2 

Cariño -8,8 -10,2 -5,7 -6,2 -10,3 -9,1 -8,5 

Cedeira -4,9 -9,5 -10,6 -7,3 -4,4 -5,9 -10,4 

Cervo -3,4 -6,6 -5,1 -6,1 -3,7 -4,9 -5,2 

Foz -5,0 -5,3 -4,5 -2,8 -6,7 -4,3 -5,7 

Mañón -11,8 -11,1 -17,9 -12,5 -8,8 -13,0 -19,9 

Ortigueira -11,9 -13,5 -13,7 -9,6 -13,4 -11,5 -14,3 

Ribadeo -4,9 -2,2 -4,9 -5,8 -5,4 -7,7 -6,6 

Valdoviño -7,7 -8,2 -6,2 -11,9 -8,1 -9,2 -9,5 

Vicedo, O -6,2 -11,1 -7,0 -12,2 -9,9 -10,0 -11,6 

Viveiro -2,7 -3,5 -5,0 -4,9 -5,8 -7,3 -7,4 

Xove -9,2 -11,0 -7,7 -11,4 -9,2 -7,4 -7,4 

GALP A Mariña-Ortegal -4,2 -4,8 -4,9 -4,6 -4,9 -5,5 -6,1 

Galicia -3,0 -2,3 -2,7 -2,8 -3,0 -3,5 -3,9 

Fonte: Movemento natural da poboación. IGE 

 

 

 

 



 

Poboación estranxeira e movementos migratorios 

 

Unha das características distintivas do GALP é a proporción de poboación estranxeira (5,3%), superior á galega, á 

súa vez unha das máis baixas de España. 

Se atendemos aos datos municipais o fenómeno de estranxeiría está presente fundamentalmente nos únicos 3 

concellos que superan a media da área: Burela (12,3%), Viveiro (6,4%) e Cedeira (6,0%). 

O caso de Burela é notorio e está particularmente estudado polas ciencias sociais. Existe nel unha ampla 

comunidade caboverdiana cuxa chegada a Galicia se sitúa nos anos 70 do século pasado e está vinculada á 

actividade pesqueira do seu porto. Outras nacionalidades tipicamente vinculadas á actividade mariñeira que 

tamén están presentes na vila burelá son a peruana e a indonesia. 

 

 

TÁBOA 28. POBOACIÓN TOTAL, POBOACIÓN ESTRANXEIRA E PORCENTAXE DE ESTRANXEIROS. 2014 

Barreiros 2.994 102 3,4% 

Burela 9.660 1.193 12,3% 

Cariño 4.241 114 2,7% 

Cedeira 7.147 429 6,0% 

Cervo 4.369 106 2,4% 

Foz 9.899 523 5,3% 

Mañón 1.455 27 1,9% 

Ortigueira 5.997 154 2,6% 

Ribadeo 10.010 489 4,9% 

Valdoviño 6.796 94 1,4% 

Vicedo, O 1.882 50 2,7% 

Viveiro 15.932 1.015 6,4% 

Xove 3.456 158 4,6% 

GALP A Mariña-Ortegal 83.838 4.454 5,3% 

Galicia 2.748.695 98.245 3,6% 

Fonte: Padrón municipal de habitantes. IGE 

 

 

A taxa de inmigración externa e total (interna máis externa) superaba á interna no conxunto do GALP en 2007 e 

situábase en valores superiores á media de Galicia. Mais coa recesión económica a chegada de estranxeiros 

resentiuse máis que a dos nacionais e ambas taxas caeron ata igualarse coas taxas medias galegas. Este parada dos 

fluxos de inmigración externa foi máis notable precisamente nos concellos con maior presenza de estranxeiros: 

Viveiro, Burela, Ribadeo e Cedeira. 

No tocante á inmigración interna, na actualidade manteñen os fluxos máis altos, ademais dos municipios citados, 

os de Foz e Barreiros, cunha orientación fundamentalmente residencial ou turística. 

 

 

 



 

TÁBOA 29. EVOLUCIÓN DA TAXA DE INMIGRACIÓN. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros 27,1 17,9 45,0 20,9 11,8 32,7 

Burela 30,4 36,3 66,7 21,8 16,3 38,2 

Cariño 9,6 15,0 24,6 10,6 9,0 19,6 

Cedeira 15,9 21,8 37,7 13,4 10,5 23,9 

Cervo 13,0 17,2 30,2 19,4 9,9 29,3 

Foz 20,9 24,1 45,0 22,5 14,2 36,7 

Mañón 16,5 1,2 17,7 11,9 9,3 21,2 

Ortigueira 15,0 9,2 24,2 15,2 6,8 21,9 

Ribadeo 16,2 36,1 52,2 13,4 24,4 37,8 

Valdoviño 36,4 6,2 42,6 26,9 6,5 33,3 

Vicedo, O 20,6 10,5 31,2 25,3 2,6 27,9 

Viveiro 13,4 34,1 47,5 18,4 12,0 30,3 

Xove 21,9 8,1 30,0 18,9 8,0 26,9 

GALP A Mariña-Ortegal 19,4 23,0 42,5 18,5 12,6 31,1 

Galicia 23,5 17,2 40,8 21,7 10,1 31,8 

Fonte: Estatística de variacións residenciais. IGE 

 

 

Durante o mesmo período de crise económica os fluxos emigratorios internos reducíronse practicamente en todos 

os concellos do GALP, disparándose pola contra a emigración externa en todos os concellos menos 3: Viveiro, 

Burela e Ribadeo. 

No último ano con datos (2013) os municipios con maiores taxas globais de emigración foron Barreiros (39,9) e Foz 

(38,1), non por casualidade os máis afectados pola burbulla inmobiliaria previa á crise. O resto de municipios non 

se apartan significativamente das medias do GALP e de Galicia (30,9-32,8).  

 

 



 

TÁBOA 30. EVOLUCIÓN DA TAXA DE EMIGRACIÓN. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros 26,2 7,7 33,9 25,8 14,0 39,9 

Burela 22,5 11,6 34,1 22,3 10,4 32,8 

Cariño 22,0 7,3 29,3 17,1 14,3 31,4 

Cedeira 23,9 6,5 30,5 19,9 8,4 28,3 

Cervo 26,4 10,7 37,1 21,9 13,5 35,4 

Foz 19,0 15,8 34,8 20,0 18,2 38,1 

Mañón 33,7 4,7 38,4 27,9 6,6 34,5 

Ortigueira 21,1 5,0 26,1 16,7 7,3 23,9 

Ribadeo 13,6 17,8 31,4 11,7 17,0 28,7 

Valdoviño 29,8 4,4 34,3 18,6 7,9 26,6 

Vicedo, O 25,4 4,8 30,2 17,4 8,4 25,8 

Viveiro 17,1 13,2 30,3 16,8 11,9 28,7 

Xove 33,6 3,1 36,6 27,7 6,9 34,6 

GALP A Mariña-Ortegal 21,8 10,4 32,2 18,9 12,0 30,9 

Galicia 23,5 10,2 33,7 21,7 11,1 32,8 

Fonte: Estatística de variacións residenciais. IGE 

 

 

 

Considerando conxuntamente os fluxos migratorios de distinto signo o saldo migratorio no conxunto do GALP 

durante o período 2007-2013 reproduce a tendencia decrecente galega. A acumulación de anos de crise acabou por 

producir unha maior saída de continxentes humanos que durante os primeiros anos da recesión se resistiron á vía 

emigratoria. 

Dentro da tendencia decrecente e finalmente negativa do saldo migratorio, nas cifras agregadas do GALP 

visualízase unha certa compoñente cíclica. Isto permite afirmar que estamos diante dunha zona especialmente 

sensible aos avatares cíclicos da economía, tanto en sentido negativo como positivo. Son outras zonas do País as 

que actúan como colchóns amortecedores dos fluxos migratorios en épocas de crise, correspondendo o 

comportamento do GALP máis a un territorio de oportunidades, vinculado ao crecemento económico, en especial a 

súa parte oriental. 

  



 

 

TÁBOA 31. EVOLUCIÓN DA TAXA DE SALDO MIGRATORIO POR CONCELLOS. EN TANTOS POR MIL 

Barreiros 89,0 60,6 45,9 18,7 23,7 13,4 17,0 

Burela 22,8 20,0 5,4 4,1 10,3 2,3 9,4 

Cariño -3,0 -10,6 -34,2 -3,8 -15,4 -10,5 -2,8 

Cedeira 7,2 6,1 4,8 -1,3 -5,6 4,4 -4,4 

Cervo 21,1 29,8 19,9 7,2 17,3 7,4 -3,2 

Foz -3,4 -0,2 -5,6 -0,9 -5,9 -2,0 -2,7 

Mañón 34,3 32,6 33,9 10,6 0,0 8,5 30,5 

Ortigueira -3,0 4,0 -4,9 -4,4 -7,3 0,0 -8,4 

Ribadeo 27,8 18,3 4,2 -3,5 11,6 1,3 2,6 

Valdoviño -5,0 -2,7 2,7 3,3 -3,0 -1,0 -2,9 

Vicedo, O -11,5 -4,8 -3,0 14,7 20,3 9,0 -14,2 

Viveiro 2,3 0,8 -0,4 -0,3 -0,8 -1,1 -1,4 

Xove 0,6 -9,0 -7,1 -6,3 -0,6 5,7 1,1 

GALP A Mariña-Ortegal 8,2 6,6 1,5 0,7 1,4 0,9 0,1 

Galicia 7,1 6,4 3,8 2,4 1,7 0,4 -1,0 

Fonte: Estatística de variacións residenciais. IGE 

 

 

 

GRÁFICO 5. EVOLUCIÓN DA TAXA DE SALDO MIGRATORIO EN GALICIA E GALP A MARIÑA-ORTEGAL. EN TANTOS 

POR MIL 

 
Fonte: Estatística de variacións residenciais. IGE 

 

 



 

Centros de ensino e nivel de estudos 

 

A dotación de centros de ensino no territorio do GALP calca aproximadamente o tamaño poboacional dos 

concellos. Salientan o nº de centros en Viveiro, Ribadeo e Foz, con entre 7 e 10 unidades.  

A presenza dos centros privados de ensino é reducida. Se o 23% dos centros en Galicia son privados, na área do 

GALP só atinxen o 8%. En realidade a súa presenza redúcense aos concellos de Foz (2 centros), e Ribadeo e Viveiro 

(1 en cada concello). 

Burela, que é o concello máis novo, non rexistra presenza de centros de ensino privado, polo que se pode deducir 

que os existentes retrotraen a súa existencia a condicionantes históricos hoxe xa non presentes. Baixo o mesmo 

razoamento pódese inferir que os centros máis novos son os que atenden a unha maior poboación e deben posuír 

unha maior capacidade. 

 

 

TÁBOA 32. NÚMERO DE CENTROS DE ENSINO SEGUNDO TIPO DE TITULARIDADE. 2015 

Barreiros 2 0 2 

Burela 5 0 5 

Cariño 2 0 2 

Cedeira 2 0 2 

Cervo 3 0 3 

Foz 5 2 7 

Mañón 1 0 1 

Ortigueira 4 0 4 

Ribadeo 6 1 7 

Valdoviño 2 0 2 

Vicedo, O 1 0 1 

Viveiro 9 1 10 

Xove 3 0 3 

GALP A Mariña-Ortegal 45 4 49 

Galicia 1.267 385 1.652 

Fonte: Directorio de centros de ensino. Consellería de Educación e Cultura 

 

No conxunto do GALP predomina a poboación con estudos secundarios, se ben este é o resultado do devir histórico 

e dun aumento nos niveis formativos que se produciu en poucas xeracións. 

A poboación universitaria aproxímase ao 6% no conxunto do GALP, unha porcentaxe inferior ao nivel de algo máis 

do 8% que se rexistra en Galicia. 

Como é habitual en Galicia no GALP existen máis universitarias que universitarios, nunha proporción semellante á 

media galega. 

O relevante no tocante ao nivel formativo é que esta disociación por xénero do nivel de estudos se agranda 

enormemente en varios concellos. Concretamente en Xove e Mañón hai case 4 mulleres universitarias por cada 

titulado home. Nos concellos máis poboados a proporción rolda o 1,6:1. 

 



GRÁFICO 6. NIVEL DE ESTUDOS DA POBOACIÓN DE 16 E MÁIS ANOS. 2011 

 
Fonte: Censo de poboación e vivendas. INE 
 

 

Intúese que nos concellos cunha orientación industrial (Xove) e pesqueira ou marítima máis intensa os homes son 

máis propensos a pasar dos estudos secundarios obrigatorios á actividade económica local, en vez de continuar 

estudos. 

No lado oposto algúns concellos presentan aínda hoxe unha maior proporción de titulados que de tituladas. 

Trátase de O Vicedo e Barreiros. 

 

TÁBOA 33. NIVEL DE ESTUDOS DA POBOACIÓN DE 16 E MÁIS ANOS SEGUNDO XÉNERO. 2011 

Barreiros 0,9% 1,2% 5,2% 10,5% 8,2% 9,9% 28,7% 25,1% 5,7% 4,7% 

Burela 0,4% 1,2% 3,1% 5,8% 8,9% 6,3% 31,8% 26,9% 6,2% 9,3% 

Cariño 0,1% 1,5% 7,0% 9,3% 12,2% 13,7% 26,7% 21,7% 3,3% 4,3% 

Cedeira 0,6% 2,3% 6,0% 8,4% 10,7% 9,1% 28,1% 23,8% 3,8% 7,1% 

Cervo 0,5% 0,4% 4,3% 9,2% 6,3% 5,7% 33,8% 28,9% 4,3% 6,7% 

Foz 0,3% 1,7% 4,5% 8,6% 7,8% 5,9% 29,8% 26,1% 6,1% 9,1% 

Mañón 1,0% 1,0% 7,9% 13,4% 13,1% 14,1% 24,1% 15,5% 2,4% 8,2% 

Ortigueira 0,3% 0,8% 7,0% 11,8% 9,2% 10,2% 28,1% 24,2% 3,0% 5,5% 

Ribadeo 0,9% 0,5% 3,0% 7,2% 8,3% 10,1% 31,0% 26,2% 4,3% 8,5% 

Valdoviño 0,7% 0,7% 4,0% 6,8% 10,1% 11,6% 29,8% 28,9% 3,6% 3,7% 

Vicedo, O 0,3% 3,1% 9,1% 12,8% 6,0% 8,8% 31,8% 24,4% 2,0% 1,4% 

Viveiro 0,6% 0,8% 4,3% 8,8% 7,9% 7,2% 30,4% 28,1% 5,8% 6,2% 

Xove 1,1% 3,2% 8,8% 11,5% 10,7% 8,0% 26,5% 20,9% 1,9% 7,5% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
0,6% 1,2% 4,9% 8,7% 8,9% 8,6% 29,8% 25,9% 4,6% 6,8% 

Galicia 0,4% 1,0% 4,3% 7,2% 8,1% 8,9% 28,4% 25,7% 6,6% 9,3% 

Fonte: Censo de poboación e vivendas. INE 

 



Benestar 

 

No apartado da saúde o GALP posúe un indicador de médicos de atención primaria por cada 1.000 habitantes que 

supera a media galega. Iso débese á existencia no seu territorio do Hospital da Costa, localizado no concello de 

Burela e que funciona desde o ano 1986, e que posúe tamén servizos de atención primaria Este é o motivo de que 

nas cifras por concellos o de Burela adiante notablemente a todos os demais. 

 

TÁBOA 34. NÚMERO DE MÉDICOS XERAIS EN ATENCIÓN PRIMARIA E PROPORCIÓN POR CADA 1.000 

HABITANTES. 2013 

Barreiros 3 0,98 

Burela 20 2,07 

Cariño 3 0,69 

Cedeira 8 1,10 

Cervo 4 0,90 

Foz 8 0,80 

Mañón 1 0,66 

Ortigueira 8 1,32 

Ribadeo 11 1,10 

Valdoviño 4 0,59 

Vicedo, O 2 1,05 

Viveiro 13 0,81 

Xove 4 1,14 

GALP A Mariña-Ortegal 89 1,05 

Galicia 2.600 0,94 

Fonte: Servizo Galego de Saúde. 2013 

 

 

Algúns concellos do GALP posúen un indicador inferior non só á media do GALP senón á media galega. Son os casos 

de Viveiro, Foz, Cariño, Mañón e Valdoviño. Especialmente baixos semellan os datos de Viveiro e Foz, dado o seu 

tamaño poboacional, se ben a proximidade a Burela pode explicar parte da súa reducida dotación. O mesmo 

argumento xeográfico pode inferirse no caso de Cariño a respecto de Ortigueira. 

Se atendemos ao numeroso colectivo de pensionistas as cifras van parellas á importancia poboacional e ao 

envellecemento demográfico, pero tamén á actividade económica. 

Por xéneros apréciase que algúns concellos tenden a ter unha maior proporción de homes pensionistas que de 

mulleres, o cal indicaría o peso histórico do rol de xénero no mercado de traballo. Valdoviño, Cedeira e Cariño, máis 

próximos á noutrora puxante cidade de Ferrol e inseridos en maior grao en circuítos económicos non agrarios, e 

Burela e Cervo, destacan por un maior peso dos homes. O contrario acontece en Barreiros ou Mañón, dominados 

por pensionistas mulleres. 

 

 

 



TÁBOA 35. NÚMERO DE PENSIONISTAS SEGUNDO XÉNERO. 2013 

Barreiros 462 599 1.061 

Burela 978 867 1.845 

Cariño 721 671 1.392 

Cedeira 1.096 958 2.054 

Cervo 671 578 1.249 

Foz 1.249 1.298 2.547 

Mañón 272 297 569 

Ortigueira 1.089 1.148 2.237 

Ribadeo 1.187 1.282 2.469 

Valdoviño 1.042 879 1.921 

Vicedo, O 362 381 743 

Viveiro 2.028 1.931 3.959 

Xove 525 524 1.049 

GALP A Mariña-Ortegal 11.682 11.413 23.095 

Galicia 323.306 323.876 647.182 

Fonte: IGE a partir de datos facilitados pola Seguridade Social 

 

 

No que atinxe ás pensións non contributivas no GALP representan unha proporción dos pensionistas totais de só o 

4%, cando a media galega é do 6,7%. 

Salienta o peso das pensións non contributivas nos concellos da metade occidental do GALP: Ortigueira, Viveiro e 

en menor medida Valdoviño e Cedeira. As cifras parecen denotar un maior nivel de envellecemento e de 

dependencia da base económica das actividades tradicionais. 

En sentido contrario moitos concellos da parte oriental presentan proporcións de pensións non contributivas 

inferiores en máis do 50% á media do GALP, e ata 3 veces menores á media galega. É o caso de Cervo, Barreiros, 

Xove e Foz. 

 



TÁBOA 36. NÚMERO DE PENSIÓNS NON CONTRIBUTIVAS SEGUNDO TIPO. 2013 

Barreiros 9 9 18 

Burela 26 47 73 

Cariño 21 36 57 

Cedeira 38 52 90 

Cervo 7 13 20 

Foz 28 37 65 

Mañón 7 13 20 

Ortigueira 52 90 142 

Ribadeo 43 53 96 

Valdoviño 32 56 88 

Vicedo, O 7 9 16 

Viveiro 58 152 210 

Xove 8 15 23 

GALP A Mariña-Ortegal 336 582 918 

Galicia 16.380 27.131 43.511 

Fonte: Consellería de Traballo e benestar 

 

 

A renda de integración social de Galicia (RISGA) ten unha importancia relativamente pequena, e inferior, ademais, 

ao seu equivalente no conxunto de Galicia. Contabilízanse só 3,3 pagas por 1.000 habitantes, fronte á media de 4,3 

no conxunto rexional. 

O perfil territorial das persoas beneficiarias da RISGA é en boa medida oposto e complementario ao das pensións 

non contributivas. Son os concellos máis urbanos e do sector centro-oriental do GALP os que posúen unha maior 

porcentaxe de beneficiarias. Destacan Burela, Viveiro e Ribadeo, con taxas superiores ao 5 por mil. Pola contra, 

concellos como Cedeira e Ortigueira non superan o 2,5 por mil, a metade dos anteriores, baixando ao 2 por mil 

Cervo, Xove e Barreiros. 

É obvio que ademais da situación socioeconómica existen factores como o nivel de información e a organización 

dos departamentos de servizos sociais das administracións que inflúen neste patrón de cifras. 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

TÁBOA 37. PERSOAS BENEFICIARIAS DA RENDA DE INTEGRACIÓN SOCIAL DE GALICIA (RISGA) E DAS AXUDAS DE 

EMERXENCIA SOCIAL (AES). 2013 

Barreiros 6 0 6 

Burela 31 20 51 

Cariño 5 0 5 

Cedeira 16 1 17 

Cervo 6 3 9 

Foz 22 5 27 

Mañón 1 0 1 

Ortigueira 8 7 15 

Ribadeo 32 14 46 

Valdoviño 6 2 8 

Vicedo, O 2 0 2 

Viveiro 63 23 86 

Xove 4 3 7 

GALP A Mariña-Ortegal 202 78 280 

Galicia 9.300 2.653 11.953 

Fonte: Consellería de Traballo e benestar 

 

 

 

 

 

 

 

Paro rexistrado 

 

A evolución do paro rexistrado durante o período de recesión económica 2007-2014 traduciuse nun incremento de 

aproximadamente o 70% do número de persoas en situación administrativa de desemprego. É a mesma porcentaxe 

contabilizada para o conxunto de Galicia, polo que non se pode afirmar que a situación na area do GALP sexa 

especialmente diferente do devir xeral. 

 

  



GRÁFICO 7. EVOLUCIÓN DO PARO REXISTRADO NO GALP A MARIÑA-ORTEGAL. 2007-2014 

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

O número de persoas paradas tendeu a estabilizarse a partir de 2012 e mesmo experimentou un retroceso en 2014, 

como consecuencia do efecto desánimo, da economía mergullada, da precarización do emprego e do inicio de 

fluxos migratorios cara ao exterior. 

As taxas de crecemento do PIB, modestas en España e basicamente nulas en Galicia, suporían en calquera outro 

momento histórico unha destrución neta de emprego. Os factores anteriores actúan como vías de escape a unha 

situación no mercado laboral que aínda non se pode cualificar de recuperación. 

Por concellos percíbense comportamentos diferentes. Así, nos concellos máis dinámicos, con maiores niveis de 

urbanización e demograficamente máis novos, o aumento do paro rexistrado foi superior á media. É o caso de 

Ribadeo, Barreiros ou Burela, onde o número de persoas paradas aumentou por riba do 90%. 

 

TÁBOA 38. EVOLUCIÓN DO PARO REXISTRADO POR CONCELLOS. 2007-2014 

Barreiros 93 99 133 157 175 219 208 180 93,5% 

Burela 388 409 531 602 647 757 786 743 91,5% 

Cariño 228 232 281 292 303 313 313 287 25,9% 

Cedeira 1 313 434 508 511 542 563 527 74,5% 

Cervo 182 174 220 246 249 311 304 283 55,5% 

Foz 373 394 518 580 657 751 759 668 79,1% 

Mañón 50 60 67 67 76 91 91 78 56,0% 

Ortigueira 288 270 340 353 367 454 448 444 54,2% 

Ribadeo 385 436 562 633 673 760 802 753 95,6% 

Valdoviño 383 410 495 543 567 625 647 598 56,1% 

Vicedo, O 82 78 112 103 111 125 132 116 41,5% 

Viveiro 795 852 1.031 1.137 1.214 1.377 1.415 1.338 68,3% 

Xove 115 102 144 155 164 186 197 185 60,9% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
3.664 3.829 4.868 5.376 5.714 6.511 6.665 6.200 69,2% 

Galicia 150.546 162.512 206.245 226.237 241.323 270.515 276.007 256.960 70,7% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 



 

 

No lado oposto Cariño, O Vicedo, Ortigueira, Cervo e Mañón amosan crecementos máis contidos do paro, inferiores 

ao 60%. Especialmente baixa é a variación nos envellecidos concellos de Ortegal e nomeadamente no concello de 

Cariño, con só o 26% de aumento. Trátase dun concello cunha longa historia de emigración xuvenil a outros países, 

nomeadamente ao Reino Unido. 

 

TÁBOA 39. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DO PARO REXISTRADO SEGUNDO XÉNERO. EVOLUCIÓN 2007-2014 

Barreiros 98 82 54,4% 45,6% 122,7% 67,3% 

Burela 286 457 38,5% 61,5% 138,3% 70,5% 

Cariño 146 141 50,9% 49,1% 44,6% 10,2% 

Cedeira 268 259 50,9% 49,1% 131,0% 39,2% 

Cervo 122 161 43,1% 56,9% 84,8% 38,8% 

Foz 308 361 46,0% 54,0% 156,7% 42,7% 

Mañón 46 32 59,0% 41,0% 109,1% 14,3% 

Ortigueira 227 216 51,2% 48,8% 86,1% 30,1% 

Ribadeo 355 398 47,1% 52,9% 143,2% 66,5% 

Valdoviño 300 298 50,2% 49,8% 143,9% 14,6% 

Vicedo, O 47 69 40,5% 59,5% 67,9% 27,8% 

Viveiro 574 765 42,9% 57,1% 130,5% 40,4% 

Xove 73 112 39,5% 60,5% 87,2% 47,4% 

GALP A Mariña-Ortegal 2.850 3.351 46,0% 54,0% 119,9% 41,5% 

Galicia 12.3212 13.3748 47,9% 52,1% 125,4% 39,5% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

O paro presenta un perfil de xénero relacionado co dinamismo socioeconómico dos concellos. Para o ano 2014 e en 

xeral, os concellos máis poboados posúen unha maior proporción de mulleres paradas que de homes, inverténdose 

as posicións nos concellos máis deprimidos. 

Esa é a fotografía fixa, mais se observamos a variación ao longo do período de crise económica, comprobamos que 

o crecemento do paro no GALP foi moito máis intenso entre os homes que entre as mulleres. O número de homes 

parados medrou máis do dobre e o feminino o 40%, unhas cifras moi semellantes ás rexistradas no conxunto de 

Galicia. 

Tanto nos homes como nas mulleres o crecemento do paro é maior nos concellos máis dinámicos. Mais se 

refinamos o tratamento estatístico dos números podemos verificar que a evolución negativa xeral se manifestou 

con maior diferenza por xéneros nos concellos máis deprimidos do sector occidental. Isto tería significado que nesa 

zona a crise actuou expulsando á muller do mercado laboral e/ou reducindo a súa propensión á súa incorporación 

ao mesmo. 

 

  



 

GRÁFICO 8. PARO REXISTRADO SEGUNDO IDADE. GALP A MARIÑA-ORTEGAL E GALICIA. 2014 

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

As cifras municipais de persoas paradas por intervalos de idade amosan que no conxunto do GALP hai máis persoas 

paradas menores de 45 anos que no resto de Galicia. 

Se temos en conta que o GALP é, segundo a pirámide de poboación, unha zona algo máis envellecida que a media 

galega, en parte polo devir demográfico do sector occidental, o anterior significa que a incidencia do paro nas 

faixas máis novas da poboación é máis intensa neste territorio que en Galicia. 

 

TÁBOA 40. PARO REXISTRADO SEGUNDO IDADE POR CONCELLOS 

Barreiros 12,8% 42,8% 35,6% 8,9% 

Burela 19,5% 45,6% 30,7% 4,2% 

Cariño 15,3% 40,1% 37,6% 6,6% 

Cedeira 17,3% 40,0% 38,0% 4,9% 

Cervo 16,6% 39,2% 36,0% 8,5% 

Foz 15,7% 41,8% 34,4% 8,2% 

Mañón 23,1% 34,6% 32,1% 12,8% 

Ortigueira 16,4% 38,1% 36,9% 8,6% 

Ribadeo 16,2% 44,1% 34,1% 5,4% 

Valdoviño 13,2% 39,5% 37,8% 9,7% 

Vicedo, O 19,8% 40,5% 31,9% 8,6% 

Viveiro 19,9% 40,5% 33,3% 6,3% 

Xove 22,2% 41,6% 31,4% 5,4% 

GALP A Mariña-Ortegal 17,4% 41,3% 34,6% 6,8% 

Galicia 15,4% 39,1% 37,0% 8,5% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 



 

 

 

En perspectiva evolutiva, entre 2007 e 2014 os colectivos de idade que rexistraron un maior crecemento do paro 

son os que van dos 30 aos 59 anos, medrando por riba da media do GALP e de Galicia, en tanto o paro xuvenil 

medrou só un 12%. 

Nos últimos anos de recuperación incipiente do mercado laboral en España demóstrase que son as persoas 

maduras e máis vellas as primeiras en recuperar os niveis de contratación e ocupación previos á crise económica, 

polo que debemos considerar este comportamento como normal e inserido na evolución xeral do mercado laboral. 

Se a iso engadimos as saídas netas de mozos e mozas cara o resto de España e outros países temos unha 

explicación da distinta evolución do crecemento do paro por idades. 

 

TÁBOA 41. EVOLUCIÓN DO PARO REXISTRADO SEGUNDO IDADE. 2007-2014 

Barreiros -8,0% 113,9% 128,6% 60,0% 81,8% 

Burela 21,8% 93,7% 119,2% 158,3% 81,7% 

Cariño -10,2% 32,2% 45,9% -9,5% 23,7% 

Cedeira 12,3% 77,3% 129,9% 0,0% 68,4% 

Cervo 4,4% 60,9% 117,0% 71,4% 62,6% 

Foz 5,0% 75,5% 123,3% 77,4% 69,5% 

Mañón 38,5% 28,6% 13,6% 100,0% 30,0% 

Ortigueira 37,7% 69,0% 95,2% 11,8% 64,4% 

Ribadeo 7,0% 90,8% 119,7% 32,3% 72,7% 

Valdoviño -20,2% 87,3% 50,7% 65,7% 45,9% 

Vicedo, O 27,8% 51,6% 60,9% 42,9% 48,7% 

Viveiro 27,3% 49,7% 96,0% 52,7% 57,0% 

Xove 28,1% 102,6% 123,1% 66,7% 81,4% 

GALP A Mariña-Ortegal 12,5% 71,1% 96,3% 47,0% 61,9% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

Se atendemos ao nivel formativo das persoas paradas en termos absolutos predominan as que remataron os 

estudos secundarios, ao igual que sucede entre a poboación a nivel xeral. 

Porén, en termos relativos, o contraste entre o nivel de estudos da poboación parada e o da poboación xeral 

demostra que no conxunto do GALP as persoas tituladas universitarias sofren máis intensamente a situación de 

desemprego que calquera outro nivel formativo, incluídas as persoas sen estudos primarios completados, e tamén 

máis que o mesmo colectivo de universitarios no conxunto de Galicia. 

Se iso é certo para o conxunto do GALP, no seu interior percíbense diferenzas cualitativas importantes. Así, na 

comarca do Ortegal, as persoas con estudos secundarios tamén son son máis castigadas que a media do GALP ou 

de Galicia. 

 

 

 



 

GRÁFICO 9. DISTRIBUCIÓN DO PARO REXISTRADO SEGUNDO NIVEL DE ESTUDOS. 2014

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

 

TÁBOA 42. DISTRIBUCIÓN DO PARO REXISTRADO SEGUNDO NIVEL DE ESTUDOS. 2014 

Barreiros 1,1% 6,7% 10,0% 59,4% 22,8% 

Burela 15,5% 7,1% 7,4% 49,5% 20,6% 

Cariño 0,7% 6,6% 16,7% 59,2% 17,8% 

Cedeira 4,7% 1,9% 26,4% 46,5% 20,5% 

Cervo 5,7% 8,5% 11,7% 52,7% 21,6% 

Foz 5,1% 6,1% 10,5% 54,3% 24,3% 

Mañón 0,0% 7,7% 20,5% 59,0% 14,1% 

Ortigueira 0,2% 5,4% 21,6% 54,1% 18,7% 

Ribadeo 4,4% 3,3% 9,8% 59,1% 23,4% 

Valdoviño 6,2% 2,2% 27,9% 47,5% 16,2% 

Vicedo, O 1,7% 2,6% 8,6% 64,7% 22,4% 

Viveiro 5,4% 4,4% 9,0% 60,0% 21,2% 

Xove 5,9% 9,2% 14,1% 50,3% 20,5% 

GALP A Mariña-Ortegal 5,6% 4,9% 14,1% 54,6% 20,8% 

Galicia 4,2% 7,0% 13,1% 57,5% 18,2% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 



En función do sector económico de procedencia o rexistro oficial de parados amosa que as principais ocupacións 

das persoas inscritas corresponden, en principio, a actividades de moi baixa cualificación: comercio e reparacións, 

hostalería e comercio. Nun segundo plano aparece a industria manufactureira (Alcoa), a administración pública 

(recortes), oficinas e despachos e persoas sen emprego anterior. 

 

GRÁFICO 10. DISTRIBUCIÓN DO PARO REXISTRADO SEGUNDO ACTIVIDADE DE PROCEDENCIA. 2014 

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

Se atendemos ás cifras do paro feminino segundo a rama de actividade económica do seu último emprego, 

comprobamos que no GALP existe, como ocorre habitualmente en España e en Galicia, unha forte compoñente de 

xénero na orientación sectorial do desemprego. Esta diferente composición sectorial do paro por sexos é unha 

distribución aproximada da mesma desigualdade de xénero existente entre as persoas ocupadas. 

En concreto, as mulleres son practicamente o 100% do paro rexistrado nas actividades de saúde e servizos sociais. 

As mulleres son ampla maioría tamén nas ramas inmobiliaria (a comarca da Mariña lucense e en particular Foz e 

Barreiros experimentaron unha burbulla inmobiliaria de magnitude considerable), de hostalería, outros servizos 

(persoais, tipicamente urbanos), comercio e reparacións, actividades financeiras e de seguros, actividades 

científicas profesionais e técnicas, e ensino. Representan ademais dous terzos do colectivo de persoas sen emprego 

anterior.  

  



 

Son actividades con predominio de homes parados a construción, a enerxía e as industrias extractivas, mais tamén 

a agricultura e a pesca, o saneamento, o transporte e as industrias manufactureiras. 

Apréciase, en xeral, unha maior orientación do desemprego masculino cara actividades de baixa cualificación 

académica, mentres que o feminino relaciónase en moitos máis casos coa posesión de titulacións superiores. 

 

 

GRÁFICO 11. PORCENTAXE DE MULLERES NO PARO REXISTRADO SEGUNDO ACTIVIDADE DE PROCEDENCIA. 

2014 

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

 

Os datos de antigüidade no paro son algo máis benignos no conxunto do GALP que en toda Galicia. Comparando os 

dous ámbitos, existe unha maior proporción de persoas con menos de 6 meses de permanencia no paro, a mesma 

proporción para os que levan nel entre 6 meses e 1 ano, e unha porcentaxe inferior para os que pasaron máis de 1 

ano nesa situación. 

  



 

GRÁFICO 12. PARO REXISTRADO SEGUNDO DURACIÓN DO TEMPO EN DESEMPREGO. 2014 

 
Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

 

TÁBOA 43. PARO REXISTRADO SEGUNDO DURACIÓN DO TEMPO DE DESEMPREGO. 2014 

Barreiros 38,8% 41,5% 40,0% 16,3% 11,0% 13,3% 44,9% 48,8% 46,7% 

Burela 50,7% 45,7% 47,6% 16,1% 15,8% 15,9% 33,2% 38,5% 36,5% 

Cariño 33,6% 35,5% 34,1% 15,1% 13,5% 14,3% 52,1% 51,8% 51,9% 

Cedeira 44,8% 37,5% 41,2% 15,7% 14,3% 14,8% 39,6% 48,3% 43,8% 

Cervo 48,4% 44,1% 46,3% 16,4% 14,9% 15,5% 34,4% 41,0% 38,2% 

Foz 40,6% 40,2% 40,4% 16,2% 16,3% 16,3% 43,2% 43,5% 43,4% 

Mañón 47,8% 68,8% 57,7% 13,0% 15,6% 15,4% 39,1% 15,6% 28,2% 

Ortigueira 42,7% 37,0% 39,9% 18,5% 17,6% 18,0% 39,2% 45,4% 42,1% 

Ribadeo 44,2% 41,7% 43,0% 14,9% 14,6% 14,7% 40,6% 43,7% 42,2% 

Valdoviño 37,7% 30,2% 33,9% 16,0% 12,8% 14,4% 46,3% 57,0% 51,7% 

Vicedo, O 48,9% 44,9% 46,6% 12,8% 14,5% 13,8% 36,2% 42,0% 39,7% 

Viveiro 39,0% 38,3% 38,6% 15,0% 13,6% 14,2% 46,0% 48,0% 47,2% 

Xove 50,7% 49,1% 49,2% 13,7% 17,9% 16,2% 34,2% 33,9% 34,1% 

GALP A Mariña-Ortegal 42,4% 40,1% 41,2% 15,7% 14,7% 15,1% 41,8% 45,3% 43,7% 

Galicia 38,8% 34,9% 36,8% 15,2% 14,5% 14,8% 46,0% 50,6% 48,4% 

Fonte: Servizo Público de Emprego Estatal. IGE 

  



 

Se atendemos ao xénero, ás mulleres presentan un peso superior ao dos homes no intervalo de tempo de 

permanencia no paro inferior a 6 meses. Por tanto, o paro de longa duración é un problema máis intenso entre os 

homes e menos grave entre as mulleres, as cales se benefician non só da súa maior formación académica senón 

probablemente tamén dunha incorporación máis recente ao mercado laboral. 

No que respecta á importancia do paro de longa duración este parece afectar con máis forza a concellos da parte 

occidental, como Cariño e Valdoviño, mentres que os concellos onde é menos gravoso son Burela, Xove e Mañón. 

 

 

Persoas afiliadas 

 

A perspectiva complementaria sobre a situación do mercado laboral no ámbito do GALP ofrécennola os datos de 

afiliacións á Seguridade Social. 

 

GRÁFICO 13. EVOLUCIÓN DE PERSOAS AFILIADAS EN PORCENTAXE DE VARIACIÓN INTERANUAL 

 
Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 

Os datos amosan unha evolución semellante no GALP e en Galicia no conxunto do período 2008-2014. Só no último 

ano a variación interanual logra ser levemente positiva, fronte a caídas máis ou menos intensas no resto de anos 

que calcan a evolución xeral do PIB en Galicia e España. A evolución amosa tamén que as afiliacións no territorio do 

GALP son máis sensibles ás flutuacións económicas que o conxunto de Galicia. 

  



 

TÁBOA 44. PERSOAS AFILIADAS, EVOLUCIÓN 2007-2014 E PESO RELATIVO. DATOS MEDIOS DE AFILIACIÓN 

Barreiros 0,6% -21,0% 3,9% 

Burela -0,4% -11,4% 13,3% 

Cariño -1,8% -24,4% 4,2% 

Cedeira -1,3% -21,6% 7,6% 

Cervo -0,9% -21,3% 6,0% 

Foz 2,1% -14,7% 12,5% 

Mañón -0,5% -13,1% 1,5% 

Ortigueira -2,1% -23,2% 6,7% 

Ribadeo 0,8% -11,4% 11,2% 

Valdoviño 1,0% -17,6% 7,4% 

Vicedo, O 2,8% -24,6% 2,0% 

Viveiro 0,6% -13,5% 19,2% 

Xove 0,1% -17,9% 4,6% 

GALP A Mariña-Ortegal 0,2% -16,6% 100,0% 

Galicia 0,5% -14,8% 
 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 

Os concellos que concentran máis afiliacións son os máis poboados, e en xeral son estes concellos máis dinámicos 

os que amosan unha evolución máis positiva, xa que destruíron menos emprego que os máis pequenos ou 

deprimidos. 

 

TÁBOA 45. PERSOAS AFILIADAS SEGUNDO XÉNERO E EVOLUCIÓN 2007-2014 

Barreiros 553 487 -24,2% -17,0% 

Burela 1.934 1.645 -19,8% 1,0% 

Cariño 646 493 -28,2% -18,8% 

Cedeira 1.134 904 -27,9% -11,9% 

Cervo 939 670 -23,6% -18,0% 

Foz 1.828 1.524 -19,4% -8,2% 

Mañón 205 196 -23,6% 1,4% 

Ortigueira 953 853 -30,7% -12,8% 

Ribadeo 1.493 1.532 -16,9% -5,2% 

Valdoviño 1.074 909 -26,1% -4,7% 

Vicedo, O 302 240 -26,7% -21,7% 

Viveiro 2.934 2.218 -18,7% -5,4% 

Xove 675 559 -21,6% -13,1% 

GALP A Mariña-Ortegal 14.670 12.228 -22,3% -8,5% 

Galicia 463.991 438.804 -22,0% -5,4% 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 



Por xéneros, apréciase que a destrución de emprego durante a recesión foi moito máis intensa entre os homes que 

entre as mulleres. 

Os datos reflicten un comportamento moi homoxéneo territorialmente para o caso dos homes, con todos os 

concellos rexistrando taxas negativas moi semellantes á media do GALP e de Galicia. 

Pola contra, descubrimos unha evolución moito máis heteroxénea no caso das mulleres, que ademais, en 

conxunto, experimentaron unha maior perda de emprego no conxunto do GALP que no resto de Galicia. 

Esta desigual distribución do emprego feminino responde a un patrón polo cal son os concellos máis pequenos e 

deprimidos os que concentraron a perda de afiliación feminina. Mentres, todos os concellos punteiros destruíron 

igual ou menor proporción de emprego feminino que a media do GALP. 

 

TÁBOA 46. PERSOAS AFILIADAS SEGUNDO RÉXIME. 2014 

Barreiros 623 394 12 8 33 1.070 

Burela 2.429 639 4 447 86 3.605 

Cariño 534 315 14 247 26 1.136 

Cedeira 1.092 609 55 245 53 2.054 

Cervo 1.223 267 1 107 31 1.629 

Foz 2.353 748 23 134 113 3.371 

Mañón 248 116 2 37 6 409 

Ortigueira 1.084 594 41 60 64 1.843 

Ribadeo 1.877 985 40 50 115 3.067 

Valdoviño 1.417 480 29 45 46 2.017 

Vicedo, O 320 146 14 62 9 551 

Viveiro 3.593 993 50 490 114 5.240 

Xove 847 254 5 125 10 1.241 

GALP A Mariña-

Ortegal 
17.640 6.540 290 2.057 706 27.233 

Galicia 646.080 216.737 6.611 19.722 27.097 916.247 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 

Nos datos medios de afiliación para o ano 2014 apréciase un patrón determinante no peso de cada réxime en cada 

concello. 

Así, en todos os concellos da provincia da Coruña (sector occidental) o peso relativo dos traballadores autónomos é 

superior á media do GALP, mentres que nos concellos lucenses (sector oriental) o réxime xeral, o máis frecuente en 

toda a área, marca pesos superiores á media. Dentro do modesto das cifras, o mesmo fenómeno se aprecia se 

falamos do réxime especial agrario, con maior importancia no sector de poñente. 

Esta dualidade acompásase á perfección cos diferentes niveis de dinamismo económico que nos levou a retratar as 

dúas subáreas ao comezo do informe. 

  



 

 

No que atinxe a resto de réximes interésanos en especial o da pesca. Os concellos onde o peso do réxime especial 

do mar é máis importante no conxunto da afiliación son Cariño (22%), Burela (12%), Cedeira (12%), O Vicedo (11%) 

e Mañón (9%). Vemos pois, que coa excepción de Burela, son os concellos costeiros e portuarios do sector 

occidental os máis dependentes da actividade do mar no que a postos de traballo se refire. Existe por tanto un 

vínculo xeográfico entre a actividade pesqueira e marítima e unha situación económica depresiva. 

En termos absolutos os principais centros de ocupación no réxime do mar son, porén, Viveiro e Burela, con máis de 

450 altas cada un. Ségueos Cariño e Cedeira, con preto de 250. 

As cifras de evolución temporal por réxime indican que a caída máis intensa das afiliacións se produciu no réxime 

especial agrario, o menos importante en termos absolutos e relativos. Entre o resto a caída no réxime xeral e da 

minaría do carbón foi menos intensa que no réxime especial do mar, o que reforza a idea dunha destrución de 

emprego máis intensa relacionada coa actividade pesqueira e marítima. 

Os contrapesos á destrución de emprego nos réximes xeral e do mar son os aumentos no número de autónomos e 

nas persoas empregadas de fogar. 

A evolución comparada de todos os réximes no ámbito do GALP é idéntica á media galega, salvo no caso dos 

traballadores domésticos, superior en Galicia. 

 

TÁBOA 47. EVOLUCIÓN DAS PERSOAS AFILIADAS SEGUNDO RÉXIME. 2007-2014 

Barreiros -15,6% 42,8% -95,2% -23,8% -18,5% -18,7% 

Burela -9,7% 0,7% -86,0% -27,9% 28,4% -10,8% 

Cariño -33,2% 2,6% -66,3% -24,3% -17,5% -24,6% 

Cedeira -28,4% 13,7% -63,5% -28,6% 15,2% -21,0% 

Cervo -21,8% 5,5% -98,8% -18,0% 82,4% -20,3% 

Foz -13,7% 2,6% -90,3% -4,6% 21,5% -14,2% 

Mañón -0,8% 38,9% -96,8% -39,3% 20,0% -11,5% 

Ortigueira -23,0% 17,4% -84,9% -48,9% 28,0% -21,6% 

Ribadeo -11,9% 28,4% -89,0% -9,9% 19,8% -10,1% 

Valdoviño -21,1% 19,4% -78,7% -2,2% 70,4% -16,2% 

Vicedo, O -19,9% 30,9% -84,7% -40,4% -18,2% -23,2% 

Viveiro -13,4% 1,6% -68,3% -14,7% 18,8% -12,0% 

Xove -16,2% 31,9% -96,2% -21,9% 17,6% -17,5% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
-16,7% 13,2% -85,5% -23,5% 20,0% -15,5% 

Galicia -16,2% 13,5% -87,3% -22,2% 38,4% -13,5% 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

  



 

O ámbito do GALP posúe unha distribución sectorial do traballo moi semellante á media galega. O peso da 

industria e da construción é o mesmo que o da media galega. As únicas diferenzas radican nun peso obviamente 

maior da agricultura e a pesca (12% fronte ao 7%) que vai en detrimento da importancia do servizos (63% fronte ao 

71%). 

Como xa se indicou anteriormente o peso deste agregado agro-mar na afiliación é especialmente elevado nos 

concellos occidentais. Porén, en vilas portuarias como Viveiro e Burela o peso deste sector sitúase simplemente na 

media do GALP, o que indica unha maior diversificación económica nestes concellos máis dinámicos. 

Cervo e Xove posúen a maior concentración de emprego industrial (Alcoa) e os concellos máis orientais, Barreiros e 

Ribadeo, a menor. 

A construción acapara máis empregos nos concellos con maior variación demográfica e residencial nos últimos 

anos, como son Barreiros e Foz. 

Os servizos, pola súa banda, acadan a súa importancia máxima en Ribadeo, que se revela así como un centro de 

referencia non só para o oriental da Mariña senón para boa parte da raia con Asturias. Séguena en importancia os 

concellos que posúen os núcleos de poboación máis importantes, con excepción de Cariño e Cedeira, ambos na 

subárea menos dinámica do GALP. 

 

GRÁFICO 14. PERSOAS AFILIADAS SEGUNDO SECTOR DE ACTIVIDADE. 2014 

 
Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

  



 

 

 

TÁBOA 48. PERSOAS AFILIADAS SEGUNDO SECTOR DE ACTIVIDADE. 2014 

Barreiros 172 93 119 655 2 1.041 

Burela 444 488 285 2.357 6 3.579 

Cariño 223 188 102 624 2 1.139 

Cedeira 381 303 152 1.200 3 2.038 

Cervo 151 409 124 923 3 1.609 

Foz 267 501 382 2.193 9 3.352 

Mañón 82 71 27 219 4 402 

Ortigueira 277 215 203 1.105 6 1.806 

Ribadeo 326 237 245 2.208 10 3.025 

Valdoviño 141 330 197 1.311 4 1.983 

Vicedo, O 116 76 60 285 5 541 

Viveiro 561 867 422 3.292 10 5.152 

Xove 199 243 98 694 1 1.235 

GALP A Mariña-Ortegal 3.338 4.019 2.413 17.065 64 26.898 

Galicia 61.801 128.033 68.863 642.580 1.519 902.795 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 

 

Contratación 

 

A evolución do número de contratos no territorio amosa que a reforma laboral de 2010 impulsou a sinatura dos 

mesmos. Malia a iso, e como se veu, non aumentou o número de afiliados, e só moi lixeiramente, ata o ano 2014. 

Diso dedúcese que cada vez máis os contratos se foron precarizando, contándose un número maior por cada 

persoa ocupada de media. 

Os concellos máis populosos reúnen a inmensa maioría dos contratos asinados durante este período, aínda que se 

verifica a incorporación aos postos altos da lista de concellos máis pequenos como Cervo ou Xove. 

A razón é ben sinxela: a factoría industrial de Alcoa (antiga Alúmina-Aluminio) en San Cibrao (Cervo). Os datos 

indican que no veciño concello de Xove o número de contratos asinados aumentou un 60% entre 2007 e 2014, 

desvelando unha maior rotación laboral nese concello. 

 

  



 

GRÁFICO 15. NÚMERO DE CONTRATOS REXISTRADOS. EVOLUCIÓN 2007-2014 

 
Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

TÁBOA 49. NÚMERO DE CONTRATOS, PORCENTAXE RELATIVA E EVOLUCIÓN 2007-2014 

Barreiros 800 3,9% 0,0% 

Burela 2.468 11,9% -14,9% 

Cariño 535 2,6% -3,4% 

Cedeira 974 4,7% 21,4% 

Cervo 1.166 5,6% 5,7% 

Foz 2.488 12,0% 9,6% 

Mañón 209 1,0% 63,3% 

Ortigueira 786 3,8% -0,1% 

Ribadeo 3.152 15,2% 16,0% 

Valdoviño 736 3,6% -17,9% 

Vicedo, O 276 1,3% -9,2% 

Viveiro 6.164 29,8% 38,0% 

Xove 964 4,7% 60,9% 

GALP A Mariña-Ortegal 20.718 100,0% 13,0% 

Galicia 786.193 
 

-9,1% 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

Esa é a principal razón de que a diferenza de Galicia, no ámbito do GALP a contratación teña aumentado durante o 

período de crise, o que contrasta coa redución rexistrada no resto de Galicia. 

 

  



 

TÁBOA 50. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DOS CONTRATOS POR XÉNERO. EVOLUCIÓN 2007-2014 

Barreiros 58,1% 41,9% -10,6% 19,6% 

Burela 51,1% 48,9% -24,3% -2,3% 

Cariño 54,2% 45,8% -22,3% 35,4% 

Cedeira 59,9% 40,1% 28,7% 12,0% 

Cervo 59,9% 40,1% -9,9% 42,8% 

Foz 46,7% 53,3% -5,1% 26,6% 

Mañón 43,1% 56,9% 36,4% 91,9% 

Ortigueira 46,6% 53,4% -14,9% 17,6% 

Ribadeo 46,3% 53,7% 8,6% 23,2% 

Valdoviño 49,5% 50,5% -42,6% 42,0% 

Vicedo, O 54,7% 45,3% -1,3% -17,2% 

Viveiro 61,4% 38,6% 52,1% 20,3% 

Xove 68,7% 31,3% 111,5% 5,6% 

GALP A Mariña-Ortegal 54,7% 45,3% 8,6% 18,9% 

Galicia 53,1% 46,9% -8,5% -9,7% 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

Salvando a situación específica de Xove, obsérvase que a precarización laboral se concentrou máis nas mulleres 

que nos homes, xa que entre elas o crecemento do número de contratos foi o dobre que entre eles, sendo ademais 

maior na inmensa maioría dos concellos. 

Por idades, o conxunto do GALP rexistra unha porcentaxe algo maior de contratos xuvenís que o resto de Galicia. A 

distribución por idades dos contratos é moi semellante en todos os concellos. Destaca unicamente a baixa 

proporción de contratos entre os 16 e os 34 anos no concello de Cariño, debido á menor presenza de poboación 

xuvenil e unha maior emigración. 

 

GRÁFICO 16. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS POR IDADE. 2014 

 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 



 

TÁBOA 51. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS POR IDADES. 2014 

Barreiros 48,7% 46,9% 4,4% 

Burela 55,8% 40,2% 4,0% 

Cariño 37,8% 55,3% 6,9% 

Cedeira 50,7% 44,3% 4,9% 

Cervo 56,7% 35,1% 8,2% 

Foz 56,0% 38,2% 5,8% 

Mañón 42,9% 39,8% 17,3% 

Ortigueira 55,8% 39,0% 5,2% 

Ribadeo 55,5% 38,9% 5,6% 

Valdoviño 51,4% 43,8% 4,7% 

Vicedo, O 53,7% 40,5% 5,8% 

Viveiro 52,6% 42,6% 4,9% 

Xove 56,3% 39,2% 4,5% 

GALP A Mariña-Ortegal 53,3% 41,3% 5,3% 

Galicia 50,6% 44,3% 5,1% 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

A tipoloxía dos contratos asinados no ámbito do GALP no ano 2014, último completo con datos, amosa un maior 

recurso aos contratos indefinidos ordinarios e de fomento do emprego que no conxunto de Galicia. Tamén posúen 

maior relevancia na zona os contratos eventuais e diversos menores recollidos baixo a categoría 'Outros'. Pola 

contra, posúen menos importancia os contratos por obra e servizo e os de interinidade. 

A diversidade de contratos fai que as cifras sexan moi heteroxéneas e diferentes para cada concello. Por exemplo, 

se o GALP case duplica a porcentaxe media galega dos contratos indefinidos ordinarios e de fomento do emprego, 

nos concellos de Cedeira, Cariño e Burela a porcentaxe cuadriplícase, raiando no 20%. 

Nos contratos por obra ou servizo salientan por riba da media do GALP e de Galicia os concellos de Valdoviño, 

Cariño, Mañón e o Vicedo, contribuíndo a perfilar aínda máis a precariedade laboral existente na comarca do 

Ortegal. 

Os contratos eventuais por circunstancias da produción son os máis frecuentes, pero sono especialmente en 

Ribadeo e Foz. Os contratos de interinidade cobran moita importancia en Ortigueira, Burela e Xove, mentres que os 

formativos se disparan no Vicedo. 

Se en vez da fotografía fixa do 2014 atendemos á súa evolución durante o período de crise, vemos que o incremento 

de contratos no GALP debeuse fundamentalmente á proliferación dos 'Outros' contratos e máis dos eventuais por 

circunstancias da produción e os de interinidade. Todas as demais categorías rexistraron unha evolución temporal 

moi semellante á rexistrada en Galicia. 

  



 

TÁBOA 52. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS POR TIPOLOXÍA. 2014 

Barreiros 6,9% 37,3% 44,6% 3,6% 0,3% 0,6% 3,9% 2,9% 

Burela 21,7% 26,9% 30,6% 15,3% 0,4% 1,3% 0,4% 3,4% 

Cariño 17,8% 50,5% 19,1% 5,4% 0,0% 1,3% 3,6% 2,4% 

Cedeira 19,5% 20,1% 43,9% 7,7% 0,8% 1,4% 1,7% 4,7% 

Cervo 6,9% 39,6% 31,8% 9,4% 0,7% 2,3% 5,6% 3,7% 

Foz 3,5% 17,6% 63,9% 5,6% 0,2% 1,4% 4,1% 3,5% 

Mañón 1,4% 41,6% 50,7% 3,3% 0,5% 0,5% 1,4% 0,5% 

Ortigueira 8,7% 34,7% 22,1% 20,7% 0,1% 3,6% 7,5% 2,5% 

Ribadeo 5,9% 19,7% 63,7% 5,5% 0,4% 0,9% 1,2% 2,7% 

Valdoviño 4,6% 40,6% 37,2% 8,0% 0,3% 1,4% 4,2% 3,7% 

Vicedo, O 2,9% 46,7% 32,2% 2,2% 0,0% 9,1% 5,4% 1,4% 

Viveiro 8,7% 29,7% 37,3% 4,8% 0,2% 0,6% 16,0% 2,7% 

Xove 3,6% 19,7% 57,9% 10,4% 0,4% 2,3% 3,3% 2,4% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
9,2% 27,8% 44,0% 7,6% 0,3% 1,3% 6,8% 3,0% 

Galicia 5,0% 35,3% 42,2% 10,2% 0,5% 1,3% 2,7% 2,8% 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

TÁBOA 53. EVOLUCIÓN DOS CONTRATOS POR TIPOLOXÍA. EVOLUCIÓN 2007-2014 

Indefinido ordinario e fomento do emprego -20,4% -19,3% 
De obra ou servizo -6,7% -7,3% 
Eventual por circunstancias da produción 51,9% -1,0% 
Interinidade 22,7% -6,9% 
En prácticas -41,4% -48,5% 
Para a formación -31,4% -22,4% 
Outros 72,2% -16,6% 
Conversións a indefinidos -45,9% -55,1% 
Total de contratos rexistrados 13,0% -9,1% 
Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

Entre 2007 e 2014 a taxa de temporalidade dos contratos asinados, que en 2007 era 8 puntos menor que en Galicia, 

incrementouse 5 puntos e medio, situándose ao final do período só a 3 puntos da media galega, que presenta unha 

evolución partindo de niveis máis elevados pero máis contida. 

 



 

Por xénero, a temporalidade incrementouse máis para os homes (máis de 8 puntos) que para as mulleres (menos 

de 2). 

En 2014 as taxas de temporalidade máis baixas atópanse en Cariño e Burela, e débense especificamente á 

contratación masculina, xa que a feminina é moi parecida (e maior) en todos os concellos. 

 

TÁBOA 54. EVOLUCIÓN DA TAXA DE TEMPORALIDADE NOS CONTRATOS. 2007 E 2014 

Barreiros 94,3% 95,1% 92,8% 95,1% 94,0% 96,1% 

Burela 74,7% 61,2% 93,3% 86,0% 78,5% 95,1% 

Cariño 81,9% 76,6% 93,4% 85,0% 78,2% 94,9% 

Cedeira 85,9% 79,2% 94,2% 91,6% 89,8% 94,3% 

Cervo 92,3% 92,2% 92,6% 92,7% 90,4% 94,9% 

Foz 92,7% 90,9% 94,7% 94,4% 93,6% 95,2% 

Mañón 97,6% 95,3% 100,0% 94,1% 94,0% 94,2% 

Ortigueira 90,6% 89,1% 92,4% 92,7% 91,7% 94,0% 

Ribadeo 94,2% 95,7% 92,7% 94,0% 94,3% 93,7% 

Valdoviño 96,4% 96,9% 95,1% 95,5% 96,4% 94,2% 

Vicedo, O 89,4% 80,7% 98,0% 92,8% 89,0% 97,8% 

Viveiro 78,5% 67,6% 92,7% 90,8% 87,2% 95,7% 

Xove 87,0% 81,4% 93,1% 90,0% 87,3% 94,9% 

GALP A Mariña-Ortegal 85,9% 80,3% 93,4% 91,5% 88,7% 95,0% 

Galicia 93,9% 93,5% 94,4% 94,7% 94,8% 94,7% 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

 

Por tipo de xornada, o GALP posúe unha maior proporción de contratos fixos descontinuos (4,3% fronte ao 0,5% de 

media en Galicia), especialmente concentrados nos principais portos (Burela, Viveiro Cedeira e Foz), o cal redunda 

nestes mesmos concellos nunha menor proporción de contratos a tempo completo, que son os máis frecuentes no 

conxunto. 

A maior relevancia do contratos a tempo completo, en termos absolutos, coincide cos concellos máis poboados: 

Foz, Burela, Ribadeo, Cervo e Viveiro. Os contratos a tempo parcial, pola súa banda, parecen ser máis abondosos 

nos concellos máis turísticos: Foz, Ribadeo, Viveiro e Burela. 

 

  



 

TÁBOA 55. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS POR TIPO DE XORNADA. 2014 

Barreiros 552 248 0 800 

Burela 1.218 925 325 2.468 

Cariño 421 91 23 535 

Cedeira 527 380 67 974 

Cervo 858 305 3 1.166 

Foz 1.124 1.337 27 2.488 

Mañón 106 103 0 209 

Ortigueira 493 291 2 786 

Ribadeo 1.783 1.368 1 3.152 

Valdoviño 381 355 0 736 

Vicedo, O 182 88 6 276 

Viveiro 3.673 2.061 430 6.164 

Xove 715 246 3 964 

GALP A Mariña-Ortegal 12.033 7.798 887 20.718 

Galicia 494.138 287.855 4.200 786.193 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

  



 

Se atendemos aos datos de contratos en función do nivel de estudos observamos que a contratación de persoas 

analfabetas ou sen estudos no ámbito do GALP é o dobre de importante que no resto de Galicia. 

Se en Galicia estas persoas representan o 5% da contratación, no conxunto da zona supoñen o 10%, mais nos 

concellos portuarios a súa importancia na contratación elévase ata perto do 20% do total. 

Tamén a contratación de persoas con estudos primarios duplica o seu peso no GALP en relación coa media galega. 

Viveiro, Burela e Foz, os tres con importantes portos pesqueiros, contratan un maior volume de persoas con baixo 

nivel formativo, sendo os principais responsables de empurrar cara arriba a media do GALP en contratos nestes 

niveis de estudos. 

No lado contrario a contratación de persoas con estudos superiores concéntrase en 5 concellos: Viveiro, Ribadeo, 

Burela, Cervo e Foz, todos no sector oriental do GALP. 

 

TÁBOA 56. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS REXISTRADOS SEGUNDO NIVEL DE ESTUDOS. 2014 

Barreiros 17 223 487 71 2 800 

Burela 530 635 998 300 5 2.468 

Cariño 53 306 140 34 2 535 

Cedeira 162 201 524 87 0 974 

Cervo 51 277 630 208 0 1.166 

Foz 372 251 1.669 192 4 2.488 

Mañón 1 72 118 18 0 209 

Ortigueira 163 256 311 54 2 786 

Ribadeo 109 423 2.235 380 5 3.152 

Valdoviño 10 154 513 59 0 736 

Vicedo, O 5 75 179 16 1 276 

Viveiro 570 2.620 2.478 494 2 6.164 

Xove 33 465 390 76 0 964 

GALP A Mariña-Ortegal 2.076 5.958 10.672 1.989 23 20.718 

Galicia 38.815 144.524 503.809 97.844 1.201 786.193 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

Se atendemos ás cifras de contratación por sectores, atopámonos con que a súa distribución sectorial difire da 

vista para as persoas ocupadas, no sentido de que os sectores primario (agricultura e pesca) e terciario (servizos) 

reúnen unha maior proporción de contratos. Isto indica que nestes dous sectores existe unha maior profusión 

contractual que debe responder a unha situación de rotación laboral máis intensa que na industria ou na 

construción. 

 

  



 
 

GRÁFICO 17. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS SEGUNDO SECTOR DE ACTIVIDADE. 2014 

 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 

 

 

Cariño, Cedeira, Burela e Viveiro encabeza a clasificación de concellos nos que o peso do sector primario ten maior 

peso na contratación. 

Na industria salientan Cervo e Valdoviño, en termos relativos, e dado que o peso destes contratos industriais é 

menor que en Galicia malia a teren a mesma proporción de persoas ocupadas, pódese deducir que a estabilidade 

laboral neste sector é moi elevada. 

Os contratos no sector da construción posúen aquí a mesma importancia que en Galicia, aínda que en 3 concellos 

teñen maior peso relativo: Xove, Barreiros e Cervo. 

Polo que respecta á contratación no sector servizos, en Ribadeo e Foz teñen un maior peso relativo. Do lado oposto, 

os 3 concellos máis occidentais e varios dos intersticiais son os que rexistran unha menor proporción da súa 

contratación total neste sector. 

 

TÁBOA 57. DISTRIBUCIÓN DOS CONTRATOS SEGUNDO SECTOR DE ACTIVIDADE. 2014 

Barreiros 27 39 43 685 794 

Burela 611 120 156 2.259 3.146 

Cariño 186 52 39 443 720 

Cedeira 178 185 119 916 1.398 

Cervo 99 61 102 754 1.016 

Foz 136 130 165 1.977 2.408 

Mañón 14 30 18 192 254 

Ortigueira 84 128 77 634 923 

Ribadeo 96 147 162 2.292 2.697 

Valdoviño 21 187 167 1.147 1.522 

Vicedo, O 37 32 10 336 415 

Viveiro 599 272 217 3.863 4.951 

Xove 118 67 38 530 753 

GALP A Mariña-Ortegal 2.206 1.450 1.313 16.028 20.997 

Galicia 27.222 106.438 45.720 603.772 783.152 

Fonte: Base de contratos rexistrados. Consellería de Traballo e Benestar 



 

 

 

 

Renda e PIB 

 

Segundo os datos máis recentes de renda familiar bruta dispoñible, cada habitante do GALP contaba por termo 

medio no ano 2009 con algo máis de 14.700 euros. Esta cifra sitúase levemente por baixo da media galega, como 

acontecera tamén en 2007 e 2008. Se tomamos como referencia o índice municipal de renda, que toma como valor 

100 a renda media galega, obsérvase o menor nivel de renda do conxunto do GALP, e que todos os concellos do 

litoral coruñés están situados por baixo da media do GALP e de Galicia. 

Nesa área occidental Ortigueira tería a renda máis elevada, conservando aínda o lugar e o rol de cabeceira 

tradicional da comarca de Ortegal, e Cedeira e Valdoviño terían unhas medias algo máis elevadas conforme nos 

aproximamos á área de influencia de Ferrol. Cariño e Mañón destacan por unhas medias sensiblemente baixas, as 

que máis de todo o GALP. 

Na zona da Mariña Lucense o concello con maior renda media é Ribadeo, gozando igualmente dun papel de 

liderado natural na estrema oriental. No resto de concellos, Viveiro, Cervo, Foz e Barreiros superan a media do 

GALP, mentres que O Vicedo, Xove e Burela se sitúan por baixo. 

Todas estas cifras son valores medios que cómpre manexar con cautela dado o seu proceso de estimación, suxeito 

a cambios de metodoloxía cada certo tempo. Tampouco nos din nada sobre a distribución municipal interna das 

rendas, isto é, dos niveis de desigualdade existentes. 

 

TÁBOA 58. RENDA DISPOÑIBLE BRUTA E RENDA DISPOÑIBLE BRUTA POR HABITANTE. PERÍODO 2007-2009 

Barreiros 47.975,0 48.323,0 49.125,0 14.766,1 14.877,8 15.237,3 

Burela 125.876,0 131.010,0 137.479,0 13.952,1 14.123,6 14.534,2 

Cariño 52.674,0 56.623,0 55.108,0 11.330,2 12.298,7 12.085,1 

Cedeira 100.880,0 108.331,0 103.490,0 13.456,1 14.467,3 13.911,8 

Cervo 68.140,0 70.174,0 71.793,0 14.345,3 14.914,8 15.472,6 

Foz 132.915,0 148.639,0 153.822,0 13.478,8 14.976,2 15.413,0 

Mañón 20.209,0 20.106,0 19.541,0 12.166,7 12.372,9 12.122,2 

Ortigueira 93.770,0 100.698,0 102.092,0 12.742,2 13.925,9 14.561,7 

Ribadeo 154.662,0 162.521,0 167.241,0 15.815,7 16.384,8 16.747,6 

Valdoviño 86.979,0 95.583,0 98.674,0 12.457,6 13.689,9 14.136,7 

Vicedo, O 25.441,0 25.640,0 25.339,0 12.243,0 12.562,5 12.720,4 

Viveiro 220.840,0 239.467,0 248.648,0 13.907,7 14.832,3 15.325,0 

Xove 42.449,0 45.340,0 46.633,0 11.860,6 12.818,8 13.289,5 

GALP A Mariña-

Ortegal 
1.172.810,0 1.252.455,0 1.278.985,0 13.625,8 14.460,7 14.728,9 

Galicia 39.333.308,0 40.986.404,0 41.857.615,0 14.156,7 14.676,2 14.965,4 

Fonte: Contas de distribuciónda renda dos fogares por concellos. IGE 

 



TÁBOA 59. ÍNDICE DE RENDA MUNICIPAL. 2009 

Barreiros 101,8 

Burela 97,1 

Cariño 80,8 

Cedeira 93,0 

Cervo 103,4 

Foz 103,0 

Mañón 81,0 

Ortigueira 97,3 

Ribadeo 111,9 

Valdoviño 94,5 

Vicedo, O 85,0 

Viveiro 102,4 

Xove 88,8 

GALP A Mariña-Ortegal 98,4 

Galicia 100,0 

Fonte: Elaboración propia a partir das contas de distribución da renda dos fogares por concellos. IGE 

 

 

Para anos máis recentes contamos con estimacións municipais do PIB. Estoutras cifras revelan que, ademais do 

claro liderado do concello de Cervo, derivado da localización da factoría de Alcoa no seu territorio, se verifica a 

mesma distribución territorial dos indicadores económicos xa vistos que sitúan aos concellos coruñeses na cola da 

clasificación. 

Para comprender os elevados valores dos concellos punteiros, ademais da súa importancia demográfica, dunha 

maior diversificación económica ou da simple relevancia demográfica, cómpre ter en conta a presenza no seu 

territorio dalgún tipo de instalación industrial (como no caso de Alcoa) ou enerxética importante (xeración eólica). 

A comparación dos indicadores de PIB por habitante dos anos 2010 e 2012 permiten sinalar un retroceso xeral da 

actividade produtiva e de valor engadido, máis acentuado nos casos de Cervo, Burela, Barreiros, O Vicedo ou 

Cariño. Pola contra, Viveiro e en menor medida Foz e Ortigueira lograrían nese período incrementar os seus PIB per 

cápita. 

 

GRÁFICO 18. PIB PER CAPITA POR CONCELLO. 2012 

 

Fonte: Produto interior bruto municipal. Base 2008. IGE 



 

TÁBOA 60. EVOLUCIÓN DO PIB E PIB PER CAPITA. ANOS 2010 E 2012 

Barreiros 52.737 3,0% 16.527 45.039 2,7% 14.510 

Burela 245.956 14,2% 25.546 220.087 13,0% 22.449 

Cariño 60.401 3,5% 13.408 52.589 3,1% 12.062 

Cedeira 99.836 5,8% 13.546 96.034 5,7% 13.224 

Cervo 322.570 18,6% 70.461 283.614 16,7% 63.505 

Foz 150.888 8,7% 15.080 156.778 9,3% 15.643 

Mañón 28.001 1,6% 17.053 28.747 1,7% 17.944 

Ortigueira 93.535 5,4% 13.562 92.696 5,5% 13.971 

Ribadeo 164.996 9,5% 16.780 164.086 9,7% 16.680 

Valdoviño 75.576 4,4% 10.887 68.670 4,1% 10.053 

Vicedo, O 32.479 1,9% 16.881 25.964 1,5% 13.767 

Viveiro 325.695 18,8% 20.629 382.056 22,6% 24.330 

Xove 81.098 4,7% 23.385 76.956 4,5% 22.127 

GALP A Mariña-Ortegal 1.733.768 100,0% 20.068 1.693.316 100,0% 19.837 

Galicia 56.526.125 
 

20.403 54.232.912 
 

19.599 

Fonte: Produto interior bruto municipal. Base 2008. IGE 

 

 

Empresas 

 

O número de empresas reduciuse de forma ininterrompida desde 2008 e ata 2013, último ano con datos. O ritmo do 

descenso foi semellante aínda que se acelerou en 2011 e 2013, anos en que, deixando a un lado 2009, o PIB tamén 

se resentiu máis. 

 

GRÁFICO 19. EVOLUCIÓN DO NÚMERO DE EMPRESAS. 2007-2013 

 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 



 

 

Viveiro, Ribadeo, Foz e Burela concentraban en 2013 ao termo do período o maior número de empresas, con 

Cedeira e Ortigueira nun segundo plano. 

A evolución da mortalidade empresarial foi desigual segundo os concellos. As maiores caídas se rexistran con 

diferenza en Cervo e en Barreiros. No primeiro concello déixase notar a redución de actividade e de número de 

postos de traballo no complexo de Alcoa, mentres que no segundo o estoupido da burbulla inmobiliaria estaría 

detrás da maior parte das desaparicións de empresas. 

No extremo contrario, salienta o crecemento do número de empresas en Xove e Ribadeo, ou o mantemento en 

Cedeira e Burela, dada a tónica xeral de redución. 

 

TÁBOA 61. NÚMERO DE EMPRESAS E EVOLUCIÓN POR CONCELLOS 

Barreiros 227 4,1% -9,6% 

Burela 672 12,1% 0,4% 

Cariño 284 5,1% -1,7% 

Cedeira 485 8,8% 0,6% 

Cervo 206 3,7% -12,7% 

Foz 700 12,6% -2,5% 

Mañón 72 1,3% -1,4% 

Ortigueira 478 8,6% -3,8% 

Ribadeo 818 14,8% 7,5% 

Valdoviño 347 6,3% -5,2% 

Vicedo, O 85 1,5% -5,6% 

Viveiro 995 18,0% -1,7% 

Xove 171 3,1% 16,3% 

GALP A Mariña-Ortegal 5.540 100,0% -0,9% 

Galicia 201.093 
  

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

Por sectores de actividade, e á marxe das actividades da agricultura e da pesca, excluídas do Directorio de 

empresas, a distribución de actividades é idéntica á existente en Galicia. 

Salienta o predominio das empresas de servizos e da construción. Especialmente estas últimas apuntan a unha 

forte atomización do sector, pois reúnen unha porcentaxe superior ao seu peso en termos de emprego. Pola contra 

existen poucas empresas industriais, pero a importancia de Alcoa explica que con poucas unidades a proporción 

dos postos de traballo industriais sexa significativamente maior. Por concellos non existen grandes diferenzas de 

composición. As empresas industriais sobresaen en Cervo e case desaparecen en Mañón. As da construción son moi 

numerosas en Foz e Barreiros, e perden importancia en Mañón e Cervo. As empresas de servizos, predominantes en 

todos os concellos, concentran a maior parte da actividade en Mañón, perante a febleza do resto de sectores, e en 

Burela, o concello máis novo e dinámico. Pola contra perden relevancia en Barreiros, Foz e O Vicedo. 

 

 



GRÁFICO 20. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS POR SECTOR DA ACTIVIDADE. 2013 

 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

TÁBOA 62. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS POR SECTOR DE ACTIVIDADE. 2013 

Barreiros 18 0 55 154 227 

Burela 32 0 91 549 672 

Cariño 15 0 57 212 284 

Cedeira 35 2 89 359 485 

Cervo 21 0 24 161 206 

Foz 45 1 164 490 700 

Mañón 2 0 8 62 72 

Ortigueira 30 5 97 346 478 

Ribadeo 47 1 139 631 818 

Valdoviño 24 0 67 256 347 

Vicedo, O 7 0 18 60 85 

Viveiro 68 0 147 780 995 

Xove 14 0 30 127 171 

GALP A Mariña-Ortegal 358 9 986 4.187 5.540 

Galicia 14.455 702 31.927 154.009 201.093 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

Se desagregamos máis a estatística do Directorio ata o nivel das ramas de actividade, comprobamos que no sector 

industrial as máis frecuentes do GALP son as actividades alimentarias (claramente vinculada aos produtos do mar), 

a fabricación metálica (Alcoa e auxiliares), a madeira (todo a área destaca polas masivas plantacións de eucaliptos), 

a reparación e instalación de maquinaria, a fabricación de mobles (o que indica un certo nivel de integración 

vertical da cadea de valor da madeira) e a fabricación de produtos minerais non metálicos (transformación da 

pedra, coa louseira Campo en Ortigueira como expoñente máis coñecido). 

 



 

GRÁFICO 21. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS DA INDUSTRIA POR ACTIVIDADES. 2013 

 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

Dentro das empresas do sector servizos o predominio do comercio, ben sexan actividades por xunto ou polo 

miúdo, e da hostalaría é patente, reproducindo o mesmo esquema dominante no conxunto de Galicia. Só esas tres 

reúnen máis da metade das empresas dos servizos. 

 



 

TÁBOA 63. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS DO SECTOR DE SERVIZOS. 2013 

Comercio a retallo 1.065 25,4% 

Servizos de comidas e bebidas 707 16,9% 

Comercio por xunto e intermediarios do comercio 386 9,2% 

Transporte terrestre e por tubaxe 261 6,2% 

Outros servizos persoais 240 5,7% 

Actividades xurídicas e de contabilidade 180 4,3% 

Venta e reparación de vehículos de motor 145 3,5% 

Actividades sanitarias 142 3,4% 

Servizos técnicos de arquitectura e enxeñaría; ensaios e análises técnicas 123 2,9% 

Actividades auxiliares aos servizos financeiros e aos seguros 121 2,9% 

Servizos de aloxamento 118 2,8% 

Actividades inmobiliarias 113 2,7% 

Educación 109 2,6% 

Servizos a edificios e actividades de xardinaría 68 1,6% 

Actividades deportivas, recreativas e de entretemento 58 1,4% 

Outras actividades profesionais, científicas e técnicas 46 1,1% 

Actividades de creación, artísticas e espectáculos 35 0,8% 

Actividades de alugueiro 30 0,7% 

Actividades asociativas 30 0,7% 

Almacenamento e actividades anexas ao transporte 26 0,6% 

Actividades veterinarias 25 0,6% 

Actividades administrativas de oficina e outras actividades auxiliares ás empresas 23 0,5% 

Reparación de ordenadores, efectos persoais e artigos de uso doméstico 22 0,5% 

Outras actividades sector servizos 114 2,7% 

Total 4.187 100,0% 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

 

O tecido empresarial do GALP caracterízase pola súa escasa dimensión. A meirande parte das empresas son 

persoas físicas (autónomos), e o seu peso é notablemente superior á media galega. En correspondencia a 

importancia no GALP das sociedades anónimas e das sociedades de responsabilidade limitada, tamén a de 

sociedades cooperativas, é inferior á existente por termo medio no resto do país. 

  



 

TÁBOA 64. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS SEGUNDO CONDICIÓN XURÍDICA. 2013 

Barreiros 145 0 73 1 8 227 

Burela 338 8 235 1 90 672 

Cariño 206 2 48 0 28 284 

Cedeira 327 1 86 0 71 485 

Cervo 130 6 50 1 19 206 

Foz 411 3 232 3 51 700 

Mañón 59 0 6 1 6 72 

Ortigueira 322 1 97 2 56 478 

Ribadeo 472 4 240 1 101 818 

Valdoviño 240 2 74 8 23 347 

Vicedo, O 62 0 14 0 9 85 

Viveiro 584 11 299 1 100 995 

Xove 104 2 49 0 16 171 

GALP A Mariña-Ortegal 3.400 40 1.503 19 578 5.540 

Galicia 113.583 3.376 64.882 919 18.333 201.093 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

 

O peso relativo de autónomos é especialmente notorio nos concellos coruñeses, como xa se apuntou. Pola súa 

banda as sociedades de responsabilidade limitada teñen maior importancia relativa en todos os concellos 

lucenses, con excepción de Cervo.  

A presenza cooperativa concéntrase no concello de Valdoviño, en tanto que a das sociedades anónimas en Viveiro, 

Burela e Cervo.  

O número de persoas asalariadas define igualmente un panorama de empresas con reducida entidade. Son maioría 

as que non posúen traballadores/as (as persoas autónomas), e se lles sumamos as microempresas (menos de 10 

traballadores/as) reúnen o 97% do total de empresas do GALP. 

O Directorio non recolle ningunha gran empresa (máis de 250 traballadores), e as PEMEs concéntranse en Viveiro, 

Ribadeo, Burela e Foz. 

 

 

 

  



 

TÁBOA 65. DISTRIBUCIÓN DAS EMPRESAS SEGUNDO ESTRATO DE ASALARIADOS. 2013 

Barreiros 151 72 4 0 0 227 
Burela 373 272 26 1 0 672 
Cariño 202 75 7 0 0 284 
Cedeira 328 151 5 1 0 485 
Cervo 118 68 18 2 0 206 
Foz 433 245 21 1 0 700 
Mañón 53 19 0 0 0 72 
Ortigueira 324 144 9 1 0 478 
Ribadeo 495 301 19 3 0 818 
Valdoviño 230 112 4 1 0 347 
Vicedo, O 50 34 1 0 0 85 
Viveiro 528 430 34 3 0 995 
Xove 97 65 8 1 0 171 
GALP A Mariña-

Ortegal 3.382 1.988 156 14 0 5.540 

Galicia 128.017 65.617 6.494 866 99 201.093 
Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

 

Sector agrario 

 

Centrándonos no sector agrario, os usos da superficie no territorio do GALP revelan unha maior importancia das 

superficies forestais que na media de Galicia. Case 3/4 das Ha dedícanse a iso, fronte a só 2/3 no resto do país.  

Ademais, ao desagregar o tipo de masas forestais, compróbase que a maior relevancia desta área prodúcese en 

razón da superficie forestal arborizada, que representa por si soa o 62% (o 47% en Galicia). Isto tradúcese nunha 

importancia menor dos pasteiros e os montes baixos (12% por 18%). 

A enorme especialización forestal do GALP empuxa tamén á baixa a proporción de cultivos e prados, que aquí só 

representan o 17% cando no resto do país supón o 24%. 

 

  



 

TÁBOA 66. DISTRIBUCIÓN DAS TERRAS SEGUNDO USO. 2012 

Barreiros 4.069 3.866 202 2.338 835 7.242 

Burela 526 431 95 53 214 794 

Cariño 4.006 2.783 1.223 362 428 4.796 

Cedeira 6.689 5.800 889 1.280 573 8.542 

Cervo 6.330 5.358 972 730 725 7.785 

Foz 6.980 6.405 574 1.972 1.078 10.029 

Mañón 6.119 4.596 1.523 1.539 563 8.221 

Ortigueira 16.490 13.929 2.562 3.593 801 20.884 

Ribadeo 6.562 6.016 545 3.050 1.283 10.894 

Valdoviño 5.555 4.483 1.072 2.018 1.250 8.822 

Vicedo, O 5.988 4.701 1.287 913 696 7.597 

Viveiro 9.139 7.515 1.624 850 950 10.939 

Xove 6.927 5.920 1.007 1.093 899 8.919 

GALP A Mariña-Ortegal 85.380 71.803 13.575 19.791 10.295 115.464 

Galicia 1.923.662 1.386.365 537.297 704.458 329.720 2.957.841 

Fonte: Censo agrario. IGE 

 

 

 

Por concellos compróbase que no conxunto do GALP hai dous tipos de orientación diferentes da superficie 

terrestre, correspondendo a dous medios naturais e paisaxísticos diferentes e ata certo punto opostos. 

Dun lado, o máis común, a orientación forestal raia o 80% da superficie total nos concellos de Cedeira, Cariño, 

Ortigueira, na subárea coruñesa, e O Vicedo, Viveiro, Xove e Cervo, na lucense. En todos estes casos predomina a 

superficie arborada con arredor de 2/3 da superficie total, excepto en Cariño e O Vicedo, onde baixa ao 60% sen 

deixar de ser maioritaria. 

Doutro lado, o menos frecuente, a superficie forestal, a arborada e a de monte baixo posúe unha importancia 

menor á da media do GALP nos concellos estremeiros de Valdoviño, no occidente, e de Foz, Barreiros e Ribadeo, no 

oriente. Nestes concellos a superficie de cultivo e prado supera a media do GALP, advertindo sobre unha 

orientación máis agrícola e gandeira, malia a seguir sendo maioritaria neles a superficie forestal. 

Se atendemos á intensidade do factor traballo no sistema agro-monte do GALP o factor definidor segue sendo o 

predominio do traballo familiar sobre o non familiar (persoa autónoma ou asalariada). De feito, a proporción do 

traballo non familiar sobre o total nesta área é inferior á media galega. 

Por concellos salienta unha maior profesionalización do traballo nos concellos de Ribadeo (30%) e en moita menor 

medida no de Barreiros (14%). 

  



 

TÁBOA 67. NÚMERO DE UTAS (UNIDADES DE TRABALLO ANO) SEGUNDO MAN DE OBRA EMPREGADA. 2009 

Barreiros 236 33 269 

Burela 8 1 8 

Cariño 32 2 34 

Cedeira 240 16 257 

Cervo 115 8 123 

Foz 223 22 244 

Mañón 136 6 142 

Ortigueira 385 23 409 

Ribadeo 273 93 365 

Valdoviño 199 3 202 

Vicedo, O 106 4 110 

Viveiro 150 3 153 

Xove 240 6 246 

GALP A Mariña-Ortegal 2.343 220 2.562 

Galicia 78.399 9.034 87.433 

Fonte: Censo agrario. IGE 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Incidencia do sector pesqueiro 

 

Se botamos man dos datos de afiliacións por actividades económicas obtemos unha fotografía máis rica do sector. 

Se adoptamos a perspectiva das actividades económicas para analizar a importancia do sector no GALP, os datos 

amosan que o comercio por xunto é a actividade máis importante, acadando unha presenza tan relevante no 

concello de Cedeira como a de Viveiro ou Burela, polo que, se deduce, debe tratarse de empresas de moita menor 

entidade e facturación. 

 

TÁBOA 68. EMPRESAS POR ACTIVIDADE CNAE. ANO 2014 

Barreiros 0 0 1 2 3 

Burela 0 0 34 2 36 

Cariño 0 4 7 2 13 

Cedeira 0 0 23 6 29 

Cervo 0 1 4 1 6 

Foz 0 1 1 2 4 

Mañon 0 0 1 0 1 

Ortigueira 0 0 6 2 8 

Ribadeo 0 0 3 3 6 

Valdoviño 0 0 2 2 4 

Vicedo, O 0 0 0 1 1 

Viveiro 0 2 22 7 31 

Xove 0 1 2 1 4 

GALP A Mariña-Ortegal 0 9 106 31 146 

Galicia 31 105 1.293 1.343 2.772 

Fonte: Directorio SABI. 2014 

 

 

  



 

Dous terzos do emprego concéntranse na actividade da pesca mariña. Séguena en importancia o comercio por 

xunto de peixe, marisco e outros produtos alimenticios derivados, co 14% do total e da acuicultura mariña co 10%. 

O 5% pertence ao sector conserveiro, e o resto ao comercio polo miúdo. 

 

TÁBOA 69. AFILIACIÓNS POR ACTIVIDADES CNAE SO SECTOR MARÍTIMO-PESQUEIRO. ANO 2014 

Barreiros x x 0 0 x x 11 0,5% 

Burela 394 24 x x 129 15 566 24,0% 

Cariño 178 0 x 41 8 x 231 9,8% 

Cedeira 186 13 0 x 28 x 239 10,1% 

Cervo 73 39 0 x 21 x 136 5,7% 

Foz 104 16 x x 28 x 153 6,5% 

Mañón 32 5 0 0 6 0 42 1,8% 

Ortigueira 47 9 x x 11 x 71 3,0% 

Ribadeo 23 16 0 x 5 x 49 2,1% 

Valdoviño 20 25 0 0 x x 51 2,1% 

Vicedo, O 36 19 0 6 5 5 71 3,0% 

Viveiro 387 34 x 74 92 x 600 25,4% 

Xove 87 34 x x 10 x 142 6,0% 

GALP A Mariña-

Ortegal 
1.567 232 0 121 341 20 2.361 100,0% 

Galicia 13.072 5.190 1.969 7.545 5.503 2.026 35.305  

Fonte: Tesourería Xeral da Seguridade Social. IGE.2014 

 

 

Viveiro e Burela lideran a pesca mariña e o comercio por xunto, mentres que a actividade de acuicultura mariña 

está moito máis repartida por todos os concellos do GALP. A conserva ten maior presenza en Viveiro e Cariño, 

cunha presenza puntual no resto de concellos e inexistente no caso de Barreiros, Mañón e Valdoviño.  

Xa vimos que a evolución das afiliacións ao réxime especial do mar foi decrecente ao longo do período 2007-2014. A 

intensidade da destrución de postos de traballo no mar foi parella á intensidade dos retrocesos do PIB en cada ano, 

rexistrándose mesmo unha leve recuperación ou pico no ano 2010. 

Ao final do período a redución de empregos situouse en case o 25% dos existentes antes da crise. 

 

 

 

 

 



TÁBOA 70. PESO RELATIVO DAS AFILIACIÓNS NO SECTOR MARÍTIMO PESQUEIRO SOBRE O TOTAL DE 

AFILIACIÓNS. ANO 2014. 

Cedeira 239 2.038 11,7% 

Mañón 42 402 10,4% 

Ortigueira 71 1.806 3,9% 

Valdoviño 51 1.983 2,5% 

Cariño 231 1.139 20,3% 

Barreiros 11 1.041 1,1% 

Cervo 136 1.609 8,4% 

Foz 153 3.352 4,6% 

Xove 142 1.235 11,5% 

Ribadeo 49 3.025 1,6% 

Vicedo, O 71 541 13,0% 

Viveiro 600 5.152 11,7% 

Burela 566 3.579 15,8% 

GALP A Mariña-Ortegal 2.361 26.898 8,8% 

Galicia 35.305 902.795 3,9% 

Fonte: Tesourería Xeral da Seguridade Social. IGE.2014 

 

 

O sector marítimo pesqueiro xera o 8,8% do emprego total da zona marítima de A Mariña-Ortegal, cando este 

indicador representa o 3,9% no conxunto galego. Para o concello de Cariño esta porcentaxe elévase por riba do 

20%, mentres que se sitúa por riba do 10% nos concellos de Burela, O Vicedo, Viveiro, Cedeira, Xove e Mañón.  

Porén en concellos como Barreiros, Ribadeo ou Valdoviño a incidencia do sector pesqueiro en termos de emprego 

está por baixo da media galega.  

 

 

Poboación traballadora no sector pesqueiro 
 

GRÁFICO 22. EVOLUCIÓN DE PERSOAS AFILIADAS AO RÉXIME DO MAR. 2007-2014 

 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 



Das potenciais pesqueiras da zona, Viveiro resistiu mellor o embate da recesión, ao perder só o 15% dos empregos, 

que por exemplo Burela, que destruíu o 28%, o que levou á cidade histórica a converterse no primeiro concello 

pesqueiro do GALP en canto a persoas ocupadas no mar. 

Cariño e Cedeira, os seguintes en importancia na ocupación perderon empregos na mesma medida que Burela. Nos 

seguintes concellos en importancia as variacións foron moi desiguais, mais ao final do período os que mellor 

resistiron a crise foron Foz, Cervo e Xove. 

 

TÁBOA 71. EVOLUCIÓN DE PERSOAS AFILIADAS AO RÉXIME DE MAR. PERÍODO 2007-2014 

Barreiros 11 10 10 9 10 8 6 8 -26,2% 

Burela 620 525 520 516 524 504 473 447 -27,9% 

Cariño 327 317 292 308 247 252 252 240 -26,6% 

Cedeira 343 317 302 293 226 227 229 245 -28,5% 

Cervo 131 134 149 137 117 111 111 107 -17,8% 

Foz 141 137 125 121 138 134 126 127 -9,6% 

Mañón 61 51 52 52 46 45 40 40 -34,8% 

Ortigueira 118 91 83 83 66 66 63 60 -49,4% 

Ribadeo 56 53 54 51 55 55 54 50 -9,9% 

Valdoviño 46 46 46 50 46 47 41 46 -1,1% 

Vicedo, O 104 83 79 80 73 74 69 60 -42,1% 

Viveiro 575 458 569 611 567 532 498 485 -15,5% 

Xove 160 140 140 147 144 143 124 130 -19,1% 

GALP A 

Mariña-

Ortegal 

2.690 2.359 2.420 2.456 2.258 2.196 2.085 2.044 -24,0% 

Galicia 25.354 24.255 23.882 23.254 21.476 20.927 20.116 19.804 -21,9% 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 

 

 

 

A relevancia relativa do réxime do mar acada o seu máximo expoñente en Cariño: importaba o 28,7% en 2007 e 

aínda supón o 21,1% en 2014, evidenciando unha forte dependencia destas actividades e en consonancia cos datos 

comentados con anterioridade. Compróbase que en Burela ou Cedeira a porcentaxe que representa o réxime 

especial do mar no total das afiliacións tamén é importante; móvese arredor do 12%. A continuación figuran os 

concellos intersticiais do Vicedo, Xove ou Mañón, co 10 ou 11%. 

No que atinxe en concreto ao sector do marisqueo a importancia do sector no GALP é moito menor que a pesqueira 

ou mercante, 130 empregos en 2014 fronte aos 2.050 persoas no réxime do mar. 

 

 

 

 

 



 

TÁBOA 72. PESO RELATIVO DAS PERSOAS AFILIADAS AO RÉXIME DO MAR SOBRE TOTAL DE AFILIADOS. 

PERÍODO 2007-2014 

Barreiros 1,0% 0,9% 0,9% 0,8% 0,9% 0,7% 0,6% 0,7% 

Burela 17,2% 14,6% 14,4% 14,3% 14,5% 14,0% 13,1% 12,4% 

Cariño 28,7% 27,9% 25,7% 27,1% 21,7% 22,1% 22,2% 21,1% 

Cedeira 16,7% 15,4% 14,7% 14,2% 11,0% 11,1% 11,2% 11,9% 

Cervo 8,0% 8,2% 9,1% 8,4% 7,2% 6,8% 6,8% 6,6% 

Foz 4,2% 4,0% 3,7% 3,6% 4,1% 4,0% 3,7% 3,8% 

Mañón 14,9% 12,5% 12,7% 12,7% 11,2% 10,9% 9,7% 9,7% 

Ortigueira 6,4% 4,9% 4,5% 4,5% 3,6% 3,6% 3,4% 3,2% 

Ribadeo 1,8% 1,7% 1,8% 1,7% 1,8% 1,8% 1,7% 1,6% 

Valdoviño 2,3% 2,3% 2,3% 2,5% 2,3% 2,3% 2,0% 2,3% 

Vicedo, O 18,9% 15,0% 14,3% 14,4% 13,3% 13,4% 12,5% 10,9% 

Viveiro 11,0% 8,7% 10,8% 11,7% 10,8% 10,2% 9,5% 9,3% 

Xove 12,9% 11,2% 11,3% 11,8% 11,6% 11,5% 10,0% 10,4% 

GALP A Mariña-Ortegal 9,9% 8,7% 8,9% 9,0% 8,3% 8,1% 7,7% 7,5% 

Galicia 2,8% 2,6% 2,6% 2,5% 2,3% 2,3% 2,2% 2,2% 

Fonte: Tesourería da Seguridade Social. IGE 
 

 

Das 10 confrarías existentes no territorio do GALP a máis importante é, con diferenza, a de Burela, que conta con 

máis de 400 persoas afiliadas. Séguena en importancia as 3 'C': Cedeira, Celeiro e Cariño. 

O número de PERMEX tamén rexistrou unha evolución negativa, máis intensa mesmo que a das afiliacións, pois 

experimentaron unha caída de perto do 36%. 

Esta actividade concéntrase nas tres rías máis occidentais: Cedeira, Ortigueira, e o Barqueiro (Mañón e O Vicedo), 

todas na provincia coruñesa. Na provincia de Lugo o número de permisos só é relevante na de Ribadeo. 

Precisamente a evolución negativa dos PERMEX concentrouse no primeiro grupo, con caídas de entre o 20% e o 

33% en case todos eles, excepto en Cariño, onde se derrubou ata nun 60%. Mentres, na ría de Ribadeo o seu 

número só retrocedeu un 10% no período. 

 

TÁBOA 73. PERSOAS AFILIADAS A CONFRARÍAS. 2014 

Confraría de Pescadores de Burela "San Juan Bautista" 412 31,9% 

Confraría de Pescadores de Cedeira 247 19,1% 

Confraría de Pescadores "Santiago Apóstolo" de Celeiro 227 17,6% 

Confraría de Pescadores de Cariño "Nosa Señora do Carme" 171 13,3% 

Confraría de Pescadores de San Cibrao 54 4,2% 

Confraría de Pescadores de O Barqueiro-Bares 42 3,3% 

Confraría de Pescadores de Foz 40 3,1% 

Confraría de Pescadores de O Vicedo 34 2,6% 

Confraría de Pescadores de Espasante 32 2,5% 

Confraría de Pescadores de Ribadeo 31 2,4% 

GALP A Mariña-Ortegal 1.290 100,0% 

Galicia 14.035 
 

Fonte: Rexistro de Confrarías. Xunta de Galicia 



GRÁFICO 23. EVOLUCIÓN DOS PERMISOS DE MARISQUEO. 2007-2014 

 

Fonte: Consellería de Medio Rural e do Mar. IGE 

 

TÁBOA 74. EVOLUCIÓN DOS PERMISOS DE MARISQUEO. 2007-2014 

Confraría de Cariño 28 26 23 20 20 18 14 11 -60,7% 

Confraría de Cedeira 39 35 32 33 33 32 32 31 -20,5% 

Confraría de Espasante 30 24 22 20 18 21 22 20 -33,3% 

Confraría de O Barqueiro-Bares 21 20 20 18 17 15 15 15 -28,6% 

Asoc. mariscadoras de San 

Cosme-Barreiros 
0 0 0 0 0 2 3 3 

 

Confraría de Burela  3 2 2 2 1 3 3 2 -33,3% 

Confraría de Celeiro (Viveiro) 5 4 4 4 5 5 5 4 -20,0% 

Confraría de Foz 9 9 10 8 7 5 2 1 -88,9% 

Confraría de O Vicedo 37 34 31 25 23 20 18 18 -51,4% 

Confraría de Ribadeo 22 28 26 24 23 23 21 20 -9,1% 

Confraría de San Cibrao (Cervo) 8 7 6 5 4 4 4 4 -50,0% 

GALP A Mariña-Ortegal 202 189 176 159 151 148 139 129 -36,1% 

Galicia 4755 4555 4281 4123 3970 3954 3903 3748 -21,2% 

Fonte: Consellería de Medio Rural e do Mar. IGE 

 

 

 

Descargas en lonxas 

 

Se atendemos ás descargas en lonxa o nivel ao longo do período 2007-2014 foi bastante estable, estando 

comprendidas case sempre entre as 40 e as 50 Tm. Só en 2011 superáronse esas cifras, con case 59 Tm, e só en 2013 

caeron por baixo desa faixa de valores, con 35 Tm. 

 



Se atendemos ao peso das descargas as dúas lonxas máis importantes son as de Burela e Celeiro, pois ambas 

reúnen en 2014 case o 95% do total. Ao longo dos anos de recesión económica a lonxa de Burela reforzou o seu 

liderado na zona ao aumentar a vantaxe que lle toma a Celeiro. 

Porén, a lonxa que experimentou un maior crecemento é a de Cedeira, debido sobre todo a un ano 

excepcionalmente bo en 2014 e a un punto de partida en 2007 moi baixo. No conxunto do período, con peso similar 

á lonxa cedeiresa, atópase a de Cariño, pero a evolución desta última foi netamente negativa durante o período, 

especialmente desde 2011 ata o presente. En calquera caso, Cedeira e Cariño son lonxas que descargan entre 20 e 

25 veces menos peixe que Celeiro ou Burela. 

 

GRÁFICO 24. VENTA EN LONXAS. EN MILES DE QUILOS. 2007-2014 

 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 

TÁBOA 75. VENDA EN LONXAS. MILES DE QUILOS. 2007-2014 

Burela 20.567,4 19.783,3 25.270,4 26.074,6 34.031,7 23.160,3 19.381,2 25.228,1 

Cariño 1.195,3 1.372,9 1.302,2 1.396,7 1.318,1 768,5 676,6 205,2 

Cedeira 956,4 1.048,6 898,4 830,3 740,0 888,5 802,5 2.289,7 

Celeiro 19.916,7 18.455,9 21.066,8 20.751,3 22.456,6 20.266,1 14.342,6 17.626,9 

Espasante 16,1 15,2 7,4 24,8 46,7 17,5 20,1 34,8 

Foz 0,0 0,0 0,4 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 

O Barqueiro 8,6 4,0 3,4 48,7 73,7 44,6 10,0 17,8 

Ribadeo 38,3 32,8 18,9 14,1 11,9 10,6 10,8 14,0 

San Cibrao 66,3 68,6 41,8 66,0 44,7 18,4 0,0 0,0 

Vicedo, O 19,5 19,0 8,5 17,2 32,5 17,5 9,3 11,5 

GALP A 

Mariña-

Ortegal 

42.784,6 40.800,2 48.618,3 49.224,0 58.756,2 45.191,9 35.253,2 45.428,0 

Galicia 172.248,8 173.568,7 195.786,7 187.394,7 183.501,3 175.004,0 163.434,2 187.177,8 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 



TÁBOA 76. VARIACIÓN INTERANUAL E DO PERÍODO DA VENDA EN LONXAS. EN QUILOS. 2007-2014 

Barqueiro, O -53,7% -14,5% 1330,1% 51,5% -39,6% -77,6% 78,2% 106,4% 

Burela -3,8% 27,7% 3,2% 30,5% -31,9% -16,3% 30,2% 22,7% 

Cariño 14,9% -5,1% 7,3% -5,6% -41,7% -12,0% -69,7% -82,8% 

Cedeira 9,6% -14,3% -7,6% -10,9% 20,1% -9,7% 185,3% 139,4% 

Celeiro -7,3% 14,1% -1,5% 8,2% -9,8% -29,2% 22,9% -11,5% 

Espasante -5,7% -51,1% 233,8% 88,2% -62,6% 14,7% 73,4% 115,6% 

Foz - - -36,9% 18,7% -100,0% - - - 

Ribadeo -14,3% -42,5% -25,5% -15,5% -10,8% 2,1% 29,3% -63,5% 

San Cibrao 3,3% -39,0% 57,7% -32,3% -58,8% -100,0% - -100,0% 

Vicedo, O -2,1% -55,2% 102,3% 88,4% -46,1% -46,7% 23,9% -40,6% 

GALP A Mariña-Ortegal -4,6% 19,2% 1,2% 19,4% -23,1% -22,0% 28,9% 6,2% 

Galicia 0,8% 12,8% -4,3% -2,1% -4,6% -6,6% 14,5% 8,7% 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 

 

Se atendemos ao valor da descargas en euros correntes a fotografía é algo diferente. Aquí Burela aínda cobra máis 

vantaxe sobre Celeiro, por mor do maior valor das especies vendidas. Ambas seguen a xuntar máis do 90% do valor 

total das vendas de todo o GALP. 

Máis diferenzas atopamos entres as lonxas terceira e cuarta en importancia. Por valor das vendas a de Cedeira 

cuadriplica á de Cariño, converténdose ademais na que transacciona o produto co maior prezo unitario das catro 

lonxas relevantes do GALP (case 6 €/Kg, fronte a uns 1,5-2,5 €/Kg nas outras tres). 

Estas diferenzas no valor unitario das vendas deveñen da diferente importancia das distintas especies nas que se 

especializa cada lonxa. 

 

TÁBOA 77. VENDA EN LONXAS. EN MILES DE €. 2007-2014 

Barqueiro, O 62,8 31,0 42,4 89,5 121,2 93,8 46,9 53,2 

Burela 51.898,8 46.497,6 48.185,1 63.437,3 72.651,4 64.581,3 58.719,6 66.724,0 

Cariño 1.672,2 1.844,7 1.610,9 1.948,0 1.887,0 1.503,3 1.002,6 623,5 

Cedeira 7.676,6 7.332,8 5.777,9 5.629,6 4.937,1 5.265,0 4.596,7 8.912,7 

Celeiro 47.495,9 43.735,7 40.246,1 44.980,2 46.870,0 47.906,6 43.286,0 46.065,0 

Espasante 103,3 89,8 54,0 116,0 200,8 93,5 117,4 179,9 

Foz - - 11,8 6,5 7,9 - - - 

Ribadeo 243,2 179,6 135,5 119,3 127,3 112,2 107,8 137,5 

San Cibrao 584,7 537,5 471,5 664,3 474,7 269,7 0,0 0,0 

Vicedo, O 113,4 86,9 76,1 46,4 55,4 33,0 18,2 19,6 

GALP A Mariña-

Ortegal 
109.851,1 100.335,6 96.611,3 117.037,1 127.332,6 119.858,4 107.895,1 122.716,1 

Galicia 463.429,9 451.323,0 422.372,6 458.381,0 474.847,0 440.533,6 413.422,1 432.341,1 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 



 

TÁBOA 78. VARIACIÓN INTERANUAL E DO PERÍODO DA VENDA EN LONXAS. EN €. 2007-2014 

Barqueiro, O -50,6% 36,6% 110,9% 35,4% -22,6% -50,0% 13,5% -15,2% 

Burela -10,4% 3,6% 31,7% 14,5% -11,1% -9,1% 13,6% 28,6% 

Cariño 10,3% -12,7% 20,9% -3,1% -20,3% -33,3% -37,8% -62,7% 

Cedeira -4,5% -21,2% -2,6% -12,3% 6,6% -12,7% 93,9% 16,1% 

Celeiro -7,9% -8,0% 11,8% 4,2% 2,2% -9,6% 6,4% -3,0% 

Espasante -13,1% -39,8% 114,7% 73,2% -53,4% 25,5% 53,3% 74,1% 

Foz - - -44,6% 20,7% -100,0% - - - 

Ribadeo -26,1% -24,6% -11,9% 6,6% -11,8% -3,9% 27,6% -43,5% 

San Cibrao -8,1% -12,3% 40,9% -28,5% -43,2% -100,0% 
 

-100,0% 

Vicedo, O -23,3% -12,5% -39,0% 19,4% -40,5% -44,8% 7,8% -82,7% 

GALP A Mariña-Ortegal -8,7% -3,7% 21,1% 8,8% -5,9% -10,0% 13,7% 11,7% 

Galicia -2,6% -6,4% 8,5% 3,6% -7,2% -6,2% 4,6% -6,7% 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 

 

No conxunto das lonxas do GALP a especie de maior peso e valor é con diferenza a pescada, que representa o 45% 

do peso e 2/3 do valor totais. A segunda especie en importancia é o bonito, que significaba en 2014 algo menos do 

6% das descargas e o 7% das vendas. Outras especies menores que complementan as vendas son a xarda e o lirio, 

con escaso valor unitario, así como outras moi valiosas como o percebe ou a robaliza. 

En perspectiva temporal as especies que gañaron maior relevancia en valor foron, ademais da pescada, a xarda, o 

pancho bicudo, a robaliza e a bertorella de lama. Pola contra perderon importancia o lirio, o polbo, a cabra de 

altura, a xuliana e o xurelo. 

 

  



 

TÁBOA 79. VENDA POR ESPECIES EN LONXA. 2007 E 2014 

Pescada 9.564.968,0 46.925.372,1 4,91 20.819.276,4 81.024.731,2 3,89 

Bonito do norte 2.191.455,3 7.382.197,6 3,37 2.583.777,4 9.051.758,5 3,50 

Xarda 4.815.834,8 1.924.184,5 0,40 4.126.980,5 3.658.202,7 0,89 

Lirio 3.868.674,5 3.901.719,6 1,01 3.309.495,6 2.882.073,1 0,87 

Percebe 90.892,7 2.903.813,0 31,95 85.523,8 1.882.636,2 22,01 

Polbo 440.476,8 2.009.263,0 4,56 261.878,1 1.250.017,1 4,77 

Pancho bicudo 60.350,1 256.850,7 4,26 392.994,2 1.200.261,0 3,05 

Xarda pintada 2.545.690,0 1.001.659,2 0,39 2.683.651,9 1.187.700,0 0,44 

Cabra de altura 822.118,4 3.058.238,1 3,72 450.461,4 1.151.965,0 2,56 

Xuliana 519.097,5 2.414.010,8 4,65 218.092,9 1.119.049,8 5,13 

Xurelo 4.761.572,5 3.083.372,6 0,65 1.907.592,5 1.089.033,5 0,57 

Robaliza 59.934,5 739.059,0 12,33 77.101,2 1.047.901,9 13,59 

Bertorella de lama 973,3 4.722,8 4,85 362.647,4 1.037.745,7 2,86 

Rapantes 208.113,9 1.238.795,6 5,95 220.595,7 1.009.479,9 4,58 

Boga 33.804,5 5.431,0 0,16 2.928.109,2 977.370,5 0,33 

Sanmartiño 153.924,1 1.049.404,4 6,82 104.078,6 897.272,8 8,62 

Escachos 49.548,1 42.216,2 0,85 234.424,3 843.684,7 3,60 

Ollomol 65.368,7 567.342,3 8,68 58.877,9 813.569,2 13,82 

Salmonete de rocha 63.169,3 503.641,3 7,97 112.464,4 806.337,1 7,17 

Peixe sapo 273.067,5 1.809.305,4 6,63 139.669,4 766.873,1 5,49 

Resto especies 12.195.526,6 29.030.468,8 2,38 4.350.271,0 9.018.484,7 2,07 

Total 42.784.560,8 109.851.067,9 116,5 45.427.963,4 122.716.147,7 109,8 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 

No que toca aos prezos das principais especies, salienta a excelente evolución da xarda, que máis que duplicou o 

prezo medio durante o período, e a xarda pintada, a xuliana, a robaliza, o polbo, e o bonito, que lograron cifras 

positivas. Pola contra rexistraron caídas de prezos a cabra de altura, o percebe, o pancho bicudo, a pescada e o 

lirio. 

 

 

 

 

  



 

TÁBOA 80. VARIACIÓN DA VENTA POR ESPECIES NO PERÍODO 2007-2014 

Bertorella de lama 37.159,6% 21.873,1% -41,0% 

Boga 8.561,9% 17.896,2% 106,3% 

Pancho bicudo 551,2% 367,3% -28,4% 

Escachos 373,1% 1.898,5% 323,5% 

Pescada 117,7% 72,7% -20,8% 

Salmonete de rocha 78,0% 60,1% -10,0% 

Robaliza 28,6% 41,8% 10,2% 

Bonito do norte 17,9% 22,6% 3,9% 

Rapantes 6,0% -18,5% -23,0% 

Xarda pintada 5,4% 18,6% 12,8% 

Percebe -5,9% -35,2% -31,1% 

Ollomol -9,9% 43,4% 59,2% 

Xarda -14,3% 90,1% 122,5% 

Lirio -14,5% -26,1% -13,9% 

Sanmartiño -32,4% -14,5% 26,4% 

Polbo -40,5% -37,8% 4,6% 

Cabra de altura -45,2% -62,3% -31,2% 

Peixe sapo -48,9% -57,6% -17,2% 

Xuliana -58,0% -53,6% 10,3% 

Xurelo -59,9% -64,7% -12,3% 

Resto especies -64,3% -68,9% -12,9% 

Total 6,2% 11,7% -5,7% 

Fonte: Plataforma Tecnolóxica da Pesca. Consellería de Medio Rural e do Mar 

 

 

 

Buques rexistrados 

 

Aínda que o número de buques de pesca rexistrados pode resultar enganoso, por razón das diferenzas de tamaño e 

actividade, as cifras reflicten que os catro principais portos do GALP son estes catro que fomos comentando. Porén, 

dedúcese a menor entidade dos buques con base en Cedeira, e a maior relevancia dos rexistrados en Celeiro. 

  



 

TÁBOA 81. NÚMERO DE BUQUES REXISTRADOS. 2015 

Barqueiro, O - Bares 12 3,7% 

Burela 84 25,9% 

Cariño 42 13,0% 

Cedeira 74 22,8% 

Celeiro 56 17,3% 

Espasante 12 3,7% 

Foz 7 2,2% 

Ribadeo 7 2,2% 

San Cibrao 17 5,2% 

Vicedo, O 9 2,8% 

Viveiro 4 1,2% 

GALP A Mariña-Ortegal 324 100,0% 

Galicia 5.788 
 

Fonte: Rexistro de buques pesqueiros. Plataforma Pesca de Galicia 

 

 

O GALP concentra máis do 85% dos buques galegos que traballan en caladoiros comunitarios do Atlántico nordeste 

con arte de palangre de fondo, resultando esta a súa principal especialización. A zona tamén salienta por posuír 

algo máis do 40% dos buques galegos que traballa caladoiros nacionais coa mesma arte de pesca. 

Outras artes e caladoiros típicos do GALP son os nacionais, onde as artes de enmalle de volanta, onde reúne máis 

do 55% da flota galega, e o palangre de superficie, onde conta con máis dun terzo dos buques galegos, son as máis 

comúns. 

Cunha cota menor da flota galega pero cun número significativo de buques figuran tamén o arrastre en caladoiros 

nacionais. 

 

TÁBOA 82. NÚMERO DE BUQUES REXISTRADOS SEGUNDO CALADOIRO E TIPO DE PESCA. 2015 

Caladoiro nacional artes menores 183 3959 4,6% 
Pesquería comunitaria palangre fondo neafc 34 40 85,0% 
Caladoiro nacional arrastre 18 79 22,8% 
Caladoiro nacional enmalle volantas 18 32 56,3% 
Caladoiro nacional palangre superficie 17 54 31,5% 
Caladoiro nacional cerco 12 150 8,0% 
Caladoiro nacional palangre fondo 12 28 42,9% 
Pesquería internacional palangre superficie 9 75 12,0% 
Pesquería comunitaria palangre fondo neafc <100 trbs 7 8 87,5% 
Auxiliares e de acuicultura 6 1.293 0,5% 
Pesquería comunitaria arrastre neafc 5 26 19,2% 
Caladoiro nacional enmalle rasco 3 5 60,0% 
Total 324 5.788 5,6% 
Fonte: Rexistro de buques pesqueiros. Plataforma Pesca de Galicia 

 



 

 

Traducido á capacidade de capturas ou cabalos de potencia, apréciase o maior tamaño medio dos buques das 

pescarías internacionais e comunitarias e das artes de palangre e arrastre. 

 

 

TÁBOA 83. TONELADAS BRUTAS DE ARQUEO E CABALOS DE POTENCIA SEGUNDO CALADOIRO E TIPO DE PESCA. 

MEDIA. 2015 

Auxiliares e de acuicultura 1,68 28,83 
Caladoiro nacional arrastre 146,11 475,06 
Caladoiro nacional artes menores 4,50 39,55 
Caladoiro nacional cerco 40,96 256,67 
Caladoiro nacional enmalle rasco 20,28 80,00 
Caladoiro nacional enmalle volantas 32,17 206,78 
Caladoiro nacional palangre fondo 22,34 139,18 
Caladoiro nacional palangre superficie 124,79 401,35 
Pesquería comunitaria arrastre neafc 220,20 632,80 
Pesquería comunitaria palangre fondo neafc 159,71 658,53 
Pesquería comunitaria palangre fondo neafc <100 trbs 79,36 345,43 
Pesquería internacional palangre superficie 324,33 1044,78 
Total 52,44 213,64 

Fonte: Rexistro de buques pesqueiros. Plataforma Pesca de Galicia 

 

 

 

Aloxamento 

 

O número de aloxamentos turísticos no territorio do GALP é bastante estable, se salvamos a actualización 

administrativa que se produciu na clasificación estatística de actividades económicas realizada no ano 2009. 

Descontado ese efecto a evolución é dun lixeiro incremento anual, que cómpre enmarcar no período de recesión 

económica que disparou o turismo interior en España en detrimento do internacional. 

 

 



 

 

GRÁFICO 25. EVOLUCIÓN DO NÚMERO DE ALOXAMENTOS. 2007-2013 

 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 

 

 

A teor dos datos Ribadeo sería o principal foco turístico da zona, e posuiría o mix máis completo de oferta turística: 

turismo urbano, paisaxístico e medioambiental, e náutico. Outros concellos oriéntanse máis ao turismo de praia, 

como Foz e Barreiros, ou a un máis vinculado ao medio rural e aos atractivos naturais das rías e da costa, como nos 

casos de Viveiro e Ortigueira, non carentes evidentemente de areais onde gozar do mar. 

 

 

TÁBOA 84. EVOLUCIÓN DO NÚMERO DE ALOXAMENTOS. 2007-2013 

Barreiros 10 10 21 21 21 23 23 

Burela 1 2 9 9 11 11 11 

Cariño 3 3 8 8 8 8 8 

Cedeira 5 5 10 10 11 11 11 

Cervo 5 5 9 10 11 11 11 

Foz 10 11 15 14 16 16 15 

Mañón 3 3 9 9 9 9 9 

Ortigueira 5 7 17 17 18 18 18 

Ribadeo 25 28 43 43 44 45 46 

Valdoviño 6 7 8 8 8 8 8 

Vicedo, O 2 2 5 5 5 6 6 

Viveiro 19 19 25 24 25 24 24 

Xove 1 1 3 3 3 3 3 

GALP A Mariña-Ortegal 95 103 182 181 190 193 193 

Galicia 1508 1597 2748 2792 2866 3068 3002 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 



 

 

O tipo de aloxamento máis numeroso é a pensión, seguida dos hoteis e do turismo rural. A distinta orientación 

turística dos concellos obsérvase na importancia desigual dos diferentes tipo de aloxamento. Así vemos como os 

establecementos de turismo rural se concentran en Ribadeo e Ortigueira, os campings en Valdoviño, Foz e 

Barreiros, e os hoteis e os apartamentos turísticos en Ribadeo e Viveiro. 

 

GRÁFICO 26. DISTRIBUCIÓN DO NÚMERO DE ALOXAMENTOS SEGUNDO TIPOLOXÍA. 2013 

 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 

TÁBOA 85. DISTRIBUCIÓN DO NÚMERO DE ALOXAMENTOS SEGUNDO TIPOLOXÍA. 2013 

Barreiros 5 10 5 3 0 23 

Burela 5 6 0 0 0 11 

Cariño 4 2 2 0 0 8 

Cedeira 1 6 3 0 1 11 

Cervo 2 6 3 0 0 11 

Foz 4 5 3 2 1 15 

Mañón 2 6 1 0 0 9 

Ortigueira 3 8 6 0 1 18 

Ribadeo 17 13 6 1 9 46 

Valdoviño 2 1 2 3 0 8 

Vicedo, O 0 4 2 0 0 6 

Viveiro 14 3 4 1 2 24 

Xove 0 2 1 0 0 3 

GALP A Mariña-Ortegal 59 72 38 10 14 193 

Galicia 894 1.261 600 116 131 3.002 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 

 



 

A evolución agregada do número de prazas de aloxamento describe unha traxectoria semellante e proporcional á 

do número de establecementos, aínda que se aprecia un lixeiro e continuo aumento da capacidade media co paso 

do tempo. 

 

GRÁFICO 27. EVOLUCIÓN DO NÚMERO DE PRAZAS 

 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 

 

TÁBOA 86. EVOLUCIÓN DO NÚMERO DE PRAZAS 

Barreiros 1.257 1.257 1.400 1.400 1.400 1.435 1.475 

Burela 51 95 272 272 377 397 391 

Cariño 52 52 131 133 135 135 135 

Cedeira 79 79 268 268 276 276 276 

Cervo 92 92 199 205 227 227 227 

Foz 865 910 1.016 1.008 1.051 1.051 985 

Mañón 67 67 145 145 145 145 145 

Ortigueira 90 116 343 343 365 365 365 

Ribadeo 1.053 1.104 1.408 1.417 1.425 1.436 1.458 

Valdoviño 682 692 706 706 706 706 706 

Vicedo, O 22 22 102 102 102 114 114 

Viveiro 1.046 1.046 1.146 1.138 1.432 1.422 1.522 

Xove 10 10 51 51 51 51 51 

GALP A Mariña-Ortegal 5.366 5.542 7.187 7.188 7.692 7.760 7.850 

Galicia 94.027 96.473 119.435 121.077 123.652 129.723 128.902 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 
 

 

Mesmo así, en 2013 os campings eran aínda o tipo de aloxamento con maior número de prazas no ámbito do GALP, 

seguidos de perto polos hoteis, o que denota a dependencia desta área turística do turismo de sol e praia que 

representou ata hai unhas poucas décadas a súa única orientación. 

 



GRÁFICO 28. NÚMERO DE PRAZAS SEGUNDO TIPO DE ESTABLECEMENTO. 2013 

 

Fonte: Directorio de Empresas e Actividades Turísticas. IGE 

 

 

Dos 59 establecementos hoteleiros da zona de A Mariña-Ortegal ata un total de 47 son de unha ou dúas estrelas, 

habendo tan só 8 hoteis de tres estrelas e 4 de catro estrelas e ningún de 5 estrelas. Os hoteis de catro estrelas 

concéntranse en Viveiro e Ribadeo. 

En funcións das prazas tamén predominan claramente as habilitadas en hoteis de unha ou dúas estrelas, 

supoñendo o 62,2% das prazas totais. As prazas de catro estrelas supoñen o 19,5% do total. Esta tendencia 

rómpese claramente en Viveiro, onde o número de prazas de catro estrelas supera as de unha e dúas estrelas, 464 

fronte a 331, e tamén en Ribadeo, onde as prazas de hoteis de tres e catro estrelas suman 368, e Cedeira que conta 

con só 31 prazas no único hotel de tres estrelas que existe no concello. 

 

 

TÁBOA 87. NÚMERO DE HOTEIS SEGUNDO CATEGORÍA. 2013 

Barreiros 1 4 0 0 0 5 

Burela 0 5 0 0 0 5 

Cariño 3 1 0 0 0 4 

Cedeira 0 0 1 0 0 1 

Cervo 1 1 0 0 0 2 

Foz 2 2 0 0 0 4 

Mañón 1 1 0 0 0 2 

Ortigueira 2 1 0 0 0 3 

Ribadeo 5 6 5 1 0 17 

Valdoviño 2 0 0 0 0 2 

Vicedo, O 0 0 0 0 0 0 

Viveiro 6 3 2 3 0 14 

Xove 0 0 0 0 0 0 

GALP A Mariña-Ortegal 23 24 8 4 0 59 

Galicia 331 308 147 99 9 894 

Fonte: Elaboración propia a partir do directorio de Empresas e Actividades Turísticas. Turgalicia 

 



GRÁFICO 29. NÚMERO DE PRAZAS DE HOTEL SEGUNDO CATEGORÍA. 2013 

 
Fonte: Elaboración propia a partir do directorio de Empresas e Actividades Turísticas. Turgalicia 

 

TÁBOA 88. NÚMERO DE PRAZAS DE HOTEL SEGUNDO CATEGORÍA POR CONCELLO. 2013 

Barreiros 24 144 0 0 0 168 

Burela 0 257 0 0 0 257 

Cariño 66 16 0 0 0 82 

Cedeira 0 0 31 0 0 31 

Cervo 16 41 0 0 0 57 

Foz 116 115 0 0 0 231 

Mañón 48 9 0 0 0 57 

Ortigueira 68 20 0 0 0 88 

Ribadeo 170 161 277 91 0 699 

Valdoviño 69 0 0 0 0 69 

Vicedo, O 0 0 0 0 0 0 

Viveiro 158 107 112 464 0 841 

Xove 0 0 0 0 0 0 

GALP A Mariña-Ortegal 735 870 420 555 0 2.580 

Galicia 11.399 15.401 12.461 15.425 1.688 56.374 

Fonte: Elaboración propia a partir do directorio de Empresas e Actividades Turísticas. Turgalicia 

 
 

 

Empresas turísticas 

 

A importancia do turismo no tecido empresarial do GALP atinxe ao 15% das empresas, o que supón un peso maior 

do que existe en Galicia (11%). En xeral as empresas turísticas acadan maior relevancia numérica no total naqueles 

concellos máis pequenos ou menos diversificados. 

 



TÁBOA 89. NÚMERO DE EMPRESAS TURÍSTICAS E PORCENTAXE SOBRE O TOTAL DE EMPRESAS 

Barreiros 29 227 12,8% 

Burela 79 672 11,8% 

Cariño 41 284 14,4% 

Cedeira 77 485 15,9% 

Cervo 41 206 19,9% 

Foz 87 700 12,4% 

Mañón 27 72 37,5% 

Ortigueira 79 478 16,5% 

Ribadeo 122 818 14,9% 

Valdoviño 65 347 18,7% 

Vicedo, O 16 85 18,8% 

Viveiro 147 995 14,8% 

Xove 24 171 14,0% 

GALP A Mariña-Ortegal 834 5.540 15,1% 

Galicia 22.603 201.093 11,2% 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

Asemade, os datos indican unha moi baixa diversificación das actividades destas empresas, que seguen 

concentradas na oferta tradicional de hostalería e restauración. Só se contabilizan no conxunto do GALP un total de 

9 empresas dedicadas ás actividades de axencias de viaxes ou de servizos complementarios. 

De feito, e en perspectiva temporal, apenas se incrementaron este tipo de empresas doutros servizos turísticos, 

senón que a xeración de empresas estivo centrada na creación de novos aloxamentos. 

 



TÁBOA 90. NÚMERO DE EMPRESAS TURÍSTICAS SEGUNDO TIPO DE ACTIVIDADE. 2013 

Barreiros 7 22 0 29 

Burela 8 69 2 79 

Cariño 2 39 0 41 

Cedeira 10 67 0 77 

Cervo 10 31 0 41 

Foz 11 74 2 87 

Mañón 5 22 0 27 

Ortigueira 11 67 1 79 

Ribadeo 30 91 1 122 

Valdoviño 4 61 0 65 

Vicedo, O 2 14 0 16 

Viveiro 18 127 2 147 

Xove 0 23 1 24 

GALP A Mariña-Ortegal 118 707 9 834 

Galicia 2.101 20.068 434 22.603 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

GRÁFICO 30. EVOLUCIÓN DAS EMPRESAS TURÍSTICAS. 2008-2013 

 

Fonte: Directorio de empresas e unidades locais 

 

 

 

Viaxeiros segundo puntos de destino 

 

De todos os concellos do GALP as estatísticas turísticas oficiais só ofrecen estimativas para Ribadeo, que é o 

principal foco turístico do territorio e un dos poucos da provincia de Lugo para os que se individualizan os 

resultados. 

 



 

As cifras dispoñibles indican que Ribadeo tería recuperado e superado o número de viaxeiros previo á crise 

económica, pero non o de noites, o que revela unha caída na duración da estadía media. 

 

TÁBOA 91. NÚMERO DE VIAXEIROS SEGUNDO PUNTO TURÍSTICO. 2007-2014 

Ribadeo 60.786 63.104 3,8% 

Fonte: Enquisa de ocupación hoteleira 

 

TÁBOA 92. NÚMERO DE NOITES SEGUNDO PUNTO TURÍSTICO. 2007-2014 

Ribadeo 104.259 102.014 -2,2% 

Fonte: Enquisa de ocupación hoteleira 

 

TÁBOA 93. ESTADÍA MEDIA. 2007-2014 

Ribadeo 1,72 1,54 

Fonte: Enquisa de ocupación hoteleira 

 

 

Os datos para 2014 indican un peso relevante do turismo estranxeiro, que suporía xa un 15% do total. A cifra 

insírese nunha evolución crecente do turismo estranxeiro en Galicia e na provincia de Lugo en particular. 

 

TÁBOA 94. PROCEDENCIA DOS VIAXEIROS. 2014 

Ribadeo 53.311 9.793 63.104 84,5% 15,5% 

Fonte: Enquisa de ocupación hoteleira 

 

 

É de esperar que a abertura da autoestrada do Cantábrico impulse nos próximos anos a chegada de máis viaxeiros 

do Norte de España e de Francia. 

A zona de Ribadeo é unha das que máis sona e proxección mediática acadaron nos últimos tempos en toda Galicia, 

ao darse a coñecer e poñerse de moda o areal de Augas Santas, masivamente coñecida agora como Praia das 

Catedrais. Este punto de atracción turística, ou máis ben excursionista, é na actualidade o segundo lugar máis 

visitado de Galicia trala Catedral de Santiago. 

 

 



 

 

 

 

A continuación sinálase a información facilitada polo Plan de Ordenación do Litoral sobre as principais 

características de cada un dos espazos protexidos: 

 

ZEC As Catedrais 

A ZEC das Catedrais protexe unha superficie de 297 ha. A súa fronte costeira aberta, orientada en dirección leste-

oeste ao longo da franxa cantábrica, con rochedos e cantís mariños de baixa altura e praias areosas intercaladas 

entre pequenos promontorios e illotes, é de grande interese xeomorfolóxico e extraordinaria beleza escénica. 

Esténdese entre as puntas Penedo do Corvo, no seu límite oriental, e Corveira, en Reinante. A franxa cantábrica, 

plataforma de abrasión mariña emerxida durante o Terciario, que se estende na súa meirande parte polo litoral 

asturiano, atópase aquí preto do seu límite occidental, formando un chanzo claramente perceptible ao longo da 

fachada de cantís da ZEC, duns 15 km de fronte e unha altura media de 15 m, alcanzando 33 m no seu punto máis 

elevado. A intensa erosión exercida polo mar sobre estes pequenos pero verticais cantís, formados principalmente 

por xistos e lousas, en conxunción co alto grao de facturación dos materiais, favorece a formación dun extenso 

sistema de furnas (covas mariñas), bufadoiros, arcos e illotes.  

Estas formacións son produto do esborrallamento das bóvedas de antigas grutas mariñas, en puntos de fractura 

dos cantís. Durante a baixamar, a maior parte das calas entre cantís descobre e mostra extensos fondos 

intermareais de area fina, que conforman as praias de Augasantas, As Catedrais, Carricelas, Esteiro, Cadramón, 

Seborello e Os Castros, entre outras menores, e que en total superan os 2 km. Esta parte da franxa cantábrica foi 

declarada Punto de Interese Xeolóxico polo Instituto Xeolóxico e Mineiro de España.  

Hábitats de interese comunitario: 

 Vexetación anual sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Dunas costeiras fixas con vexetación herbácea (dunas grises): dunas grises termoatlánticas (Crucianellion 

maritimae). 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Uzais secos atlánticos costeiros de Erica vagans. 

 Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae). 

 

 

 

  



 

 

ZEC Costa Ártabra 

A ZEC da Costa Ártabra conta cunha extensión total de 7.546 ha. Supón un extenso tramo de costa do extremo 

setentrional da provincia da Coruña, de máis de 100 km de fronte maioritariamente aberta, que se estende entre as 

rías de Ares e de Ortigueira. Inclúe, así mesmo, parte da serra da Capelada e da ría de Ferrol, e unha superficie de 

augas mariñas de 548 ha. Ademais de posuír unha gran beleza paisaxística no seu conxunto, algúns dos seus 

recunchos son merecedores da máxima consideración pola súa excelencia e singularidade escénica. Por outra 

parte, a súa variedade litolóxica, a existencia de amplas áreas de rochas básicas e ultrabásicas e a frecuente 

alternancia de extensos depósitos sedimentarios e áreas de cantís de gran desenvolvemento e forte pendente, 

entre outros factores, propicia a existencia dunha variedade única de hábitats no marco da costa galega. 

Ademais dos hábitats de interese comunitario relacionados máis abaixo, esta ZEC conta con importantes 

representacións de vexetación helofítica (carriceiras e masegares, fundamentalmente) nas zonas húmidas de 

Doniños, San Xurxo, A Frouxeira e Pantín. 

 Estuarios. 

 Lagoas costeiras. 

 Grandes calas e baías pouco profundas. 

 Vexetación anual sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Vexetación anual pioneira con Salicornia e outras especies de zonas lamacentas ou areosas. 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Matos halófilos mediterráneos e termoatlánticos (Sarcocornetea fruticosi). 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Dunas costeiras fixas con vexetación herbácea (dunas grises): dunas grises termoatlánticas (Crucianellion 

maritimae). 

 Dunas con céspedes do Malcolmietalia. 

 Dunas con vexetación esclerófila do Cisto-Lavanduletalia. 

 Augas oligotróficas cun contido de minerais moi baixo das chairas areosas (Littorelletalia uniflorae). 

 Lagos eutróficos naturais con vexetación Magnopotamion ou Hydrocharition. 

 Lagos e estanques distróficos naturais. 

 Estanques temporais mediterráneos. 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Uzais secos europeos. 

 Uzais secos atlánticos costeiros de Erica vagans. 

 Uzais oromediterráneos endémicos con toxo. 

 Prados húmidos mediterráneos de herbas altas do Molinio-Holoschoenion. 

 Megaforbios eutrofos higrófilos das orlas de chaira e dos pisos montano a alpino. 

 



 

ZEC e ZEPA da Costa da Mariña Occidental. 

A suma total das superficies protexidas mediante as figuras ZEC e ZEPA é de 2294,72 ha. 

A estreita faixa da costa principalmente de cantís e exposta, incluíndo varias illas (Coelleira, Ansarón, Os Farallóns) 

e illotes (Gaveira, Area, Os Netos, Ínsua da Cal). Hai algúns areais, aínda que escasos e de pequenas dimensións, 

destacando as praias de Areagrande (0,8 km) e Esteiro, que manteñen pequenos sistemas dunares. Matos de toxo-

uz e prados costeiros flanquean a case totalidade da área de cantís. 

Hábitats de interese comunitario: 

 Vexetación anual sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Dunas costeiras fixas con vexetación herbácea (dunas grises): dunas grises termoatlánticas 

(Crucianellionmaritimae). 

 Uzais secos europeos. 

 Uzais secos atlánticos costeiros de Erica vagans. 

 

 

ZEC Estaca de Bares 

A ZEC de Estaca de Bares ten unha superficie total de 852 ha.  

Fórmaa o tramo costeiro exposto, situado a cabalo das rías de Ortigueira e O Barqueiro. Esténdese entre as praias 

de Bares (Mañón) e de Eirón (Espasante, Ortigueira). 

O litoral é moi abrupto e con cantís, con fortes pendentes, alcanzándose alturas normalmente por riba dos 50 m e 

ata máis de 200 m. Os desprendementos rochosos e os coídos (praias de cantos) baixo os cantís son tamén unha 

constante na zona. Tamén hai algúns illotes de reducidas dimensións aínda que moi escarpados (Os Sigüelos, 

Punta Herbosa, Pedra Sardiña, Pena Furada, As Tres Marías, O Carro). 

Tamén hai un pequeno estuario con vexetación de marisma tras a praia de Esteiro e pequenos sistemas dunares 

neste lugar e nas praias de Bares e de Mazorgán e Eirón (Espasante), que cerran o espazo natural polo sur. Unha 

característica singular da área é a existencia, na metade meridional da súa fronte costeira, de numerosos areais 

rasos, de moi difícil acceso, que se atopan encaixados entre cantís de grande altura e non presentan dunas, sendo 

cubertos regularmente polas preamares. Trátase das solitarias praias de Picón, O Castro, Fabrega, Furada e O 

Sarridal, entre outras de máis reducidas dimensións. En conxunto, a lonxitude de costa areosa rolda os 5,2 km, 

aínda que nas súas dúas terceiras partes está totalmente flanqueada por cantís de grande altura e verticalidade. 

A área, que está integrada no dominio do “Ollo de Sapo”, é litoloxicamente complexa, aparecendo sucesivas faixas 

de granodioritas biotíticas tardías (na mesma Estaca), granitos de dúas micas (na zona de punta Maeda), filitas (en 

Esteiro), xistos con vetas de espilitas (en Picón e arredores), grauvacas e cuarzodioritas porfidograníticas (nas 

inmediacións de Espasante). 

  



 

 

Ademais dos hábitats de interese comunitario relacionados máis abaixo, a  ZEC conta con formacións de vexetación 

helofítica. 

 Estuarios. 

 Vexetación anual sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Pastos salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Uzais secos europeos. 

 Uzais secos atlánticos costeiros de Erica vagans. 

 

 

ZEC Monte Maior. 

A ZEC do Monte Maior ten unha superficie total de 1.247 ha. É un pequeno enclave montañoso prelitoral 

pertencente aos montes do Buio, que cos montes dos Cabaleiros forma o cordal de baixa altitude que separa as 

concas dos ríos Landro e Ouro, construíndo unha prolongación das denominadas Serras Setentrionais de Lugo 

(Xistral-Toxiza). O rango de altitudes, que atinxe só a área do cumio do monte, vai dos 320 aos 540 m s.n.m. (Pena 

Leña), cunha media de 433 m. Esta escasa variación denota o carácter plano da parte alta, cuxa morfoloxía é, en 

xeral, suave e de formas redondas, con amplas zonas planas ou case planas, contrastando coas súas ladeiras de 

pendentes moderadas ou fortes, sobre todo cara á vertente do val do río Landro. O substrato litolóxico está 

composto por gneises e xistos na parte norte do monte, mentres que a súa metade sur está conformada por 

granitos alcalinos de dúas micas. 

A área pertence á rexión eurosiberiana, provincia atlántica-europea e subprovincia cántabro-atlántica, 

adscribíndose ao sector galaico-asturiano. Enclávase no dominio climático oceánico húmido, aínda que en 

transición ao oceánico de montaña, con precipitacións medias anuais de 1.412 mm e temperaturas medias de 13ºC. 

Hábitats de interese comunitario: 

 Augas oligotróficas cun contido de minerais moi baixo das chairas areosas (Littorelletalia uniflorae). 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Turbeiras de cobertura. 

 Depresións sobre substratos turbosos do Rhynchosporion. 

 

 

ZEC Ortigueira-Mera e ZEPA Ría de Ortigueira e Ladrido. 

A ZEPA da ría de Ortigueira e Ladrido ten unha superficie total de 3.025 ha, mentres que o ZEC Ortigueira-Mera ten 

case 3.868 ha. 

É un complexo de estuario formado polas desembocaduras dos ríos Mera, Baleo e outros cinco cursos de auga de 

menor entidade. Pertence á rexión eurosiberiana, provincia atlántica-europea e subprovincia cántabro-atlántica, 

adscribíndose ao sector galaico-asturiano, cunha precipitación media anual de arredor de 1.100 mm, temperaturas 

medias de 13º C e ausencia case total de xeadas. O rango de altitude vai dos cero aos 117 m.  

 



A área está constituída por dous sistemas: un típico de estuario de val fluvial afundido, formado fundamentalmente 

pola desembocadura do río Mera (ría de Ortigueira propiamente dita), e outro de estuario con barra sedimentaria, 

correspondente á enseada de Ladrido. Predominan as superficies intermareais e submareais, con predominio de 

lamas nos tramos internos e de areas na parte exterior de ambos os dous sistemas. Boa parte das chairas 

intermareais e os leitos submareais están cubertos por prados de Zostera. As enseada de Mera e de Ladrido, e en 

menor medida outros sectores, están parcialmente ocupadas por extensas xunqueiras e prados de Spartina. Na 

parte exterior do espazo natural existe un areal, a praia de Morouzos (3 km), que se prolonga en forma de seta 

litoral, pechando parcialmente a enseada ou ría de Ladrido. O sistema dunar asociado é relativamente extenso, 

aínda que está inactivado en parte por plantacións de piñeiros. Prados de trasduna, pequenos bosques 

pantanosos, ribeiras rochosas e cantís baixos (incluíndo a illa de San Vicente, fronte á praia de Morouzos) son 

outros hábitats naturais ou seminaturais destacables. Completa o conxunto unha importante extensión de prados, 

terras labradas e plantacións forestais. 

Hábitats de interese comunitario: 

 Chairas lamacentas ou areosas que non están cubertas de auga cando hai marea baixa. 

 Lagoas costeiras. 

 Vexetación anual pioneira sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Vexetación anual pioneira con Salicornia e outras especies de zonas lamacentas ou areosas. 

 Prados de Spartina (Spartinion maritimi). 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Matos halófilos mediterráneos e termoatlánticos (Sarcocornetea fruticosi). 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). Dunas costeiras fixas con vexetación 

herbácea (dunas grises). Dunas grises termoatlánticas (Crucianellion maritimae). 

 

 

ZEC Ría de Foz-Masma e ZEPA Ría de Foz. 

A ZEPA da ría de Foz ten unha superficie total de 564 ha, e a ZEC ría de Foz-Masma ten 643 ha.  

Constitúeo o curso medio e baixo do río Masma, incluíndo pequenos tramos dos seus tributarios a Fraga Vella, o 

Valiñadares (co seu afluente o Cesuras) e o Batán, así como o seu estuario, a ría de Foz. O rango de altitudes vai dos 

cero aos 85 m, cunha altura media de só 8 m, de maneira que a canle do Masma, aínda que sinuosa, non presenta 

fortes desniveis nin chanzos, mantendo unha pendente moi baixa, oscilante entre un 0,4% entre Viloalle e Masma e 

un 0,25% nos seus últimos 8 km. O seu réxime é pluvial oceánico, alcanzando os seus niveis máximos entre outubro 

e marzo, cun pico en decembro. 

A boca do estuario está parcialmente cerrada por unha seta litoral areosa (praia de Altar) e por instalacións 

portuarias e de defensa de costas (praia da Rapadoira). Os depósitos areosos prolónganse cara ao intermareal do 

estuario no terzo externo da zona húmida, mentres que cara ao interior predominan as chairas lamacentas ou 

areoso-lamacentas, cubertas parcialmente por prados mariños e marismas. Os arredores están ocupados 

basicamente por áreas agrícolas e plantacións forestais de piñeiros e eucaliptos. 

  



 

 

Hábitats de interese comunitario:  

 Estuarios. 

 Chairas lamacentas ou areosas que non están cubertas de auga cando hai marea baixa. 

 Vexetación anual pioneira con Salicornia e outras especies de zonas lamacentas ou areosas. 

 Prados de Spartina (Spartinion maritimi). 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Matos halófilos mediterráneos e termoatlánticos (Sarcocornetea fruticosi). 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Lagos eutróficos naturais con vexetación Magnopotamion ou Hydrocharition. 

 Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae). 

 

 

ZEC Rio Eo e ZEPA Ría de Ribadeo. 

A ZEPA de Ribadeo ten unha superficie total de 613,76 ha e a ZEC Río Eo ten 1.003 ha.  

O esteiro do río Eo, incluíndo un pequeno tramo de meandros do curso baixo do río, aínda baixo influencia das 

mareas, pertence á rexión eurosiberiana, provincia atlántica-europea e subprovincia cántabro-atlántica, e 

adscríbese ao sector galaico-asturiano. É de dominio climático oceánico húmido, cunha precipitación media anual 

de 1.019 mm, temperatura media de 13,9º C e ausencia de xeadas. 

A parte máis externa da ría (entre Ribadeo e a illa Pancha, xa en mar aberto) está bordeada por costa rochosa baixa. 

Os bancos de area predominan nos tramos medio e externo do estuario, mentres que a metade interna presenta 

extensas explanadas intermareais lamacentas, que se atopan parcialmente cubertas por prados de Zostera. A 

extensión dos prados submareais de Zostera mariña é importante. A zona máis interna, próxima a Vegadeo, está 

ocupada por marismas, predominando a xunqueira halófila de Juncus maritimus. Hai algunhas manchas de 

carriceira subhalófila flanqueando estas marismas, así como ao longo do curso baixo do río Eo. Os terreos elevados 

próximos ao esteiro están ocupados por núcleos urbanos (con instalacións portuarias en Ribadeo), áreas agrícolas 

e plantacións forestais. 

Hábitats máis importantes: 

 Bancos de area cubertos permanentemente por auga mariña, pouco profunda. 

 Chairas lamacentas ou areosas que non están cubertas de auga cando hai marea baixa. 

 Lagoas costeiras. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Matos halófilos mediterráneos e termoatlánticos (Sarcocornetea fruticosi). 

 Uzais secos europeos. 

 Uzais secos atlánticos costeiros de Erica vagans. 

 Turbeiras calcarias de Cladium mariscus e con especies do Caricion davallianae. 

 Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae). 

 



 

ZEC Rio Landro 

A ZEC do río Landro ten unha superficie total de 127 ha. Fórmao o curso medio e baixo do río Landro, ao longo dos 

seus últimos 16 km. O seu trazado na parte alta do espazo natural, pouco máis abaixo da incorporación do río das 

Balsadas, é relativamente encaixado e cunha pendente moderada a suave ao longo duns 5 km, aínda que axiña, 

augas abaixo de Chaos, penetra no val do estuario e modérase aínda máis, ata unha inclinación de só o 0,3%. En 

conxunto, a canle é de tipo sinuosa. Incorpóraselle pola esquerda o río Bravos ou de Galdo, tamén incluído na ZEC 

ata as inmediacións do lugar de Teixos, que mantén unha fisionomía similar á da parte alta do Landro. O réxime 

fluvial é do tipo pluvial oceánico, cun caudal absoluto de 7,1 m3/s, alcanzando os seus niveis máximos entre 

decembro e febreiro, cun pico neste mesmo mes. O rango de altitudes da ZEC é de 0-80 m, cunha media de 24 m. 

A influencia das augas mariñas faise notar sobre 80 ha, alcanzando case 5 km río arriba desde a súa 

desembocadura, ata a altura de Landrove. A área do estuario incluída na ZEC chega río abaixo ata a ponte do 

ferrocarril, pouco antes de Viveiro. Entre Portochao e esta zona esténdese unha importante extensión de marismas. 

Hábitats de interese comunitario:  

 Chairas lamacentas ou areosas que non están cubertas de auga cando hai marea baixa. 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Lagos eutróficos naturais con vexetación Magnopotamion ou Hydrocharition. 

 Ríos de pisos de planicie a montano con vexetación de Ranunculion e de Callitricho-Batrachion. 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae). 

 

 

ZEC Rio Ouro 

A ZEC do río Ouro ten unha superficie total de 32 ha. O curso medio e baixo do río Ouro, que discorre en gran parte 

polo val do Valadouro cunha leve pendente (0,29%) e, tras encaixarse lixeiramente cara á metade do seu percorrido 

polo espazo protexido, salva os últimos 20 m de desnivel ao longo de pouco máis de 5 km, cunha pendente do 

0,37%. A súa canle considérase sinuosa. O réxime fluvial é do tipo pluvial oceánico, cun caudal absoluto de 3,4 

m3/s, alcanzando os seus niveis máximos entre decembro e marzo, cun pico en febreiro. O rango de altitudes da 

ZEC é de 0-60 m, cunha media de 19 m. 

A influencia das augas mariñas faise notar sobre 24 ha, afectando a un pequeno estuario, coñecido por ría de 

Fazouro, case totalmente colonizado por marismas que, ao leste da súa bocana, se abre á barra areosa da praia da 

Pampillosa e O Sarrido, límite externo do espazo natural. 

O marco litolóxico é de carácter principalmente metamórfico, constituído por xistos e cuarcitas, sendo de elevado 

interese a existencia de bancais fluviais pleistocenos, como os que poden atoparse en Lagoa ou en Trasmonte 

(Valadouro). 

Hábitats de interese comunitario: 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Matos halófilo mediterráneo e termoatlántico (Sarcocornetea fruticosi). 

 Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae). 

 

 



 

ZEC Serra do Xistral 

Extensa área montañosa do norte de Lugo, na que se integran as serras do Xistral, A Toxiza e A Carba, servindo de 

separación natural ás comarcas da Mariña e A Terra Chá. Área moi pouco poboada, con aldeas escasas e moi 

dispersas, numerosas cabezas de gando pastando en semiliberdade e, desde finais da pasada década, intenso 

aproveitamento da enerxía eólica. A importancia do espazo natural nos ámbitos xeomorfolóxico e botánico, sobre 

todo, é excepcional. 

Os movementos tectónicos, a erosión fluvial e os procesos derivados do frío, principalmente os de tipo periglaciar, 

actuaron sobre as antigas superficies aplanadas hercínicas e deron lugar á peculiar e contrastada paisaxe destas 

serras, con fortes pendentes e vales moi encaixados en vellas fracturas por onde discorren os cursos fluviais, e 

extensas zonas amesetadas ou de relevo ondulado e suave nas partes máis altas. As altitudes correspóndense cos 

pisos biolimático colino e montano inferior, cunha media de 700 m s.n.m. e extremos que van desde os 135 e os 

1.062 do monte Cadramón. Outros picos notables son os de Seixo Branco (1.057 m), Chao de Lamoso (1.039 m), 

Xistral (1.031 m) e Lombo Pequeno (1.027 m). Numerosos ríos, algúns deles importantes, teñen o seu nacemento e 

cabeceira nestas montañas, como é o caso do Eume e os cantábricos Landro, Ouro e Masma, ademais dun gran 

número de pequenos afluentes destes, como o Fragavella, o Pedrido ou o Besteburiz, que discorren cara ao norte e 

oeste, e incluso da conca do Miño, como o Trimaz, o Madalena, o Arnela, o Batán ou o Labrada. 

A área pertence á rexión eurosiberiana, provincia atlántica-europea e subprovincia cántabro-atlántica, 

adscribíndose ao sector galaico-asturiano. Enclávase no dominio climático oceánico de montaña, aínda que as 

vertentes noroccidentais enlazan co oceánico húmido, e o rebordo meridional (serra da Carba) co oceánico 

continental. As precipitacións medias anuais, que roldan os 1.000-1.400 mm nas partes baixas e vales que rodean o 

espazo natural, increméntanse ata superaren os 1.800 mm nas partes altas, situándose por encima dos 2.000 mm 

nos cumios. Non hai estación seca, sendo moi frecuente a nebulosidade de estancamento e a chuvisca durante o 

verán. Así mesmo, as temperaturas son frescas, con medias anuais de 9-10 ºC e apenas 17 ºC durante o verán. As 

xeadas e precipitacións en forma de neve son relativamente frecuentes. 

 

 

ZEPA Costa de Ferrolterra-Valdoviño. 

A ZEPA da Costa de Ferroltera-Valdoviño ten unha superficie total de 4.265 ha. Composto por unha fronte costeira 

aberta ao noroeste e norte da cidade de Ferrol, no que alternan algúns pequenos cabos e baías moi expostas. 

Inclúese na rexión eurosiberiana, provincia atlántica-europea e subprovincia cántabro-atlántica, adscribíndose ao 

sector galaico-asturiano no seu extremo suroccidental. Dominio climático oceánico húmido, cunha precipitación 

media anual de ao redor de 1.376 mm, temperaturas medias de 13º C e ausencia case total de xeadas. 

A liña de costa alterna areais e cantís. O litoral areoso atinxe uns 10 km e caracterízase pola existencia de praias 

abertas con extensos sistemas dunares, que frecuentemente se estenden sobre zonas de cantís próximos, como en 

Doniños, San Xurxo, Santa Comba, Ponzos e A Frouxeira. En xeral, a costa rochosa é moi alta, particularmente no 

tramo Cabo Prior-Monte da Vela. Hai, ademais, algunhas illas e illotes moi escarpados ao sur do espazo natural 

(Gabeiras, Herbosa, Os Cabalos). As lagoas litorais son características deste tramo costeiro e aparecen separadas 

do mar por praias-barreira e conectadas con el mediante canos de desaugue máis ou menos cegados; a lagoa da 

Frouxeira é de augas salobres e superficiais (máximo ao redor de 1,5 m), con influencia mariña regular, mentres que 

as de Doniños e San Xurxo son de augas doces e están illadas do mar actualmente; a primeira é moi profunda 

(máximo de 11 m) e a segunda está parcialmente enchida e apenas presenta augas libres. 

Nestas lagoas, así como noutros pequenos enchoupamentos de trasduna, aparecen importantes formacións de 

vexetación palustre (carriceiras, xunqueiras, masegares, macrófitos somerxidos) e orlas de bosque pantanoso. 

  



Ademais dos hábitats de interese comunitario relacionados máis abaixo, esta ZEPA conta con boas mostras de 

vexetación helofítica (carriceiras, masegares e espadanedos) nas lagoas da Frouxeira e Doniños e as zonas húmidas 

de río Magno (Valdoviño) e San Xurxo. 

 Lagoas costeiras. 

 Vexetación anual sobre restos mariños acumulados. 

 Cantís con vexetación das costas atlánticas e bálticas. 

 Prados salinos atlánticos (Glauco-Puccinellietalia maritimae). 

 Dunas móbiles embrionarias. 

 Dunas móbiles de litoral con Ammophila arenaria (dunas brancas). 

 Dunas costeiras fixas con vexetación herbácea (dunas grises): dunas grises termoatlánticas (Crucianellion 

maritimae). 

 Dunas con céspedes do Malcolmietalia . 

 Augas oligotróficas cun contido de minerais moi baixo das chairas areosas (Littorelletalia uniflorae). 

 Lagos eutróficos naturais con vexetación Magnopotamion ou Hydrocharition. 

 Lagos e estanques distróficos naturais. 

 Estanques temporais mediterráneos. 

 Uzais húmidos atlánticos de zonas mornas de Erica ciliaris e Erica tetralix. 

 Uzais secos europeos. 

 

  



 

 

MAPA 6. ZEC COSTA ÁRTABRA 
 

 

 

MAPA 7. ZEC ORTIGUEIRA-MERA 
 

 

 

MAPA 8. ZEPA RÍA DE ORTIGUEIRA E 

LADRIDO 

 

 

MAPA 9. ZEC ESTACA DE BARES 

 

 

 



 

 

MAPA 10. ZEC COSTA DA MARIÑA 
OCCIDENTAL 

 

MAPA 11. ZEPA COSTA DA MARIÑA 
OCCIDENTAL (I) 

 

 

MAPA 12. ZEPA COSTA DA MARIÑA 

OCCIDENTAL (II) 
 

 

 
 

 

MAPA 13. ZEC RÍO LANDRO 

 
 

 

 

 



 

MAPA 14. ZEC MONTE MAIOR 

 

 
 

MAPA 15. ZEC SERRA DO XISTRAL 

 

 

 

 

MAPA 16. ZEC RÍO OURO 

 

 
 

MAPA 17. ZEC RÍA DE FOZ-MASMA 

 

 
 



 
 

 

MAPA 18. ZEPA RÍA DE FOZ 

 

 

 

 

MAPA 19. ZEC AS CATEDRAIS 

 

 

 

 

MAPA 20. ZEC RÍO EO 

 

 

MAPA 21. ZEPA RIBADEO 

 

 



 

 

 
 

MAPA 6. RELACIÓN DE BIC, PATRIMONIO MARÍTIMO, FAROS E SENDEIROS NO TERRITORIO. 

 
Fonte: Elaboración propia a partir de datos do Plan de Ordenación do Litoral. 

 

  



 

A relación de Bens de Interese Cultural recollidos no Plan de Ordenación do Litoral é a seguinte: 

 

 

Cariño Pena do Castelo Castelo 

Cedeira 

 

Castelo da Concepción Batería costeira 

Castelo da Concepción Castelo 

Cervo 
Recinto do antigo complexo siderúrxico e cerámico de 

Sargadelos 
Arquitectura industrial 

Foz Antiga catedral Arquitectura relixiosa 

Mañon Torre de Lama Torre. 

Ortigueira 

 

Castelo Castelo 

Castelo do Casón Castelo 

O Campo da Torre Castelo 

O Castelo Castelo 

Ribadeo 

 

Castelo de San Damián en Punta do Castelo Castelo 

Casco antigo da vila e ría de Ribadeo Conxunto histórico 

Delimitación conxunto histórico Vila de Ribadeo Conxunto histórico-artístico 

Murallas de Ribadeo Murallas e muros 

Torre dos Moreno na Praza de España Torre 

Valdoviño Isla Castelo Castelo 

Vicedo, O O Castelo Castelo 

Viveiro 

 

Praza de Santa María Arquitectura Civil 

Porta do Cristo do Amparo ou da Vila Arquitectura Civil 

Porta do Valado. Arquitectura Civil 

Porta de Carlos V (Porta da muralla ou Castelo da Ponte)  Arquitectura Civil 

Convento das M.M. Dominicas de Nosa Señora de 

Valdeflores 
Arquitectura Relixiosa 

Igrexa de San Pedro de Viveiro  Arquitectura Relixiosa 

Igrexa parroquial de Santiago e convento de San Francisco Monumento Histórico-Artístico 

Murallas Murallas e Muros 

Xove Castelo Castelo 

 

 

  



 

Por outra banda, no Mapa de Equipamentos Culturais do Consello da Cultura Galega sinálanse os seguintes museos 

e centros de interpretación no GALP A Mariña-Ortegal: 

 

Burela  Barco Museo Boniteiro "Reina del Carmen" 

Cervo  
  

Museo Histórico de Sargadelos  

Ecomuseo Terras de Azul Cobalto 

Museo Provincial do Mar de San Cibrao 

Foz Museo Parroquial de San Martiño de Mondoñedo  

Ortigueira  
Museo etnografico de Meixido 

Museo Ortegalia 

Viveiro  Colección Etnográfica e de Cerámica Regal - Xunqueira  
 

 

 

Dentro do patrimonio inmaterial, hai que sinalar as seguintes festas de interese turístico:  

Barreiros Festival Internacional do emigrante  Galego 

Burela Feira do bonito de Burela Galego 

Cervo 

Festa da Maruxaina de San Cibrao  Galego 

Festa do ourizo  Galego 

Queimada Popular de Cervo  Galego 

Foz Festas Patronais de San Lourenzo  Galego 

Ortigueira Festival Internacional do Mundo Celta  Internacional 

Ribadeo Xira de Santa Cruz  Galego 

Viveiro 

Semana Santa de Viveiro  Internacional 

Rapa das bestas de Viveiro  Galego 

Festa da merluza do pincho de Celeiro  Galego 

Romaría do Naseiro  Galego 
 

  



Dentro do patrimonio militar e industrial vinculado ao medio marítimo podemos destacar o seguinte segundo o 

Plan de Ordenación do Litoral: 

 

Burela 
Fábrica de cerámica -Gres Burela- 

Antigas instalacións portuarias 

Cariño Fábrica de Conservas. Cariño 

Cedeira 

Batería de Sarridal. Cedeira 

Garita de Eixil. Cedeira 

Garita de Herbeira. Landoi 

Garita de Herbeira. Régoa / Landoi 

Cervo 

Carpintería de ribeira de Francisco Frá 

Castelo Marino-vella salgadeira de San Ciprián 

Ruínas antiga fábrica de Cerámicas, ría de Lieiro 

Foz 
Fábrica de salgadura 01 no porto de Nois. Nois 

Fábrica de salgadura 02 no porto de Nois 

Mañón 

Fábrica de Salgadura no Porto de Bares 

Peirao de Bares (O Coído) 

Peirao Fenicio de Bares 

Peirao Lobo Montero, Porto do Barqueiro. Mogor 

Ortigueira 

Fábrica de Salgadura. Espasante 

Fábrica salgadeira, hoxe abandonada 

Fábrica salgadeira, hoxe ruina abandonada (1) 

Fábrica salgadeira, hoxe ruina abandonada (2) 

Ribadeo 

Cargadeiro de mineral en Cargadoiro, O. Vilaselán 

Cetárea do porto de Rinlo 

Cetárea en Pena de Cobros. Rinlo 

Cetárea en Ponta Corbera, A. Rinlo 

Porto, rampa e muros de contención. Rinlo 

Peirao de Porcillán no porto vello. Ribadeo 

Valdoviño 

Batería de Campelo. Meirás 

Instalacións, posiblemente militares, situadas no entorno do faro de Frouxeira 

Montefaro 

Vicedo, O Fábrica de salgazón de Catá. Porto de O Vicedo 

Viveiro 

Cargadoiro de Covas 

Fábrica de salgazón Familia Alonso. Celeiro 

Confradía de pescadores. Celeiro 

Xove Factoria baleeira, hoxe abandonada 



Tamén podemos destacar os seguintes faros, puntas ou miradoiros segundo o Plan de Ordenación do Litoral: 

 

Burela Pena Burela 

Cariño 
Faro de Punta do Castro 

Faro do Cabo Ortegal 

Cedeira 

Faro da Punta Candieira 

Faro das Pedras 

Faro de Punta Robaleira 

Faro do Espigón (Cedeira) 

Faro Sarridal 

Cervo Faro de San Cibrao 

Foz Baliza de Foz ou Faro de Foz 

Mañon 
Faro de Estaca de Bares 

Punta da Barra 

Ribadeo 
Faro de Ribadeo 

Faro e Casa de Obras Públicas na avenida Comandante Ceano. Ribadeo 

Valdoviño Faro da Frouxeira 

Vicedo, O 

Illa Coelleira 

Punta do Castro 

Punta Socastro 

Viveiro Punta do Faro 

Xove Faro de Punta Roncadoira 

 

  

 

Hai que sinalar que dentro do territorio do GALP tamén se localiza un sendeiro de pequeno recorrido (PR) recollido 

por Turgalicia, a ruta PR-G8 Morgallón-Río Sor-Morgallón, no límite entre o concello de O Vicedo e Mañón. Dentro 

do territorio tamén hai outra ruta coñecida como Camiño Natural da Ruta do Cantábrico que vai dende Ribadeo ata 

O Vicedo. 

Outros elementos do patrimonio arqueolóxico da zona marítima son os relativos a achados, asentamentos, castros, 

construcións, e mámoas ou túmulos, e está distribuido da seguinte maneira por concellos segundo o Plan de 

Ordenación do Litoral:  

  



Cariño A Basteira 

Cedeira Pedrafita de Chan da Armada 

Cervo Fábrica de fundición de Sargadelos 

Foz A Torre 

Mañon 

Lítico do Cruce de San Pedro 

Torre de Lama 

Castelo 

Torre 

Torre de Lama 

Valdoviño Pazos 

Xove Coto 

Barreiros 

Monte Corneira 

Pozomouro 

Sedimentos na praia de Arealonga 

Cervo A Atalaia 

Foz Pena de San Marcos 

Ribadeo 
Dompiñor O Vello 

Louselas 

 

  



 

Burela 

Monte Castelo 

Vila do Medio 

Vilar 

Cariño 

Moroutón 

Xacemento de Chao do Limo 

Abrigo de O Limo 

Xacemento de O Garbacido 

Xacemento de A Vacariza 

Xacemento de As Figueiras 

O Curro do Cadro 

Xacemento de San Xiao do Trébol 

Cedeira 

Xacemento romano de Campelo 

Xacemento romano de Magoira 

Necrópole de Santa Eulalia 

Cervo 
Xacemento romano no Monte de Tagarreiro 

Medela Pequena 

Foz 
Estructuras da Praia da Pampillosa 

Monte dos Castros 

Mañon 
Xacemento romano de Bares 

Vila da Praia de Bares 

Ortigueira 

Coto da Roca 

O Paso da Mula 

Pico Sagro 

Casa do Rei 

Xacemento do Penido do Medio 

Ribadeo 

As Quintas 

Castelo de San Damián 

Castelo e Murallas de Ribadeo 

Torre Vella 

Vilavella 

Valdoviño Punta Castrelo 

Viveiro 

Castelo (2) 

Castelo (3) 

Castelo (1) 

Xove Figueiras 



 

Barreiros 

A Roda 

Castro 

O Castro (1) 

O Castro (2) 

Os Castros 

Punta do Castro 

Burela 

Castrelo 

Castro de Cabo Burela 

Castro de O Campón 

O Castro 

Cariño 

Castro 

Castro da Moura 

Castro de Cancela 

Castro de Sismundi 

Castro dos Fornos 

Croado 

Monte Castrillón 

Punta do Castro 

Cedeira 

As Croas 

As Croias 

Campo do Castro 

Castro do Cura 

O Castrillón 

O Castro 

O Castro de Magoira 

Os Castros 

Cervo 

O Castro 

Os Castros 

Os Castros de Rueta 

Foz 

A Croa 

Castro de Fazouro 

Castro de Río 

Castro de Vilaronte 

Castro do Coto do Pico 

Castros de Lelle 



Coto dos Castros 

Cu do Castro de Marzán 

O Curveiro 

Os Castros 

Punta dos Bois 

Punta dos Castros 

Veiga dos Castros 

Mañón 

Castro 

Castro de Estaca de Bares 

Castro de Riberas de Sor 

Castro de Vilela 

Ortigueira 

A Croa 

A Volta dos Castros 

Castro de Céltigos 

Castro de Chouso 

Castro de Mera 

Castro de Porteiro 

Castro de Punta de Mourama 

Castro de Punta do Tallo 

Castro de Punta dos Prados 

Castro de Xestal 

O Castriño 

O Castro de Montoán 

Os Castelos 

Os Castros 

Ribadeo 

Castro das Grobas 

Castro de Carcovas 

Castro de Meirengos 

O Castro 

Os Castros (1) 

Os Castros (2) 

Os Castros 

Valdoviño 

Castro da Punta do Vico 

Castro de Aviño 

Castro de Carreira de Abaixo 



Castro de Casianes 

Castro de Coto Redondo 

Castro de Lagoa 

Castro de Lodeiro 

Castro de Pena Lopesa 

Castro de Poulo 

Castro de Punta Frouxeira 

Castro de Punta Taraza 

Castro de Vilarrube (1) 

Castro de Vilarrube (2) 

Castro e Igrexa de Santo Tomás de Taraz 

Castro e Mina do Pereiro 

O Castrillón 

O Castro 

Os Castros 

Vicedo, O 

Castro 

Castro da Insua 

Castro de Suegos 

Castro dos Moutillos 

Castro Pando 

Castrobo 

Medas do Castro 

Punta do Castro 

Suaiglesia 

Trasmonte (Corgo de Pepe Ramón) 

Viveiro 

A Croa 

Castro 

Castro de Casón 

Castro de Loureiro 

Castro de Lourido 

Os Castros (1) 

Os Castros (2) 

Sobrevila 

Xove 
Castro (1) 

Castro (2) 



Castro (3) 

Castro de Canaledo 

Castro de Ceranzos 

Castro de Prada 

Castro de Vela 

Os Castros de A Cabana 

Punta Mechiluide 

 

 

 

Cariño Garita do Limo 

Cervo Fábrica de louza de Sargadelos 

Foz San Martiño 

Ortigueira Xacemento de Praia da Folgosa 

Ribadeo Esteiro 

Valdoviño 

A Atalaia 

Igrexa de San Martiño de Valdetires 

O Foro 

Porto de Meirás 

Viveiro 
Murallas de Viveiro 

Praia de Area 

 
  



 

Cariño 

Mámoa de Vixía Herbeira 1 

Mámoa de Vixía Herbeira 2 

Mámoa de Chan do Lodeiro 

Mámoa de Fornela 

Mámoa do Coto da Zarza 1 

Mámoa do Coto da Zarza 2 

Cedeira 

Mámoa de Candales 

Mámoa de As Lamas 1 

Mámoa de As Lamas 2 

Mámoa de Pedra Chantada 1 

Mámoa de Pedra Chantada 2 

Mámoa de Pedra Chantada 3 

Mámoa de As Lamas 3 

Mámoa de Chan da Armada 

Mámoa do Coteliño 2 

Mámoa do Coto de Sisalde 

Foz 

Mámoa da Carballeira 

Mámoa de Fornelos 1 

Mámoa de Fornelos 2 

Mámoa de Fornelos 3 

Mámoa de Fornelos 4 

Mañón 

As Mamoelas 1 

As Mamoelas 2 

Mámoa de Maeda 1 

Mámoa de Maeda 3 

Mámoa de Maeda 6 

Mámoa de Pena Abelleira 

Mámoa de Pena Branca 1 

Mámoa de Pena Branca 6 

Medoña do Pico Galiñeiro 

Mámoa de Maeda 2 

Mámoa de Maeda 4 

Mámoa de Maeda 5 

Mámoa de Maeda 7 



Mámoa de Maeda 8 

Mámoa de Maeda 9 

Mámoa de Pena Branca 3 

Mámoa de Pena Branca 4 

Mámoa de Pico Galiñeiro 2 

Mámoa do Alto da Coriscada 1 

Ortigueira 

 

Mámoa de Forno dos Mouros 5 

Mámoa de O Bíncalo 1 

Mámoa de Pena Branca 5 

Mámoa do Alto da Coriscada 4 

Mámoa do Pastizal do Catro Camiños 

Mámoa da Hedrosa 

Mámoa da A Hedrosa 4 

Mámoa de A Hedrosa 1 

Mámoa de A Hedrosa 2 

Mámoa de Capelada 

Mámoa de Chan de Panda 

Mámoa de Forno dos Mouros 1 

Mámoa de Forno dos Mouros 2 

Mámoa de Forno dos Mouros 3 

Mámoa de Forno dos Mouros 4 

Mámoa de Forno dos Mouros 6 

Mámoa de Forno dos Mouros 7 

Mámoa de Montecalvelo 1 

Mámoa de Montecalvelo 2 

Mámoa de Montecalvelo 3 

Mámoa de Montecalvelo 4 

Mámoa de O Bíncalo 2 

Mámoa de O Bíncalo 3 

Mámoa de Pandai 2 

Mámoa de Pandai 3 

Mámoa de Pena Branca 2 

Mámoa de Pena Branca 7 

Mámoa de Pena Grande 1 

Mámoa de Pena Grande 2 



Mámoa do Alto da Coriscada 2 

Mámoa do Alto da Coriscada 3 

Mámoa do Coto Fincoba 1 

Mámoa do Coto Fincoba 2 

Mámoa do Coto Fincoba 3 

Mámoa do Coto Fincoba 4 

Mámoa do Coto Vello 

Medoña 

Ribadeo 
Mámoa 

O Frean 

Valdoviño 

Mámoa do Monte de Pena Moura 3 

As Pozas 

Mámoa de Canteiros 2 

Mámoa de Liñeiro 

Mámoa de Portonovo 1 

Mámoa de Portonovo 2 

Mámoa de Rioboo 1 

Mámoa de Rioboo 2 

Mámoa do Castro 

Mámoa do Monte de Pena Moura 1 

Mámoa do Monte de Pena Moura 2 

Vicedo, O 

Mámoa de Monte Padró 1 

Mámoa de Monte Padró 1 

Mámoa de Monte Padró 3 

Viveiro 

Chan da Moa 1 

Chan do Tesouro 2 

Mámoa de Chan da Moa 2 

Mámoa de Pedra Blanca 2 

Mámoa do Tesouro da Cambela 2 

Mámoa de Chan da Moa 3 

Mámoa de Pedra Blanca 3 

Mámoa do Tesouro da Cambela 3 

Mámoa de Chan da Moa 4 

Mámoa de Pedra Blanca 4 



Mámoa de Chan da Moa 5 

Mámoa de Pedra Blanca 5 

Mámoa de Chan da Moa 6 

Mámoa de Pedra Branca 6 

Pedra Blanca 1 

Tesouro de Cambela 1 

Xove 

Mámoas de Campolongo 

Mámoas de Gondar 

Mámoas de Randea 

A Medorra 

Coto de Meda 

Mámoa de Chan de Armada 1 

Mámoa de Penido do Cabaxoso 1 

Mámoa de Chan de Armada 2 

Mámoa de Penido do Cabaxoso 2 

Mámoa do Coto da Meda 2 

Mámoa da Barxa 

Mámoa da Cruz de Loureiro 3 

Mámoa de Lamaboa 1 

Mámoa de Lamaboa 2 

Mámoa de Randea 

Mámoa do Chao 

Mámoas de Lama das Arcas 

Mámoas de Pazo 

 

 

 

No Plan de Ordenacion do Litoral recóllense tamén múltiples elementos do patrimonio etnográfico vinculados aos 

pazos, arquitectura civil, arquitectura funeraria, arquitectura relixiosa, camiños e campos, construcións 

tradicionais, cruceiros ou cruces, hórreos, núcleos de poboación e xardíns ou zonas verdes. A súa distribución por 

concellos é a seguinte: 

 

  



 

Barreiros Pazo 'de Outeiro' en Outeiro, O - San Miguel de Reinante 

Burela Pazo de Vilar 

Cariño 
Pazo da Cerca, lugar da Cerca. A Pedra 

Pazo de Barreiros, lugar de Barreiros. A Pedra 

Cedeira Pazo de Sete. Régoa 

Foz Pazo de Becerra. Vilaronte 

Mañon Pazo de San Fiz. Mogor 

Ortigueira 

Pazo de Brandariz. Ortigueira 

Pazo de Couzadoiro (San Cristovo) 

Pazo de O Souto. Mera de Riba 

Pazo de Rasamontes. Espasante 

Pazo de Riomaior. Senra 

Pazo dos Barreiros. San Clodio 

Ribadeo 

Pazo de Cedofeita en Barreiros. Cedofeita 

Pazo de Guimarán no barrio de Guimarán. Ribadeo 

Pazo de Ibáñez na Praza de España. Ribadeo 

Pazo de Quinta Longa en Torre, A. Vilausende 

Valdoviño 
Pazo da Riva. Valdoviño 

Pazo de San Martiño de Vilarrube 

Viveiro 
Pazo da Trave, A Trabe. Galdo 

Pazo de Grallal. Covas 

 

  

  



 

Barreiros 

Antiga escola indiana en Barreiro, O - Reinante (Santiago) 

Antiga escola indiana en Carreta, A - San Pedro de Benquerencia 

Antiga escola indiana en Pasadas, As - San Miguel de Reinante 

Casa con escudo de San Caetano en Xunto a Igrexa - Celeiro de Mariñaos 

Casa con escudo en Curro, O - San Miguel de Reinante 

Casa de tipo 'Arquitectura de Indianos' con torre-miradoiro en Cruz, A - Reinante 

(Santiago) 

Casa de tipo 'Arquitectura de Indianos' en Cruz, A - Reinante (Santiago) 

Casa de tipo 'Arquitectura de Indianos' en Grandas, As - San Pedro de Benquerencia 

Casa de tipo 'Arquitectura de Indianos' en Proída, A - Reinante (Santiago) 

Casa en Picota, A - San Pedro de Benquerencia 

Casa indiana 'Casa Blanco' na Estrada Xeral N-634 - San Miguel de Reinante 

Casa indiana 'Casa Grande' en Aspera, A - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'Casa Souto' na Estrada Xeral N-634 - San Miguel de Reinante 

Casa indiana 'de Alvariño' en Proída, A - Reinante (Santiago) 

Casa indiana 'de Arturo' en Vilar - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Balseiro' na Estrada Xeral N-634 - San Miguel de Reinante 

Casa indiana 'de Camarnachón' en Vilar - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Carballo' en A Cruz Pequena - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Manuel Maseda' en O Barrio Novo - San Pedro de Benquerencia 

Casa indiana 'de Neira' en San Cosme (1) - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Neira' en San Cosme (2) - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Pepe de Siñeiro' en San Cosme - San Cosme de Barreiros 

Casa indiana 'de Reboredo' na Estrada Xeral N-634 - Celeiro de Mariñaos 

Casa indiana 'do Merlo' en Sarxende - San Miguel de Reinante 

Casa indiana 'do Pero' en Pena, A - San Pedro de Benquerencia 

Casa indiana 'do Xoco' en Cruz, A - Reinante (Santiago) 

Casa indiana 'Villa Julia' na Estrada Xeral N-634 - San Miguel de Reinante 

Casa Indiana 'Villafer' na Praza de San Miguel - San Miguel de Reinante 

Casa rectoral de San Miguel de Reinante 

Casa reitoral de Celeiro de Mariñaos 

Casa reitoral de San Pedro de Benquerencia 

Casa-Torre con dous escudos en Triana - San Miguel de Reinante 

Dúas Casas indianas 'do Barrio de Carreira' en Abelleira, A - San Pedro de Benquerencia 

Burela 

Casa en rúa Eijo Garay (2) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (1) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (10) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (2) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (3) 



Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (4) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (5) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (6) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (7) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (8) 

Casa na Avenida de Arcadio Pardiñas (9) 

Casa na rúa de Venta (1) en Suafonte 

Casa na rúa de Venta (2) en Suafonte 

Casa na rúa de Venta (3) en Suafonte 

Casa na rúa Eijo Garay (1) 

Casa na rúa Eijo Garay (3) 

Casa na rúa Eijo Garay (4) 

Casa na rúa Eijo Garay (7) 

Casa na rúa Pardo Bazán 

Casa na rúa Suafonte (1) en Suafonte 

Casa na rúa Suafonte (2) en Suafonte 

Casa Reitoral de Burela (Antiga) 

Outras edificacións 

Vivendas sociais na Avenida da Mariña 

Escudo da antiga Casa da Torre en Burela do Cabo 

Cariño 

Garita do Limo e Casa da Vela 

Casa con galería en Feás 

Casa Grande de Viriño, lugar de Cabanán. Landoi 

Casa na Rúa Santos. Cariño 

Casa no Seixo. Landoi 

Casa reitoral. A Pedra 

Casa reitoral. Cariño 

Casa reitoral. Landoi 

Casa rural en Río da Cruz. Landoi 

Casarío de O Pazo. Sismundi 

Casas pareadas en Rúa de Abaixo. Feás 

Cine La Solana. Cariño 

Rampla de Sismundi 

Villa Enedina e xardín en Lamestra. Feás 

Vivenda. Rúa do Campo n° 17. Cariño 



Vivenda. Rúa do Campo n° 25. Cariño 

Vivenda. Rúa do Campo n° 5. Cariño 

Vivenda. Rúa do Campo n° 9. Cariño 

Cedeira 

Biblioteca Municipal na praza da Reitoral. Cedeira 

Casa do Estudio na rúa Santa María nº 1. Cedeira 

Casa do século XVII en rúa Santa María e rúa do Adro. Cedeira 

Casa en Arriba da Ponte nº 3 (Praza de Ezequiel López). Cedeira 

Casa Grande de Vista Alegre. Piñeiro 

Casa grande en Peneiro. Piñeiro 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 9. Cedeira 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 14. Cedeira 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 17. Cedeira 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 19. Cedeira 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 23. Cedeira 

Casa na Avenida Ezequiel López nº 25-27. Cedeira 

Casa na rúa Real nº 1. Cedeira 

Casa na rúa Real nº 17. Cedeira 

Casa na rúa Real nº 26. Cedeira 

Casa reitoral antiga de Santa María do Mar. Cedeira 

Casa reitoral de San Andrés de Teixido. Régoa 

Casa reitoral de San Fiz de Esteiro 

Casa reitoral de Santa María de Régoa 

Casal de Teixidelo. Régoa 

Casas na Avenida Ezequiel López nº. 1-3-5 e 7. Cedeira 

Casas no adro de Santa María de Régoa 

Escola de Saa. Esteiro 

Escola de San Cosme de Piñeiro 

Escola de Sisalde. Esteiro 

Escola Santa María do Mar. Cedeira 

Vivenda unifamiliar na Avenida Castelao nº 16 e finca singular. Cedeira 

Vivenda unifamilliar en Porto do Cabo. Esteiro 

Cervo 

Casa con galería en Lieiro 

Casa con hórreo en Lieiro 

Casa con palleira en Cabanas, As, Rúa (Santa María) 

Casa en O Machuco, Rúa 



Casa fronte á ponte de Lieiro 

Casa grande con galería na N-642 en Cervo (Santa María) 

Casa grande en Aguas Santas, As, Rúa (Santa María) 

Casa na estrada de Lieiro a San Cibrao 

Casa na N-642 en Cervo (Santa María) 

Casa na Rúa Buenavista nº 2, Lieiro 

Casa no paseo do río Lieiro 

Casa Reitoral de Sargadelos 

Casa reitoral antiga de Cervo 

Casa Reitoral de Lieiro 

Casa Reitoral de Rúa 

Casa reitoral de San Román de Vilaestrofe 

Casa típica en Lieiro, Lieiro (Santa María) 

Casas fronte á Capela de Santo Andres en Lieiro 

Casas na Praza de San Cibrao. Lieiro 

Escola unitaria de Cervo (Santa María) 

Escola unitaria en Pena, A, San Roman de Villaestrofe 

Grupo escolar José Mª Fernández (Museo provincial do mar), San Cibrao.Lieiro 

Villa Argentina en Casanova. Vilaestrofe 

Foz 

Casa con escudo en A Lousada. Fazouro 

Casa con escudo en Cachón. Fazouro 

Casa con escudo en Casanova. Nois 

Casa con escudo en Vilachá. Cangas 

Casa con escudo en Vilarmeá. Fazouro 

Casa con escudo preto da igrexa de Nois 

Casa con galería en Foz 

Casa con galería en Foz, N-642. Foz 

Casa con galería en Vilaxuane. Foz 

Casa da Pedrosa en Fontao. Fazouro 

Casa de Paulo en A Espiñeira. Vilaronte 

Casa do Lagar en Alamparte. Cangas 

Casa en Praza de Salgado Toimil. Foz 

Casa en Rúa Paco Maañón. Foz 

Casa grande con capela en As Covas. Nois 

Casa grande en Vilaronte 



Casa grande en Reiriz. Vilaronte 

Casa Mosquera en Cangas 

Casa reitoral de San Martiño de Mondoñedo 

Casa reitoral de San Pedro de Cangas 

Casa reitoral de San Xiao de Cordido 

Casa reitoral de Santiago de Fazouro 

Casa reitoral de Santiago de Foz 

Casa tipo indiano 01 en Cangas 

Casa tipo indiano 02 en Cangas 

Casa tipo indiano 03 en Cangas 

Dúas casas fronte á igrexa parroquial en Vilaronte 

Escola unitaria en Vilaronte 

Villa Adela en Vilaronte 

Villa Amadora en Vigo. Vilaronte 

Villa Carmela en Vigo. Vilaronte 

Villa Modesta en Foz 

Escudo nunha casa en Sieiro. Foz 

Escudo nunha casa en Vilaronte 

Mañon 

Casa en Travesía de Fernández Latorre nº 2, Porto do Barqueiro. Mogor 

Casa en Travesía de Fernández Latorre nº 4, Porto do Barqueiro. Mogor 

Casa na Baixada ó Porto nº 5. Porto do Barqueiro. Mogor 

Casa na Rúa Fernández Latorre nº 5, Porto do Barqueiro. Mogor 

Casa no Peirao Lobo Montero nº 12, Porto do Barqueiro. Mogor 

Casa no Porto de Bares nº 14. Bares 

Casa no Porto de Bares nº 7. Bares 

Casa reitoral de Ribeiras do Sor 

Casa reitoral de Santa María de Bares 

Casa reitoral de Santa María de Mogor 

Casas na Baixada ó Porto nº 20 e 22, Porto do Barqueiro. Mogor 

Centro Social da Obra Pía. Mogor 

Edificio da antiga Base Norteamericana. Bares 

Edificio na Rúa da Cruz nº 15,17 e 19, Porto do Barqueiro. Mogor 

Edificio na Rúa da Cruz nº 23, Porto do Barqueiro. Mogor 

Edificio O Semáforo de Bares 

Escola de Freitido. Mañón 



Estación de ferrocarril do Barqueiro 

Sociedade de Instrución, Pastoriza. Ribeiras do Sor 

Vivenda rural na Vila de Bares 

Ortigueira 

Asilo Dolores Díaz de Dávila. Luama 

Biblioteca Pública, Antigo Grupo Escolar en Miñano. Luama 

Cámara Agraria Antiga (Centro Arqueolóxico), rúa Francisco de Santiago. Ortigueira 

Cárcere Municipal (Mercado). Ortigueira 

Casa con galería nos Palmarios. San Clodio 

Casa con galerías en Santa María. San Clodio 

Casa da Penela. Loiba 

Casa da Vela. Porto de Espasante 

Casa das Romeras. San Clodio 

Casa das Señorías do Grañeiro. San Clodio 

Casa de José Cornide Crego. Veiga 

Casa de Lagarea. Cuíña 

Casa de Randamil. Couzadoiro (San Cristovo) 

Casa do Calvario. Veiga 

Casa do Concello. Ortigueira 

Casa do Cristo. Couzadoiro (San Cristovo) 

Casa do Outeiro. Espasante 

Casa dos Palmarios. San Clodio 

Casa dos Piñeiro. Espasante 

Casa dos Saavedra en Pereiro. O Ermo 

Casa en Quintá. Veiga 

Casa Indiana en Quintá (Casa Rico). Veiga 

Casa reitoral de Mera de Baixo 

Casa reitoral de San Adrián de Veiga 

Casa reitoral de San Cristovo de Couzadoiro 

Casa reitoral de San Paulo de Freires 

Casa reitoral de San Xiao de Ermo 

Casa reitoral de San Xiao de Senra 

Casa reitoral de San Xoán de Espasante 

Casa reitoral de Santa María de San Clodio 

Casa reitoral de Santiago de Cuíña 

Casa reitoral vella de Santa Marta de Ortigueira 



Casa Salón Mezquita. San Clodio 

Casa, rúa Luciano Pita nº 3 (Reitoral nova de Ortigueira) 

Casa, rúa Luciano Pita nº 5. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 6 (Casa da Cordeira). Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 7. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 8. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 9. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 10. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 11 (Casa Armada Teixeiro). Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 14. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 25. Ortigueira 

Casa, rúa Luciano Pita nº 32. Ortigueira 

Chalé de Carelle, Ribados. San Clodio 

Cinema Fojo. Ortigueira 

Edificio na Avenida Franco nº 74. Ortigueira 

Escola de Cuíña 

Escola de Loiba 

Escola de Saa. Senra 

Escola de San Clodio 

Escola do Ermo 

Escola San Adrián. Veiga 

Hospital antigo de San Roque. Ortigueira 

Matadoiro antigo. Ortigueira 

Mercado Antigo. Ortigueira 

Praza de Isabel II. Ortigueira 

Teatro da Beneficencia (Casa do Concello). Ortigueira 

Villa O Chalé. Ortigueira 

Villa xunto á igrexa de San Clodio 

Ribadeo 

Antiga escola indiana en Rinlo 

Casa con cruceiro grabado en Meirengos. Devesa, A 

Casa con dous escudos na rúa Amando Perez, nº 12. Ribadeo 

Casa con escudo na Praza de España (antes nº 6). Ribadeo 

Casa con escudo na rúa Antonio Otero, nº 11. Ribadeo 

Casa con escudo na rúa Bispo Vérez, nº 1. Ribadeo 

Casa con escudo na rúa Bispo Verez, nº 2 - Ribadeo 



Casa con escudo na rúa Bispo Verez, nº 6 y 8. Ribadeo 

Casa con escudo na rúa Trinidade, nº 8. Ribadeo 

Casa con escudo na rúa Villafranca del Bierzo, nº 16. Ribadeo 

Casa con inscricións na rúa Amando Perez, nº 8. Ribadeo 

Casa con inscricións na rúa Antonio Otero, antigamente nº 39 - Ribadeo 

Casa con mirador en Vilandriz - Devesa, A 

Casa da Aduana preto do Peirao de Porcillán. Ribadeo 

Casa de Calvo Sotelo na rúa San Francisco, nº 5. Ribadeo 

Casa de tipo Arquitectura de Indianos en Currada, A. Cedofeita 

Casa de tipo Arquitectura de Indianos en San Vicente. Covelas 

Casa de tipo Arquitectura de Indianos na rúa da Virxe do Camiño. Ribadeo 

Casa de tipo Arquitectura de Indianos na rúa Ramón González, nº 16. Ribadeo 

Casa de tipo Arquitectura de Indianos na rúa San Roque, nº 67. Ribadeo 

Casa do Concello Antigo de Ribadeo na Praza Maior, nº 4. Ribadeo 

Casa do Mar na rúa Clemente Martínez Pasarón, nº 10. Ribadeo 

Casa do Patín (con escudo). Ribadeo 

Casa indiana A Calzada na rúa San Roque, nº 69. Ribadeo 

Casa indiana Casa Maseda na Estrada Xeral N-634 en Rato, O. Devesa, A 

Casa indiana Casa Pancracio preto de Rato, O. Devesa, A 

Casa indiana con torre de Maseda na Estrada Xeral N-634 en Rato, O. Devesa, A 

Casa indiana de Don Clemente na rúa Armando Pérez, nº 9 e 11. Ribadeo 

Casa indiana de Don Inocencio en Rinlo 

Casa indiana de Don Lourenzo, na Estrada Xeral N-634 en Rato, O. Devesa, A 

Casa indiana de Sela na rúa da Virxe do Camiño. Ribadeo 

Casa indiana do Óptico na avenida de América, nº 7. Ribadeo 

Casa indiana dos Ananos na rúa San Roque, nº 71. Ribadeo 

Casa indiana dos Andés na rúa San Roque, antigamente nº 20. Ribadeo 

Casa indiana en Rinlo 

Casa indiana en Rochela, A - Devesa, A 

Casa indiana en San Xillao. Vilaframil 

Casa indiana na rúa San Roque, antigamente nº 14 - Ribadeo 

Casa indiana na rúa San Roque, antigamente nº 16. Ribadeo 

Casa indiana na rúa San Roque, antigamente nº 18. Ribadeo 

Casa indiana O Cuartel Vello na rúa do Campoxurado, nº 24. Ribadeo 

Casa indiana Place Margarita na Estrada Xeral N-634 en Rato, O. Devesa, A 

Casa na rúa Trindade, nº 38. Ribadeo 

Casa reitoral de Covelas 



Casa reitoral de Devesa, A 

Casa reitoral de Obe 

Casa reitoral de Piñeira 

Casa reitoral de Vilaframil 

Casa reitoral na rúa de San Francisco, nº 6. Ribadeo 

Casa-Torre O Cuartel Vello na rúa Baixada a Guimarán, nº 2. Ribadeo 

Edificación indiana Círculo Habanero de la Devesa na Estrada Xeral N-634 en Rato, O. 

Devesa, A 

Edificación indiana Escola Pedro Murias na N-634 preto do Campo de San Lourenzo. 

Vilaframil 

Edificación na rúa Vello Pancho, nº 12. Ribadeo 

Edificación na rúa Vello Pancho, nº 21, 23 y 25. Ribadeo 

Edificacións na rúa Vello Pancho, nº 2 e 4. Ribadeo 

Hospital de San Sebastián na rúa Clemente Martínez Pasarón. Ribadeo 

Matadoiro antigo na Praza do Matadoiro. Ribadeiro 

Praza de Abastos na rúa V. Pérez Martínez. Ribadeo 

Praza Maior en Ribadeo 

Rúa Antonio Otero en Ribadeo 

Rúa Bispo Vérez en Ribadeo 

Rúa da Trindade en Ribadeo 

Teatro de Ribadeo na Rúa Rodríguez Murias. Ribadeo 

Escudo nun portón no canellón dos Herreros. Ribadeo 

Escudo nunha casa en Vilandriz. Devesa, A 

Valdoviño 

Casa con hórreo na igrexa de Pantín 

Casa de Joselito. Valdoviño 

Casa de Severino Fontanes e López de Avenosa en Poi. Lago 

Casa de Timiraos. Valdoviño 

Casa en Mourente. Lago 

Casa en Vilanova nº 57. Meirás 

Casa en Vilelas (1). Vilarrube 

Casa en Vilelas (2). Vilarrube 

Casa en Vilelas (3). Vilarrube 

Casa grande do Calvario. Loira 

Casa na Capela (antiga reitoral). Meirás 

Casa na estrada de Valdoviño. Lago 

Casa no Boeiro. Valdoviño 



Casa nos Monetes (primitiva Casa do Concello). Lourido - Sequeiros 

Casa reitoral antiga de San Bartolomeu de Lourido. Lourido - Sequeiro 

Casa reitoral de San Martiño de Vilarrube 

Casa reitoral de San Pedro de Loira 

Casa reitoral de San Vicente de Meirás 

Casa reitoral de Santa Olaia de Valdoviño 

Casa reitoral de Santiago de Lago 

Casa reitoral de Santiago de Pantín 

Casa Robles. Valdoviño 

Casa Romeu na estrada Valdoviño-Vilaboa. Loira 

Casa rural a carón da reitoral. Lourido - Sequeiro 

Casa rural na igrexa de Loira 

Casa Rural na Pena. Lago 

Casa rural no Coval. Valdoviño 

Casa unifamiliar en Cantodomouro nº47. Meirás 

Casa unifamiliar en Cantodomouro (2). Meirás 

Casa unifamiliar en Lanzós. Lago 

Casa unifamiliar na estrada de Cedeira (Beceiros nº3). Pantín 

Casa unifamiliar na estrada de Cedeira. Pantín 

Casa, finca e hórreo no núcleo de Valdoviño 

Hospital de peregrinos en Porto do Cabo. Vilarrube 

Vivenda no Puntal. Vilarrube 

Vivenda rural na Cortiña. Meirás 

Vivenda unifamiliar en Montefaro. Meirás 

Vicedo, O 

Casa de Alexos en San Roque. Negradas 

Casa do adro en O Pereiro. Vale 

Casa Reitoral de San Roman de Vale 

Casa reitoral do Vicedo 

Escola unitaria en Riobarba 

Viveiro 

Aduana vella séc. XVIII. Viveiro 

Avenida de Cervantes. Viveiro 

Avenida de Lourdes. Viveiro 

Casa Canosa, Feira. Galdo 

Casa Carneiro, A Veiga. Magazos 

Casa Con Escudo preto da igrexa parroquial de Landrove 



Casa Con Escudo, rúa Meliton. Viveiro 

Casa con miradoiro, Portociño de Arriba. Landrove 

Casa Consistorial, Praza Maior de Viveiro 

Casa da Mina, Cabeceira. Vieiro 

Casa de Doña, Xabariz. Galdo 

Casa de Fondón. Magazos 

Casa de Moreiras, O Pontigo. Galdo 

Casa de Nadal. San Pedro de Viveiro 

Casa de Pita Romero, A Igrexa. Galdo 

Casa de Toxeiras. Landrove 

Casa do Atallo. Magazos 

Casa do Esguello. Magazos 

Casa dos Montero, Abelleira. Galdo 

Casa en Guistilán, 1-2. Galdo 

Casa en Guistilán, 4. Galdo 

Casa en rúa Benito Galcerán, 16. Viveiro 

Casa en Rúa Nova. Magazos 

Casa Galea, Trabe. Galdo 

Casa grande con galeria I, Calvario. Landrove 

Casa grande con galería II, Calvario. Landrove 

Casa grande con galeria, A Ponte de Arriba. Magazos 

Casa Osorio en Abelleira. Galdo 

Casa Pernas na C-640. Magazos 

Casa reitoral de Chavín, O Outeiro. Chavín 

Casa reitoral de Landrove 

Casa reitoral de San Francisco de Viveiro 

Casa reitoral de Santa María do Campo de Viveiro 

Casa reitoral de Valcarría 

Casa reitoral de Vieiro 

Colexio Insigne da Natividade. San Pedro de Viveiro 

Colexio Insigne da Natividade. Viveiro 

Edificio de Unión de Fabricantes del Norte de Galicia. Celeiro 

Escola de Abelleira. Galdo 

Escola de Calvoso. Chavín 

Escola de Magazos 



Escola de Santa Rita, Trabe. Galdo 

Escola de Valcarría 

Escola de Vieiro 

Mercado de abastos. Viveiro 

Praza Maior ou de Pastor Díaz. Viveiro 

Rúa Alfolies e Calexo do Muro. Viveiro 

Rúa Almirante Chicarro. Viveiro 

Rúa Constanza de Castro. Viveiro 

Rúa de Alas Pumariño. Viveiro 

Rúa de Pedro Fausto. Viveiro 

Rúa Fernández Victorio. Viveiro 

Rúa Luis Trelles. Viveiro 

Rúa María Sarmiento. Viveiro 

Rúa Meliton Cortiñas. Viveiro 

Rúa Pardo de Cela. Viveiro 

Rúa Pastor Díaz. Viveiro 

Rúa Ramón Díaz Freijo e Luis Trelles. Viveiro 

Rúa Rosalía de Castro. Viveiro 

Rúa Teodoro de Quiros. Viveiro 

Teatro Pastor Díaz. Viveiro 

Villa Lola, A Igrexa. Vieiro 

Villa María, en C-640. Magazos 

Villa Mincha, Pedrosas. Galdo 

Escudos, nunha casa de Vilanocol. Magazos 

Xove 

Casa do Pazo. A Rigueira 

Casa Miranda en Xove 

Casa reitoral de A Rigueira 

Casa reitoral de Lago 

Casa reitoral de Morás 

Casa reitoral de Portocelo 

Casa reitoral de Sumoas 

Casa reitoral de Xove 

Casa reitoral de Xuances 

Casa Rosa en Aldea de Abaixo. Morás 



 

 

Barreiros Cemiterio de San Miguel de Reinante 

Cedeira 
Cemiterio antigo de Piñeiro 

Cemiterio de San Andrés de Teixido. Régoa 

Ortigueira 

Cemiterio de Espasante 

Cemiterio de Ladrido 

Cemiterio de Ortigueira 

Ribadeo Cemiterio e capela do cemiterio en Barral, O. Devesa, A 

 

 

 

Barreiros 

Ermida de San Caetano en Xunto a Igrexa - Celeiro de Mariñaos 

Igrexa Parroquial de Celeiro de Mariñaos (Parroquial de Santa Cristina) 

Igrexa parroquial de Reinante (Parroquial de Santiago) 

Igrexa parroquial de San Cosme de Barreiros (Parroquial de San Cosme) 

Igrexa parroquial de San Miguel en Reinante (Parroquial de San Miguel) 

Igrexa parroquial de San Pedro de Benquerencia (Parroquial de San Pedro) 

Capela de San Bartolomeu en San Bartolo - San Cosme de Barreiros 

Capela de Santo Estevo de Pagá en Barranca, A - San Miguel de Reinante 

Capela de Santo Estevo do Ermo - San Cosme de Barreiros 

Burela 

Igrexa de Santa María (Ex-parroquial) 

Igrexa parroquial de Santa María 

Vía Crucis no muro do adro da Igrexa do Carme 

Cariño 

Ermida da Concepción. A Pedra 

Igrexa de A Pedra (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Cariño (parroquial de San Bartolomeu) 

Igrexa de Landoi (parroquial de Santiago) 

Igrexa de San Roque. Feás 

Igrexa de Sismundi (parroquial de Santo Estevo) 

Capela de San Xiao, lugar do Trebo. Cariño 



Cedeira 

Ermida de San Roque de Reboredo. Régoa 

Igrexa de Cedeira (parroquial de Santa María do Mar) 

Igrexa de Cervo (parroquial de Santaia) 

Igrexa de Esteiro (parroquial de San Fiz) 

Igrexa de Piñeiro (parroquial de San Cosme) 

Igrexa de Régoa (parroquial de Santa María) 

Capela da Virxe do Amor Fermoso. Cedeira 

Capela de San Cidre. Esteiro 

Capela de Santo Antón de Corveiro. Cedeira 

Capela do Socorro Vello en Meizoso. Régoa 

Capela nova do Socorro en Biduído. Régoa 

Santuario de San Andrés de Teixido. Régoa 

Cervo 

Igrexa de Castelo (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Cervo (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Lieiro (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Rúa (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Sargadelos (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Vilaestrofe (parroquial de San Román) 

Capela antiga de Santa Eufemia de O Castelo. Lieiro 

Capela de San Cibrao. Lieiro 

Capela de San Pedro de Cervo en Senra. Cervo 

Capela de San Xosé de Cervo en Paraño. Sargadelos 

Capela de Santa Eufemia de O Castelo 

Capela de Santo Andrés,San Cibrao. Lieiro 

Foz 

Igrexa de Cangas (parroquial de San Pedro) 

Igrexa de Cordido (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Fazouro (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Foz (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Nois (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Santa Cilla do Valadouro (parroquial de Santa Cilla) 

Igrexa de Vilaronte (parroquial de San Xoán) 

Capela da Concepción de Fazouro. Foz 

Capela da Inmaculada en A Ribela. Cangas 

Capela da Madanela en Mondoñedo 

Capela da Virxe do Socorro en Cabanas. Nois 



Capela da Virxe dos Desamparados en Abeleiras. Cangas 

Capela de San Brais en Vilaxuane. Foz 

Capela de San Gonzalo en Mourente. Mondoñedo 

Capela de San Martiño en O Carmen. Vilaronte 

Capela de San Salvador en Vilarmeá. Fazouro 

Capela do Pilar en A Espiñera. Vilaronte 

Capela en O Chao. Santa Cilla do Valadouro 

Mañón 

Ermida de San Pedro en Barcós. Mañón 

Ermida de Santa Rosa, Sabaído. Mogor 

Igrexa de Bares (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Mogor (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Ribeiras do Sor (parroquial de San Cristovo) 

Capela da Pastoriza. Ribeiras do Sor 

Capela de San Agustín no Porto do Barqueiro. Mogor 

Capela de Santiago, Barral de Baixo. Ribeiras do Sor 

Capela do Carme no Porto de Bares 

Ortigueira 

Ermida de Nosa Señora dos Remedios de Montecalvelo. Couzadoiro (San Cristovo) 

Ermida de Santa Ana. Luía 

Ermida de Santo Antonio. Espasante 

Igrexa de Barbos (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Céltigos (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Couzadoiro (parroquial de San Cristovo) 

Igrexa de Couzadoiro (parroquial de San Salvador) 

Igrexa de Cuíña (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Ermo (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Espasante (parroquial de San Xoán) 

Igrexa de Feás (parroquial de San Pedro) 

Igrexa de Freires (parroquial de San Paulo) 

Igrexa de Ladrido (parroquial de Santaia) 

Igrexa de Loiba (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Mera de Riba (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Mosteiro (parroquial de San Xoán) 

Igrexa de Ortigueira (parroquial de Santa Marta) 

Igrexa de San Clodio (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Senra (parroquial de San Xiao) 



Igrexa de Veiga (parroquial de San Adrián) 

Capela da Magdalena. Ortigueira 

Capela da Santiña ou do Romeo en Nogueirido. Senra 

Capela da Virxe do Carme. Casal de Soutomouro. Loiba 

Capela de San Andrés, Campo da Feira. Loiba 

Capela de San Fernando. Ladrido 

Capela de Santa Lucía do Orxado. San Clodio 

Ribadeo 

Igrexa de Cedofeita (Parroquial de Santa María Madalena) 

Igrexa de Couxela (Parroquial de Santiago) 

Igrexa de Covelas (Parroquial de San Vicente) 

Igrexa de Devesa, A (Parroquial de Santa Olaia) 

Igrexa de Obe (Parroquial de San Xoán) 

Igrexa de Piñeira (Parroquial de San Xoán) 

Igrexa de Ribadeo (Parroquial de Santa María do Campo) 

Igrexa de Rinlo (Parroquial de San Pedro) 

Igrexa de Santalla de Vilaousende (Parroquial de Santalla) 

Igrexa de Vilaframil (Parroquial de San Lourenzo) 

Igrexa de Vilaselán (Parroquial de Santa María) 

Mosteiro de Santa Clara na rúa Clemente Martínez Pasarón. Ribadeo 

Capela da Atalaia na rúa Bispo Vérez. Ribadeo 

Capela da Orde Terceira na rúa José Antonio. Ribadeo 

Capela da Santa Cruz no Monte de Santa Cruz. Obe 

Capela da Virxe da Asunción en Anzas, As. Covelas 

Capela da Virxe do Camiño na rúa Virxe do Camiño. Ribadeo 

Capela da Virxe do Carme en Piñeiro. Cedofeita 

Capela da Virxe do Carme en Vilela. Covelas 

Capela de San Francisco na rúa Bispo Verez, nº 30. Ribadeo 

Capela de San Isidro en Marelle. Covelas 

Capela de San Lázaro na rúa San Lázaro. Ribadeo 

Capela de San Lourenzo no Campo de San Lourenzo. Vilaframil 

Capela de San Miguel en Barreiras, As. Vilaselán 

Capela de San Ramón. Devesa, A 

Capela de San Roque en Barral, O. Devesa, A 

Capela de San Roque. Ribadeo 

Capela de San Tomé. Vilausende 



Capela de San Xiao. Vilaframil 

Capela de Santa Filomena en Vilandriz. Devesa, A 

Capela de Santa Lucía en Frieira a Nova 

Capela de Santa María Madanela. Vilaframil 

Capela de Santiago en Piñeiro. Cedofeita 

Capela de Santo Estevo en Graña, A. OBe 

Capela do Bo Xesús en Aceñas, As 

Capela do Pazo de Cedofeita en Barreiros. Cedofeita 

Capela do Pazo de Guimarán no barrio de Guimarán. Ribadeo 

Capela na rúa Trinidade, nº 10. Ribadeo 

Valdoviño 

Ermida da Nosa Señora do Porto. Lago 

Ermida de San Miguel de Aviño. Valdoviño 

Igrexa de Lago (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Loira (parroquial de San Pedro) 

Igrexa de Lourido anexa a Sequeiro (parroquial de San Bartolomeu) 

Igrexa de Meirás (parroquial de San Vincente) 

Igrexa de Pantín (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Sequeiro (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Valdoviño (parroquial de Santaia) 

Igrexa de Vilarrube (parroquial de San Martiño) 

Capela da Virxe da Ermida. Vilarrube 

Capela das Neves. Valdoviño 

Capela de San Mamede de Cardal. Valdoviño 

Capela de San Martiño en A Marnela. Pantín 

Capela do Bo Xesús en A Capela. Meirás 

Vicedo, O 

Cristo do Seixo en Suegos 

Cristo do Tellado en Río Barba 

Cristo Grande de San Pablo de Río Barba 

Igrexa de Mosende (parroquial de San Pedro) 

Igrexa de Negradas ( parroquial de San Miguel) 

Igrexa de O Vicedo (parroquial de San Estevo) 

Igrexa de Río Barba (parroquial de San Paulo) 

Igrexa de Suegos (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Vale (parroquial de San Román) 

Capela das Angustias en Río Barba 

Capela de San Roque. Negradas 



Viveiro 

Convento das M.M. Concepcionistas Franciscanas de Sta. María, Viveiro (Santa Maria e 

Cristo da Aguieira no lugar de Ribas. Chavín 

Cristo da Caleira en Calvoso. Chavín 

Cristo da Ponte ou Cristo de Palmeiro en Chaos. Chavín 

Cristo da Ponte Vella, Barrio da Ponte. Magazos 

Cristo da Xunqueira, Barrio da Xunqueira Derriba. Viveiro 

Cristo de Marcos ou de Calvoso. Chavín 

Cristo de Novás en Suegos 

Cristo de San Roque ou de Trabe de Arriba. Galdo 

Cristo do Adro da Igrexa de San Estevo de Valcarría 

Cristo do Murés ou de Aurá. San Pedro de Viveiro 

Cristo dos Veciños, O Pereiro. Valcarría 

Ermida do Castelo, Monte Castelo. Landrove 

Igrexa de Celeiro (parroquial de Santiago) 

Igrexa de Chavín (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Covas (parroquial de San Xoán) 

Igrexa de Faro (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Galdo (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Landrove (parroquial de San Xiao) 

Igrexa de Magazos (parroquial de Santa María) 

Igrexa de Valcarría (parroquial de Santo Estevo) 

Igrexa de Vieiro (parroquial de San Cibrao) 

Igrexa de Viveiro (parroquial de Santa María do Campo) 

Calvario do adro da Igrexa de Santa María de Galdo 

Capela da Ameixoa. Vieiro 

Capela da Virxe dos Remedios ou da Sarna. Magazos 

Capela de Abelleira ou Nosa Señora de Belén, A Abelleira. Galdo 

Capela de Copacavana, Toxeiras. Landrove 

Capela de Guadalupe, A Feira. Galdo 

Capela de Naseiro ou Ermida dos Milagros. San Pedro de Viveiro 

Capela de Revellón ou de San Roque, A Trabe. Galdo 

Capela de San Martiño, A Carreira. Magazos 

Capela de San Martiño. Galdo 

Capela de San Miguel. Galdo 

Capela de San Roque. Viveiro 



Capela de San Xosé de Pedrosa. San Pedro de Viveiro 

Capela de San Xosé de Pedrosa. Viveiro 

Capela de Santa Ana. Celeiro 

Capela de Santo Antonio, Valdemiros. San Pedro de Viveiro 

Capela do Cemiterio de Chavín 

Capela do Cristo dos Malates. Viveiro 

Capela do Ecce Homo e Pazo da Misericordia Vieiro (San Cibrao) 

Xove 

Igrexa de A Rigueira (parroquial de San Miguel) 

Igrexa de Lago (Parroquial de Santa Eulalia) 

Igrexa de Morás (parroquial de San Clemente) 

Igrexa de O Monte (Parroquial de San Isidro) 

Igrexa de Portocelo (parroquial de San Tirso) 

Igrexa de Sumoas (parroquial de San Estevo) 

Igrexa de Xove (parroquial de San Bartolo) 

Igrexa de Xuances (parroquial de San Pedro) 

Capela das Dores en O Pazo. A Rigueira 

Capela de San Pedro Fiz de Xuances 

Capela de San Vicente. A Regueira 

Capela de Santa Maria de Portocelo 

Capelas de Nosa Señora do Amparo e de San Cristovo. Portocelo (derruídas) 

 

 

 

Cedeira Camiño Sur a San Andrés de Teixido 

Ortigueira 
Campo da Feira de San Clodio 

Feira de Loiba 

 

  



 

Barreiros 

Conxunto de edificacións Barreiro, O - Reinante (Santiago) 

Conxunto Palleira, horreo e pozo en Merille - San Cosme de Barreiros 

Muíño e casa con muíño adosado en Triana - San Miguel de Reinante 

Palleira da 'Casa de Chaparro' en Merille - San Cosme de Barreiros 

Lavadoiro en San Miguel - San Miguel de Reinante 

Lavadoiro na Estrada Xeral N-634 en San Cosme - San Cosme de Barreiros 

Pombal da casa nº 31 na Estrada Xeral N-634 - San Cosme de Barreiros 

Pombal da Casa reitoral de San Pedro de Benquerencia 

Pombal en A Cascabeira, Aspera - San Cosme de Barreiros 

Pombal en Aspera, A (1) - San Cosme de Barreiros 

Pombal en Barral, O - Celeiro de Mariñaos 

Pombal en Casaldeite - San Miguel de Reinante 

Pombal en Cortiñas, As - San Pedro de Benquerencia 

Pombal en Ferrería, A - San Miguel de Reinante 

Pombal en Foro, O - Reinante (Santiago) 

Pombal en Merille - San Cosme de Barreiros 

Pombal en Nogueiredo - San Miguel de Reinante 

Pombal en San Miguel - San Miguel de Reinante 

Pombal en Viladaíde - San Cosme de Barreiros 

Burela 

Conxunto de edificacións na Avenida Arcadio Pardiñas 

Fonte do Souto en Burela do Cabo 

Fonte dos Canos en Vilar 

Fonte en Vila do Medio 

Lavadoiro en Burela do Cabo 

Pozo en Vila do Medio 

Cariño 

Muíño de maíca en Lourido. A Pedra 

Muíño e lavadoiro, Seixo. Landoi 

Muíño en Lourido. A Pedra 

Fonte da Vacariza. Cariño 

Fonte de Corredoira. A Pedra 

Fonte do Campo. Cariño 

Fonte dos Cabritos en San Xiao. Cariño 

Muíño de Esteiro 

Ponte da Area. A Pedra 



Ponte de Lourido, lugar de Ortigueira. A Pedra 

Ponte do Seixo. Landoi 

Cedeira 

Muíño de Rolda en San Andrés de Teixido. Régoa 

Muíño en Toxo. Régoa 

Edificio e finca singular na Avenida de Castelao. Cedeira 

Fonte da rúa Consistorio. Cedeira 

Fonte do Santo en San Andrés de Teixido. Régoa 

Fonte na Estrada de Piñeiro. Cedeira 

Pombal da reitoral de Santa María de Régoa 

Ponte do Porto do Cabo. Vilarrube - Esteiro 

Muralla de Cedeira (restos). Cedeira 

Cervo 

Conxunto casa-vivenda ó redor dun corral, nas Quintas, Cervo(Santa María) 

Conxunto de casa e palleira, en Lama,A, Rúa 

Conxunto de casas de Belén, en Castelo (San Xiao) 

Conxunto de casas en A Moreira. Rúa 

Conxunto de casas típicas en Baltar. Cervo 

Conxunto de casas típicas en Os Feos.Vilaestrofe 

Conxunto de casa-vivenda ó redor dun corral, en Pedrosa, Cervo (Santa María) 

Muíño en A Estivada. Castelo 

Fonte da Tella en As Fábricas. Sargadelos 

Fonte e lavadoiro en A Cerdeira. Vilaestrofe 

Fonte e lavadoiro en Cubelo. Castelo 

Fonte e lavadoiro en Vilar. Vilaestrofe 

Fonte e lavadoiro na N-642 en Espiñeirido. Cervo 

Fonte en As Casas Novas. Cervo 

Fonte en Casa das Donas. Castelo 

Fonte en Cubelo. Castelo 

Fonte en Fontao. Cervo 

Fonte en Lieiro 

Fonte en O Eixo. Vilaestrofe 

Fonte en O Marrube. Vilaestrofe 

Fonte en Outón. Castelo 

Fonte en Pamil. Castelo 

Fonte en Percorvo. Rúa 

Fonte próxima á igrexa de Sargadelos 



Lavadoiro en A Celdiña. Vilaestrofe 

Pombal en A Casanova (fronte Villa Argentina). Vilaestrofe 

Ponte romana de San Cibrao. Lieiro 

Pasos ou Pasais, esteiro do río Cobo en Lieiro 

Foz 

Conxunto de edificacións en A Espiñeira. Vilaronte 

Muíño en Reiriz. Vilaronte 

Muíño en San Brais. Mondoñedo 

Ponte Vella de Fazouro 

Mañón 

Conxunto de dous muíños de vento na Vila de Bares 

Muíño de vento na Vila de Bares 

Muíños da Estaca de Bares 

Muíños de rodicio na Vila de Bares 

Fonte - lavadoiro na Vila de Bares 

Fonte vella no Porto do Barqueiro. Mogor 

Lavadoiro no Campo. Mogor 

Ponte do Barqueiro. Negradas - Mogor 

Ponte metálica do Barqueiro 

Ortigueira 

Muíño de marea de Riomaior. Senra 

Muíño de San Marcos. Senra 

Muíño de vento do Campo da Torre. Ortigueira 

Muíño de vento en Picón. Loiba 

Muiño e vivenda 

Fonte da Penela. Ortigueira 

Ponte do ferrocarril en Mera de Riba 

Ponte de Lagarea. Cuíña 

Ribadeo 

Conxunto de edificacións con casa indiana Acevedo en Vilandriz. Devesa, A 

Conxunto de edificacións en Eirexa, A. Obe 

Conxunto de edificacións en San Vicente. Covelas 

Conxunto de edificacións en Vilela. Covelas 

Conxunto de edificacións entre Illa Pancha e Eirexa, A. Vilaselán 

Conxunto de edificacións fronte á casa indiana de Don Inocencio en rúa Nova. Rinlo 

Conxunto de edificacións na rúa Clemente Martínez Pasarón, nº 11, 13, 15, 17 e 19. 

Ribadeo 

Muíño de auga do Pazo de Cedofeita en Barreiros. Cedofeita 

Muíño de auga no Rego Caínzos en Madanela. Vilaframil 

Muíño de mar en Punta da Torba, A (Aceñas, As). Obe 



Muíño de vento en Palmeira, A. Obe 

Fonte Cavada na Rinconada da Fonte Cavada. Ribadeo 

Fonte da Pena en San Vicente. Covelas 

Fonte dos catro canos na Praciña da Travesía de Fernando Santo. Ribadeo 

Fonte en San Xillao. Vilaframil 

Pombal do Pazo de Quinta Longa en Torre, A. Vilausende 

Pombal no recinto da Casa do Pino en Regueiral, O. Vilaframil 

Pombal no recinto dunha casa na Estrada Xeral N-634 en Rato, O (1). Devesa, A 

Pombal no recinto dunha casa na N-634 en Rato, O (2). Devesa, A 

Ponte Do Porto no río Eo en Porto de Abaixo. Vilausende 

Pozo-fonte de San Vicente. Cubelas 

Valdoviño 
Fonte no Patronato. Vilarrube 

Lavadoiro en Porto de Riba. Vilarrube 

Vicedo, O 

Conxunto casa-carballeira-fonte en Vilela. Vale 

Conxunto de casas, pozo, alpendre e adega en Ruño. O Vicedo 

Conxunto de fonte e lavadoiro en Umeiros. Mosende 

Conxunto de lavadoiro fonte e peto de animas en Vilela. Vale 

Conxunto Lugar de O Xurbal. Mosende 

Muíño en Negradas 

Fonte en Mosteiro. Negradas 

Fonte en Peón. Mosende 

Fonte en Vilagudín. Vale 

Ponte do Porto de Santa María de Mañón 

Ponte do Porto en Navallos. Río Barba - Mañón 

Viveiro 

Ponte Castelos. Covas 

Ponte da Misericordia. Viveiro 

Ponte do Ferrocarril. Viveiro 

Ponte Grande de Landrove 

Ponte Vella de Landrove 

Pozo da Ferida. Valcarría 

 

  



 

Barreiros Cruceiro perto de Viladaíde - San Cosme de Barreiros 

Cariño 

Cruceiro do adro de Santa María da Pedra 

Cruz da Cabada. Cariño 

Cruz da Cerca. A Pedra 

Cedeira 

Cruceiro Cristo da Ponte de Cedeira. Cedeira 

Cruceiro de San Andrés de Teixido. Régoa 

Cruceiro de San Fiz de Esteiro 

Cruceiro do Cristo de Rebordelo. Cedeira 

Cruceiro do Cristo dos Carrís. Régoa 

Cruceiro do Cuturelo. Régoa 

Cervo Cruceiro de Santalla de Cervo 

Foz 
Cruceiro en Carballal. Cangas 

Cruceiro en O Carmen. Vilaronte 

Mañón Cruceiro do adro de Santa María de Mogor 

Ortigueira 

Cruceiro de Freires 

Cruceiro de San Clodio 

Cruceiro de Veiga 

Cruceiro do Souto. Mera de Baixo 

Valdoviño 

Cruceiro de San Martiño de Vilarrube 

Cruceiro de San Pedro de Loira 

Cruceiro de Santa María de Sequeiro 

Cruceiro de Santiago de Pantín 

Cruceiro na Chousa. Valdoviño 

Cruceiro no Campo. Lourido - Sequeiro 

Vicedo, O 

Cruceiro de A Igrexa. O Vicedo 

Cruceiro de Francos. Negradas 

Cruceiro de San Román de Vale. 

Cruceiro de San Roque. Negradas 

Cruceiro do Curro. O Vicedo 

Cruz do Cemiterio de San Miguel de Negradas. 

Cruz en Canto do Muro, Riobarba 

Viveiro 

Cruceiro da Canteira do Outeiro. Valcarría 

Cruceiro da Escola de Valcarría ou da Corredoira. Valcarria 

Cruceiro da Fontecova (Capela da Sarna). Magazos 

Cruceiro da Ponte da Misericordia ou Cruz do Rollo en Viveiro. Viviero 



Cruceiro da Praza Juan Donapetry. Viveiro 

Cruceiro da Residencia de Anciáns Betania. Viveiro 

Cruceiro de A Torre, O Loureiral. Covas 

Cruceiro de Abelleira. Galdo 

Cruceiro de Landrove no Barrio do Cristo. Landrove 

Cruceiro de Naseiro, Campo de Naseiro. San Pedro de Viveiro 

Cruceiro de Outeiro ou de Ramón Cao, O Outeiro. Valcarría 

Cruceiro de San Xoán en Escourido. Covas 

Cruceiro do adro da igrexa de San Pedro de Viveiro 

Cruceiro do adro da igrexa de San Xiao de Landrove 

Cruceiro do adro da igrexa de Santa María de Galdo 

Cruceiro do Adro de Santa María en Viveiro 

Cruceiro do Barrio de Pénxamo en San Lázaro. Celeiro 

Cruceiro do Chao. Celeiro 

Cruceiro do Outeiro ou Cora. Valcarría 

Cruceiro do Pazo en Trabe de Arriba. Galdo 

Cruceiro no Monte de San Roque. Viveiro 

Cruceiro privado de O Castelo. Faro 

Cruceiro privado en A Area I. Faro 

Cruceiro privado en A Area II. Faro 

Cruceiro privado en Augadoce. Faro 

Cruceiro privado en Montalbán. Vieiro 

Cruceiro privado na Punta da Arnela, O Brieiro. Faro 

Cruceiro privado na rúa Benito Galcerán, 16. Viveiro 

Cruceiro privado Nº 45 en Area, Faro (San Xiao) 

Cruces da Igrexa de Santa María de Galdo 

Cruz da Coruxa ou das Mentiras en Covas 

Cruz da Pardiñeira. Covas 

Cruz da Paxón, A Igrexa. Vieiro 

Cruz da reitoral en Magazos 

Cruz da Rocha. Magazos 

Cruz da Rosa. Magazos 

Cruz de Baralla. Galdo 

Cruz de Cal do Sapo. Vieiro 

Cruz de Celeiro, Boimente 



Cruz de Forxán. Valcarría 

Cruz de María Pan. Galdo 

Cruz de Moisés, Prado. Magazos 

Cruz de O Brieiro. Faro 

Cruz do adro da igrexa de San Xiao de Landrove 

Cruz do adro da igrexa de Santa María de Chavín 

Cruz do Barreiro. Galdo 

Cruz do Carril en A Mañona. Covas 

Cruz do Cemiterio de Altamira, Campo de Urraca. Viveiro 

Cruz do Cemiterio de Santa María de Galdo 

Cruz do Garrote en As Pallaregas. Covas 

Cruz do Outeiro ou de Ramón Cao. Valcarría 

Cruz do Outeiro. Celeiro 

Cruz do Portociño de Arriba. Landrove 

Cruz do Rego de Castro. Galdo 

Cruz do Vilar. Magazos 

Cruz dos Caídos en Campo Urraca, cemiterio de Altamira. Viveiro 

Cruz dos Cigarros en Devesa. Galdo 

Cruz no Monte de San Roque. San Pedro de Viveiro 

Xove 

Cruceiro dos Carballás. Xove 

Cruz de Fondón en Aldea de Arriba. Morás 

Cruz en A Áspera. Lago 

Cruz en Vilachá I. Portocelo 

Cruz en Vilachá II. Portocelo 

 

  



 

 

Barreiros Hórreo en Viladaíde - San Cosme de Barreiros 

Burela 

Hórreo na rúa Eijo Garay 

Hórreos da Vila do medio 

Hórreos de Burela do Cabo 

Hórreos do Vilar 

Cariño 

Hórreo de Barbas. Casarío da Vacariza. Cariño 

Hórreo en San Xiao. Cariño 

Hórreo de Lodeiro 

Cedeira 

Hórreo na Rúa da Cerería. Cedeira 

Hórreo no lugar de Cordobelas. Esteiro 

Hórreo no lugar de Painceira. Régoa 

Cervo 

Hórreo fronte á igrexa de San Román de Vilaestrofe 

Hórreo no Carreiro. Cervo 

Hórreo no lugar de Corredoira. Cervo 

Mañón 
Hórreo (1) no Porto de Bares 

Hórreo (2) no Porto de Bares 

Ortigueira 

Hórreo en Casás, Praia Picón. Loiba 

Hórreo no Forno. Mera de Baixo 

Hórreo no Gravo. San Clodio 

Valdoviño 
Hórreo en Soutovello. Valdoviño 

Hórreo na Capela. Meirás 

 

  



 

Cedeira Casco antigo de Cedeira 

Cervo 
Núcleo de Golmar. Cervo 

Núcleo de Trasmonte. Cervo 

Ribadeo Núcleo de Rinlo 

Viveiro Poboado da Silvarosa. Covas 

Ortigueira Eucalipto de Lagarea. Luia 

Ribadeo Poligono 'Praza de España - Rúa Buenos Aires' - Ribadeo 

Viveiro Souto da Retorta, Chavín 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Os obxectivos metodolóxicos perseguidos foron os seguintes: 

1. Elaborar un documento que recollese a situación do ámbito territorial e a visión que os diferentes axentes 

sociais  teñen da zona costeira na actualidade, en relación a como estaba o territorio cando se constituíu o 

anterior Grupo de Acción Costeira.  

2. Garantir o empoderamento de entidades e a sociedade civil, de cara a sentar as bases para a realización 

dunha intervención participativa, que orientase a elaboración dun futuro marco de desenvolvemento 

sostible desta zona pesqueira. 

3. Consolidar grupos de traballo estables que puidesen participar tanto na diagnose coma posteriormente en 

procesos de novas candidaturas a entidades xestoras do FEMP e na definición de estratexias de 

desenvolvemento pesqueiro da zona. 

4. Integrar no proceso a persoal técnico dos diferentes municipios da zona, contando coa súa visión e 

perspectiva técnica. 

5. Procurar a colaboración do tecido de entidades socias do GALP e doutras entidades ao marxe do mesmo. 

 

Para dar cumprimento a estes obxectivos do diagnóstico seguiuse unha triangulación metodolóxica a través das 

seguintes técnicas de investigación social: 

 a metodoloxía de investigación cuantitativa, orientada á análise de información mediante a descrición 

dunha realidade concreta e baseada en información secundaria. 

 a metodoloxía de investigación cualitativa, orientada a recoller as concepcións, opinións e visións da zona 

costeira, mediante un exercicio de análise e reflexión. 

 as metodoloxías participativas, orientadas á conformación de dinámicas que integren a perspectiva da 

cidadanía e a perspectiva técnica na valoración dos resultados e a diagnose da situación actual do 

territorio e do GALP.  

 

Partindo das consideracións previas e a orientación anterior, o proceso de traballo estruturouse nas seguintes 

fases: 

 Fase 1. Presentación da metodoloxía e obxectivos 

 Fase 2. Análise de información de carácter secundario. 

 Fase 3. Traballos de campo: dimensión participativa. 

 

Para ver unha descrición máis pormenorizada de tódalas accións e técnicas empregadas no proceso de diagnóstico 

recoméndase ver o capítulo 10 sobre o Plan de Participación. 

 

 



 

 

Análise interna 

ÁMBITO PESQUEIRO 

1. Calidade, prestixio dos produtos mariñeiros. 

2. Existencia de dous importantes portos pesqueiros (de referencia). 

3. As persoas que se adican ao mar teñen unha traxectoria e experiencia a ter en conta, “teñen oficio”. 

4. Existencia dunha rede empresarial pesqueira, exportadora, transporte, redeiras, ... 

ÁMBITO TURISMO 

5. Posibilidade de desestacionalizar o turismo. 

6. Escasa masificación do turismo. 

7. Gran potencial gastronómico de toda a zona costeira. 

8. O trato da xente de Galicia é moi facilitador para a integración do turista. 

9. Potencialidade dos deportes náuticos e de natureza. 

ÁMBITO ENTORNO PATRIMONIAL, NATURAL E TERRITORIAL 

10. Existencia dunha grande riqueza ambiental e paisaxística en toda a zona costeira. 

11. A contaminación do medio ambiente mariño non é alarmante, a pesar de que as rías aínda non están 

totalmente depuradas. 

12. Existencia dunha ampla oferta cultural e de ocio. 

13. Importante patrimonio cultural e patrimonial (restos arqueolóxicos, etc.). 

ÁMBITO INFRAESTRUTURAS / COMUNICACIÓNS 

14. Existencia de equipamentos de seguridade e sanidade na zona costeira. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ÁMBITO PESQUEIRO 

1. Actividade pesqueira en retroceso debido á escaseza de recursos marisqueiros ou pesqueiros. 

Diminución ou desaparición do marisco, menos embarcacións, e perda de empregos e ingresos pola 

actividade pesqueira. 

2. Perda de zonas de marisqueo: explotación abusiva dos recursos, escasa rexeneración. 

3. Falta de procesos de transformación que acheguen valor engadido ao produto. Falta de empresas 

transformadoras dos produtos do mar actuais e novos. 

4. Baixos prezos en primeira venda. 

5. Deficiente información e comercialización do produto. Falta de formación comercial do sector 

pesqueiro. Falta de información sobre o produto local (imaxe, etiquetaxe). 

6. Sector con baixo prestixio e pouco atractivo. Dificultades para o relevo xeracional. 

7. Perda da construción naval mariñeira tradicional. 

8. Confrarías de moi pequena dimensión. Dificultades de vender o produto por separado. 

ÁMBITO TURISMO 

9. Falta de promoción turística da zona (A Mariña-Ortegal) de maneira conxunta. Exceso de localismos. 

Escasa coordinación e colaboración entre os distintos concellos da zona que prexudica a actividade 

económica en xeral, e ao sector turístico en particular. 

10. Necesidade de buscar alternativas ao turismo de sol e praia. Pouco desenvolvemento de actividades 

turísticas alternativas: náutico-pesqueiras, natureza, patrimonio, etc.  

11. Necesidade de mellorar a información turística sobre a zona, tanto a través das oficinas nos concellos 

como na rede (internet). 

12. Portos pouco atractivos e nada dinamizadores (locais de restauración, ...). 

13. Necesidade dunha maior profesionalización no sector da restauración-hostalería (idiomas, ...). 

14. Escasa capacidade de atraque dos barcos polo baixo calado da zona portuaria. 

ÁMBITO PATRIMONIAL, NATURAL E TERRITORIAL 

15. Escasa valorización do patrimonio cultural e artístico da zona en xeral. 

16. Dificultades de mantemento dalgúns dos equipamentos culturais da zona. 

17. O excesivo monocultivo de eucalipto non dá unha apariencia agradable e limita a visibilidade do 

potencial do medio. 

18. Existencia de vertidos contaminantes. 

19. Determinadas construcións urbanísticas empeoran a imaxe da paisaxe e non fan atractivo o territorio. 

ÁMBITO EMPRENDEMENTO E SECTORES ECONÓMICOS 

20. Falta de formación oficial para novas persoas profesionais. 

21. Falta de cooperación empresarial, asociacionismo e agrupación que supere a atomización empresarial 

e xerar economías de escala. 

22. Preocupación polo peche de empresas de referencia na zona. Perda de emprego. 

 

 

 

 

 



Análise externa 

ÁMBITO PESQUEIRO 

1. Alta demanda dos produtos mariñeiros, en fresco, conxelado, conserva, etc. 

2. Capacidade de promoción do patrimonio marítimo e dos produtos pesqueiros en determinados 

ámbitos como pode ser as residencias, os comedores escolares, etc. Posta en valor do mundo do mar. 

3. Posibilidade de promocionar os produtos da zona no exterior. 

ÁMBITO TURISMO 

4. Oportunidade de desenvolver actividades de turismo mariñeiro. 

5. Aproveitamento dos portos como motores de dinamización turística. 

ÁMBITO ENTORNO PATRIMONIAL NATURAL E TERRITORIAL 

6. Existencia dunha climatoloxía que fai máis levadeiros os veráns calurosos, temperatura da auga,... 

7. Gran potencial do sector agroforestal. Activades de transformación, aproveitamento da biomasa, etc. 

EMPRENDEMENTO E SECTORES ECONÓMICOS 

8. Oportunidade de potenciar as enerxías renovables. Produción de enerxía no mar. 

9. Sectores con grandes potencialidades son a alimentación, turismo e artesanía. 

 

 

   



 

 

 

ÁMBITO PESQUEIRO 

1. Furtivismo. 

2. Falta de asociación/relación do resto da provincia de Lugo co mar. 

3. Destrución da flota e deterioro da que queda faenando (perda de postos de traballo). Ademais, existen 

restricións que supoñen unha perda de ingresos pola actividade pesqueira. 

4. Perda do oficio, de barcos, e polo tanto menos peixe e como consecuencia entrada de peixe de fóra. 

ÁMBITO TURISMO 

5. As veces non se publicitan adecuadamente ou falta de precisión sobre as previsións meteorolóxicas da 

zona.  

6. Falta dunha campaña turística global, que vaia máis aló do atlántico. O cantábrico tamén existe. 

EMPRENDEMENTO E SECTORES ECONÓMICOS 

7. Os procedementos administrativos convértense en trabas polo exceso de burocratización e, sobre 

todo, nas iniciativas de pequena dimensión. 

8. Grande dependencia de planta de aluminio de ALCOA. 

ÁMBITO INFRAESTRURAS/COMUNICACIÓNS 

9. Inexistencia de dotacións necesarias para unha emerxencia no mar coma un porto refuxio. 

10. Deficiente capacidade das vías de comunicacións do territorio tanto por estrada como por ferrocarril 

que limitan as posibilidades de desenvolvemento. 

11. Mal transporte público  

12. Falta de cobertura axeitada de internet en todo o territorio. 

13. Mal estado dalgúns dos paseos marítimos existentes. 



En relación á actividade pesqueira podemos sinalar as seguintes conclusións:  

A actividade pesqueira, como actividade extractiva, está en retroceso, cada vez hai menos embarcacións. Ao día 

de hoxe, as principais actividades están nos barcos de baixura e marisqueo a pé. Os principais portos en descargas 

e valor, Celeiro e Burela, manteñen parte da súa actividade, sendo máis crítica a adaptación ao mercado da zona 

máis occidental da zona marítima. Así e todo, con respecto ao marisqueo, houbo unha diminución dos recursos, 

nunhas zonas máis ca noutras, e pouco éxito da sementeira. Incídese na visión de que esta actividade debe ter en 

consideración, e cada vez máis, a escaseza de recursos marisqueiros. Por tanto, a súa explotación debe estar máis 

pautada e complementada con outras actividades económicas.  

En relación aos aspectos máis relevantes referidos á diversificación da actividade pesqueira, houbo avances nos 

últimos anos, pero queda moito por desenvolver en canto aos produtos pesqueiros e á súa comercialización, dende 

a transformación, imaxe, marqueting, etc. Isto non permite que o valor engadido repercuta na zona e nos 

produtores primarios. 

En canto á transformación, non hai moitas empresas que se dediquen a esta actividade, aínda que dende fai dous 

anos aproximadamente, empezan a despuntar algunhas empresas de transformación artesanal. Os produtos 

pesqueiros son de primeira calidade, pero non se poñen en valor, perdendo así riqueza (prezos de venda máis 

elevados, ...) e calidade de emprego. Isto implica, por un lado, que a xente do mar teña que pescar e mariscar máis 

coa conseguinte repercusión na sobreexplotación dos recursos mariños. Por outro lado, sobre todo no marisqueo, 

ao haber poucos recursos nesta zona costeira faise difícil levar a cabo unha boa comercialización de xeito 

individualizado.  

A actividade pesqueira, aínda que representa unha parte importante da economía do territorio, segue sendo vista 

pola cidadanía como un sector con pouco prestixio en relación a outros sectores económicos. O sector vese pouco 

atractivo, ben pola súa dureza do traballo ou ben porque é pouco rendible. A maiores, o perfil de idade na pesca de 

baixura é de xente maior. A mocidade prefire outras alternativas, se ben a pouca industria existente impúlsaos a 

buscar traballo fóra.  

 

En relación ao mercado laboral e a actividade económica temos as seguintes conclusións:  

O mercado laboral posúe unha orientación a actividades de baixo valor engadido tradicionalmente presentes na 

área: turismo e construción. A contratación rexistrou en 2014 magnitudes superiores ás do comezo da crise, aínda 

que iso débese fundamentalmente á temporalidade e precarización dos contratos, fundamentalmente nos tramos 

de idade máis novos e entre as mulleres. A industria existente na zona de transformación dos produtos pesqueiros, 

sufriu un revés nos últimos anos coa perda de moitos postos de traballo afectando, principalmente, ao colectivo 

das mulleres 

Hai unha falta dunha promoción económica conxunta da zona. No sector turístico hai unha baixa coordinación na 

planificación e impulso derivado, posiblemente, de que as actuacións que hai neste sentido son pouco 

consensuadas e cribles. Obsérvase a falta dunha imaxe de marca claramente identificada e compartida polos 

axentes sociais e a cidadanía en xeral.  

O turismo é un dos marcadores da economía da zona (máis nuns municipios que noutros), sendo hoxe en día unha 

das principais canles de ingresos da zona costeira. Estímase que precisa unha maior oferta tanto de actividades 

como de posta en valor dos espazos, recursos naturais e do patrimonio.  

 



 

Outro dos problemas que se observa é a súa estacionalidade. Moitos negocios vinculados ao turismo só abren en 

verán. Hai que indicar que a zona non pode estar pensada só para o turismo de praia, en parte debido ás condicións 

climáticas. Pode haber outra clase de turismo dado que esta zona é moi variada e descoñecida, se houbera unha 

aposta decidida pola súa profesinalización e un maior nivel de investimentos.  

 

En relación ao patrimonio cultural e natural da zona podemos indicar as seguintes conclusións: 

O estado da conservación do patrimonio cultural é mellorable, habendo tamén un certo descoñecemento do 

mesmo. A zona costeira non está o suficientemente promocionada nin valorizada. Existe un importante patrimonio 

cultural e artístico e recursos naturais de grande beleza que cómpre poñelos en valor e promocionalos. Tamén se 

ve que segue faltando unha promoción conxunta da zona neste aspecto, ao igual que sucede no ámbito do turismo 

e que está estreitamente relacionado con este. 

O patrimonio cultural e artístico e moi extenso e variado no conxunto do territorio, tanto o lindeiro coa costa como 

o máis interior. Faise necesario un investimento importante, non só para recuperar o que se perdeu senón para 

manter o que se ten. Fan falla un maior número de recursos no territorio para a posta en valor do patrimonio. 

Moitos dos equipamentos culturais da zona teñen importantes problemas para sobrevivir, polo que precisan dun 

maior apoio institucional.  

A zona conta con importantes espazos e recursos naturais sobre os que existe bastante descoñecemento, incluso 

entre a poboación local, ao igual que sucede cos recursos patrimoniais. O grande problema, que se repite en moitos 

apartados, é que a súa posta en valor ten que facerse de maneira conxunta e coordinada entre os diferentes 

concellos da zona. Hai que ter en conta que a posta en valor dos recursos leva implícita o mantemento dos 

mesmos. 

A calidade ambiental da zona é un reto complexo porque a súa mellora non só depende das administracións senón 

que é necesario unha maior concienciación e implicación por parte da sociedade en xeral, e do sector pesqueiro en 

particular. Aínda que a calidade ambiental é boa, precísase un maior coidado do entorno sobre todo porque esta é 

unha das dimensións da sostibilidade das estratexias de desenvolvemento das zonas costeiras. Á marxe da 

problemática específica vinculada á planta industrial de Alcoa, o máis preocupante, en relación a actividade 

pesqueira, segue sendo a contaminación dalgunhas rías por falta de funcionamento das depuradoras. 

 

Os principais retos xenéricos que se formula na estratexia son os seguintes: 

1. Incidir na necesidade do mantemento da actividade pesqueira, promovendo a mellora do seu prestixio que 

propicie o relevo xeracional dos oficios do sector e que favoreza a conciliación da vida laboral, familiar e 

persoal. 

2. Reforzar o espírito de comunidade tendo en conta o papel dos axentes sociais para o desenvolvemento 

sostible do territorio. 

3. Por en marcha iniciativas de valorización do  mantemento e mellora dos recursos e produtos pesqueiros e 

marisqueiros a través da súa explotación sostible e a súa transformación. 

4. Promover a xeración de emprego de calidade e iniciativas de emprendemento cun sector primario forte, 

estruturado e avanzado, garantindo a existencia dun tecido industrial forte que asegure a estabilidade laboral 

na zona. 

5. Contribuír á fixación da poboación cunha boa calidade de vida a través da xeración de riqueza na zona 

costeira. 

6. Conseguir que a Mariña-Ortegal sexa un destino turístico atractivo a través da posta en valor dos recursos 

patrimoniais e naturais, así como do impulso de actividades alternativas de lecer relacionadas co mar. 



Os retos que se plantexan no sector pesqueiro son os seguintes: 

 Acadar o recoñecemento da actividade pesqueira para a identidade do territorio e a economía da zona. 

 Favorecer o desenvolvemento dunha industria de transformación e o aproveitamento dos recursos 

pesqueiros e marisqueiros. 

 Mellorar as redes de comercialización dos produtos chegando a novos mercados ou mellorando os 

existentes. 

 Acadar un recoñecemento en temas de calidade dos produtos e a sostibilidade da pesca artesanal. 

 Mellorar as condicións de vida do sector e as súas rendas. 

 Preservar os recursos mariños da zona costeira. 

 

Na área de actividade económica, con especial incidencia no sector do turismo os retos son os seguintes: 

 Facer da zona costeira un destino turístico con marca propia e común a todo o territorio. 

 Acadar unha maior colaboración e conexión entre sectores e entidades, para a promoción de iniciativas 

integradas e conxuntas no territorio. 

 Visibilizar unha maior colaboración da xente do mar co sector turístico. 

 Desenvolver unha oferta turística variada que inclúa iniciativas alternativas e complementarias. 

 Acadar un sector turístico máis profesionalizado. 

 Afondar na desestacionalización do turismo. 

 

En relación ao aproveitamento e posta en valor do patrimonio natural e cultural destacan os seguintes retos: 

 Contribuír a que a zona costeira sexa máis coñecida, resaltando á referencia común para todos  os 

concellos que conforman o GALP.  

 Acadar un maior mantemento e posta en valor do patrimonio favorecendo o seu coñecemento, sobre todo 

no referente ao patrimonio marítimo. 

 Poñer en valor o conxunto dos recursos naturais e culturais como reclamo turístico e incremento da 

riqueza no territorio. 

 Promover un maior concienciación dos axentes sociais e institucionais, e á sociedade en xeral da 

necesidade de contribuír ao coidado e preservación do entorno natural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


