
Crecemento Azul: 

Maremasma, Multiaventura e Medioambiente 
Cambados, 17 de xuño de 2017 



Quén promove o proxecto? 

Empresa de nova 
creación, constituida no 
ano 2014 por 4 rapaces 

menores de 35 anos 

Altamente cualificados no 
ámbito da navegación, 

bioloxía mariña, mergullo e 
conservación, actividades 

náutico deportivas e grande 
experiencia didáctica 
deportiva en inglés. 



Por qué foi financiado? 

Proxecto  
innovador 

enmarcado no 
Crecemento 

Azul, na liña de 
Turismo Costeiro 

e Marítimo 

Promove a 
creación 

de 
emprego: 5 
postos de 
traballo 

Incrementa 
a oferta de 

Turismo 
Activo de 
calidade 

Potencia a 
calidade 

ambiental 
costeira e a 

conservación 
medioambiental 



Localización e liñas de traballo 

Situada en Foz, na Mariña Lucense 

Actividades educativas e de turismo activo 
relacionadas co mar 

Taller de fabricación de táboas de surf: “Gamus 
Surf,” única marca na Mariña 



Escola “Gamus Surf”  

Cursos de 
iniciación e 

perfeccionamento 
con parte teórica 

e práctica 

Aprendizaxe 
continuado ao 

longo do 
calendario escolar, 

cun enfoque 
educativo e 

formativo no 
deporte do surf 





Vela  

Cursos de vela 
lixeira de 

iniciación e 
perfeccionamento 
na Ría de Foz para 

nenos e adultos 

Cursos de 747 
One Desing para 

adultos 





SUP e Kaiak 

Na Ría de Foz e área 
costeira, saídas e 

cursos de SUP 

Rutas e excursións 
en kaiak pola zona 
litoral, guiadas por 
un biólogo mariño 

Avistamento de 
aves na Ría de Foz, 
considerada Zona 

de Especial 
Protección para as 

Aves (ZEPA)  







Snorkel e Buceo 
Para descubrir os 

ecosistemas 
submarinos da Mariña 

e toda a súa flora e 
fauna da man de 
biólogos mariños 

Saída dende 
a costa 

Saída en 
lancha 

Saída 
multiaventura 
combinando 

kaiak e 
snorkel 







Excursións Marítimas 

A bordo dunha embarcación semirríxida con capacidade 
para 8 tripulantes, para visitar os puntos mais coñecidos 
do noso litoral: 

Ría do Masma. Espazo protexido dentro da Rede Natura 
2000 (ZEPA). 

Costa de Foz. Dende a praia da Rapadoria ata o Castro de 
Fazouro. Patrimonio natural, histórico e cultural.  







Excursións Marítimas 

Praia das Catedrais e Rinlo. Espazo Natural zona ZEC 
dentro da Rede Natura 2000. Para descubrir estas 
formacións xeolóxicas únicas e coñecer a historia e 
tradición mariñeira deste pobo  

Avistamento de aves mariñas. Acompañados de biólogos 
mariños, para coñecer as aves que sobrevoan as augas 
costeiras do noso entorno. 







Servizos Medioambientais  
A empresa está concienciada da importancia de inculcar os 
valores de conservación medioambiental, os cales integran en 
tódalas súas actividades: 

Rutas guiadas para coñecer a flora e fauna da Ría e dos 
entornos rochosos 

Aulas didácticas, charlas e talleres de educación ambiental 
relacionadas cos recursos costeiros da zona 

Colaboracións con organizacións a favor da biodiversidade 
mariña e os recursos costeiros 



http://maresdecultura.es/ 



Qué é “Mares de Cultura, Os Nenos e 
o Mar”? 

Campaña escolar de sensibilización e 
divulgación dos valores e dos recursos do mar 
(3ª edición) 

Levada a cabo polo GALP A Mariña-Ortegal coa 
asistencia técnica de Maremasma 

Dirixida a escolares de entre 8 e 15 anos dos 
centros educativos dos 13 concellos do noso 
territorio e de 11 concellos da zona interior 



Cáles son os seus obxectivos? 

Achegar ás novas xeracións ao entorno litoral 
da Mariña e Ortegal 

Descubrir in situ a cultura mariñeira, os 
recursos naturais e as artes e tradicións 
pesqueiras relacionadas coa pesca artesanal 

Inculcar o respecto polo medio mariño e uns 
habitos de consumo responsable dos 
produtos do mar 

Poñer en valor as actividades económicas do 
sector do mar dunha forma sustentable 



 
Visita ás Mariscadoras e á Reserva 

Mariña da Ría de Cedeira 
 



Visita á lonxa de Cedeira 



Museo Mares de Cedeira 



Asociación de Redeiras de Cariño 



Visita á lonxa de Cariño 



Cetaria “A Balandra”, en Cariño 



Fábrica de Conservas “La Pureza”, en 
Cariño 



Limpeza de praias 



Ruta da Natureza Ría de Ortigueira 



Ruta de observación de aves en Estaca 
de Bares 



Granxa de corais “Reef Water Coral 
Farm” en Viveiro 



Museo Provincial do Mar, en San 
Cibrao 



Carpintería de Ribeira Francisco Fra, en 
San Cibrao 



Asociación de Redeiras Cabo Burela 



Peixería Turística “O Almacén do 
Peixe”, en Burela 



Visita á lonxa de Burela 



Barco Museo Boniteiro “Reina del 
Carmen”, en Burela 



Obradoiro de especies invasoras 



Ruta polas praias e marismas  
Ría de Foz 



Obradoiro de navegación e vela no 
Club Náutico de Foz 



Ruta en kaiak na Ría de Foz 



Curso de iniciación ao surf 



Centro de Cultivos Mariños de Ribadeo 



 

¡MOITAS GRAZAS POLA VOSA ATENCIÓN! 
 

 

 

 

María del Mar López-Leitón Ramos 

Xerente do GALP A Mariña-Ortegal 

gac1@accioncosteira.es 

https://galp.xunta.gal/  

https://www.facebook.com/galpamarinaortegal/ 

https://www.facebook.com/marina.ortegal/  
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